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Pengaruh Good Corporate Governance Terhadap Kinerja Keuangan
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris pengaruh good corporate
governance terhadap kinerja keuangan perusahaan. Penelitian ini menggunakan
metode purposive sampling dengan mengambil perusahaan manufaktur yang
terdaftar secara berturut-turut di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2018 hingga
2023 dengan total data observasi 827. Metode analisis data yang digunakan adalah
Ordinary Least Square (OLS). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa good
corporate governance yang diukur dengan dewan direksi (DD), dewan komisaris
independen (DKI), dan komite audit (KA) berpengaruh terhadap kinerja keuangan
perusahaan.

Kata Kunci: Good Corporate Governance, Kinerja Keuangan Perusahaan, Dewan
Direksi, Dewan Komisaris Independen, Komite Audit, Net Profit Margin, Tobinsq,
Return on Assets (ROA), Return on Equity (ROE)
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ABSTRACT

This study aims to empirically examine the effect of good corporate governance on
corporate financial performance. This study uses purposive sampling method by
taking manufacturing companies that are listed consecutively on the Indonesia
Stock Exchange (IDX) from 2018 to 2023 with a total of 827 observational data.
The data analysis method used is Ordinary Least Square (OLS). The results of this
study indicate that good corporate governance as measured by the board of
directors (DD), independent board of commissioners (DKI), and audit committee
(KA) affects the company's financial performance.

Keyword: Good Corporate Governance, Financial Firm Performance, Board of
Directors, Independent Board of Commissioners, Audit Comittee, Net Profit
Margin, Tobins’q, Return on Assets (ROA), Return on Equity (ROE)
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Dalam dinamika globalisasi, iptek bertumbuh sangat cepat khususnya dalam
dunia bisnis. Era yang semakin maju memberikan dampak terhadap pelaku
bisnis. Persaingan yang semakin ketat dan kompetitif membuat perusahaan
harus berpikir keras dalam menjaga serta meningkatkan Kkinerja perusahaan
guna mempertahankan keberlangsungan perusahaannya. Menurut Aziz &
Hartono, (2017) sebelum investor memutuskan untuk melakukan investasi,
kinerja perusahaan menjadi aspek penting yang perlu diperhatikan. Menurut
Olayiwola, (2018) tujuan akhir dari suatu perusahaan bukan mengusahakan
kesejahteraan pemilik atau pemegang saham melainkan untuk mengusahakan
kinerja perusahaan yang efektif dan efisien sehingga mampu memenuhi
kebutuhan dari stakeholder karena setiap pelanggaran dan/atau penyimpangan
dapat menjadi bencana bagi profitabilitas dan pada akhirnya tujuan perusahaan.
Sangat penting bagi perusahaan untuk dapat mengusahakan kinerja perusahaan
agar mencapai pada tingkat yang optimal. Kinerja keuangan menjadi salah satu
cerminan dari seberapa optimal kinerja yang dimiliki oleh perusahaan.

Di dalam mengupayakan kinerja keuangan perusahaan yang baik,
perusahaan perlu memperhatikan aspek internal perusahaan dengan kata lain
adalah corporate governance. Karena persaingan bisnis yang terjadi saat ini
semakin kompetitif dan telah menjadikan corporate governance menjadi aspek
penting dalam implikasi untuk stabilitas keuangan dan kinerja perusahaan

(Rossi et al., 2015). Corporate governance adalah tentang bagaimana



menemukan cara untuk memastikan keputusan yang telah ditetapkan oleh
perusahaan dibuat secara efektif (Pound, 2000). Oleh sebab itu perlu adanya
penerapan good corporate governance (GCG). Praktik GCG memiliki tujuan
untuk memantau serta mengendalikan dewan serta menghalangi kemungkinan
bahwa dewan komisaris maupun dewan direksi mengutamakan kepentingan
sendiri sehingga perusahaan tetap terkendali dan manajemen perusahaan
didorong untuk meningkatkan kinerja perusahaan (Verhezen, 2012).

Menurut Kusmayadi et al., (2015) GCG adalah serangkaian perangkat
hukum yang menjelaskan keterkaitan antara shareholder, manajer, kreditur,
pemerintah, dan stakeholders yang dapat menjadi salah satu pengukuran
terhadap kinerja sebuah perusahaan. GCG mencerminkan suatu tatanan,
mekanisme, dan tahapan yang digunakan oleh setiap bagian dalam perusahaan
agar dapat menambahkan nilai untuk jangka panjang dengan
mempertimbangkan stakeholder berdasarkan moral, etika, budaya, dan
peraturan yang ada (Lukas & Basuki, 2015). Penerapan good corporate
governance memiliki tujuan untuk menciptakan lingkungan perusahaan dalam
mencapai tujuan perusahaan secara etis dan efisien serta mampu untuk
memenuhi harapan dari para stakeholders. Untuk mencapai laba jangka panjang
perlu adanya praktik GCG dalam kinerja perusahaan dengan kata lain GCG
menjadi pilar penting dalam kinerja perusahaan khususnya kinerja keuangan
yang dimiliki perusahaan (Windah & Andono, 2013).

Pada dasarnya kinerja keuangan perusahaan merupakan faktor yang
memengaruhi daya saing serta keberlanjutan suatu bisnis. Selain itu kinerja

keuangan perusahaan merupakan bentuk pertanggungjawaban perusahaan
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terhadap stakeholders. Dengan kinerja keuangan memudahkan pihak-pihak
stakeholders untuk memberikan penilaian mengenai stabilitas perusahaan serta
mengetahui Kinerja perusahaan tersebut dalam periode yang telah ditentukan.
Kinerja keuangan, yang merupakan bagian dari standar keberhasilan
perusahaan, menjadi faktor seberapa sukses perusahaan menjalankan kegiatan
operasi bisnisnya.

Isu mengenai corporate governance dan kinerja perusahaan telah menjadi
topik yang banyak diperdebatkan dan diteliti secara mendalam di negara maju.
Tetapi beberapa tahun terakhir, isu ini juga telah dibahas dalam konteks negara
berkembang. Seperti halnya pada India yang mengalami kebangkrutan serta
penipuan yang diakibatkan lemahnya corporate governance yang dimiliki oleh
perusahaan (Arora & Sharma, 2016). Selain itu juga terjadi di Nigeria, praktik
corporate governance yang buruk mengakibatkan tekanan yang cukup tinggi
karena menurunnya profitabilitas dan minimnya kepercayaan masyarakat
terhadap operasional perusahaan (Okoye et al., 2020). Serta Malaysia yang
memiliki kode corporate governance sendiri atas dasar rekomendasi dari negara
maju namun karena perbedaan perekonomian menjadi sangat sulit untuk
diterapkan (Mohamad et al., 2020). Oleh karena itu di negara berkembang
corporate governance yang cakap dan efisien menjadi salah satu hal yang cukup
krusial yang mana corporate governance dimiliki oleh perusahaan menunjukan
transparansi serta kelebihan yang dimiliki oleh manajerial dalam mengatasi
kecurangan sehingga dapat membantu perusahaan untuk menarik investor asing

dan memperbesar modalnya (Al-ahdal et al., 2020).



Perusahaan yang mencatatkan saham di Bursa Efek Indonesia (BEI) serta
berpeluang besar memberikan keuntungan yang tinggi sehingga dapat menjadi
pusat perhatian para investor salah satunya adalah perusahaan yang bergerak
dibidang manufaktur (Dewi et al., 2019). Karena perusahaan manufaktur
memiliki hubungan yang dekat dengan masyarakat melalui kegiatan pembelian
sehari-hari, maka perusahaan manufaktur menjadi salah satu perusahaan yang
cukup berkontribusi bagi kondisi ekonomi suatu negara (Aprila et al., 2022).
Menurut Hidranto, (2023) dalam Indonesia.go.id sektor industri manufaktur
memberikan kontribusi utama dalam menopang pertumbuhan ekonomi
Indonesia pada terhitung pada triwulan | tahun 2023 sebesar 16,77%.
Perusahaan dalam sektor manufaktur menjadi salah satu perusahaan yang
berjuang menghadapi peningkatan persaingan bisnis yang tinggi. Industri
manufaktur beroperasi dalam lingkungan bisnis yang semakin kompleks,
termasuk berbagai risiko dan tantangan serta diperhadapkan dengan tekanan
yang semakin meningkat. Maka dari itu perusahaan manufaktur diharapkan
memiliki tingkat kinerja perusahaan yang baik untuk menjaga keberlanjutan
sebuah perusahaan.

Dalam upaya menjalankan good corporate governance, diperlukan berbagai
mekanisme pendukung. Mekanisme ini dapat dibagi menjadi dua kelompok
utama yakni internal dan eksternal. Mekanisme internal meliputi kepemilikan
saham oleh institusi dan manajemen, keberadaan komisaris independen, peran
dewan direksi, serta fungsi komite audit. Sementara itu, mekanisme eksternal
mencakup kerangka hukum dan peraturan yang memadai, peran investor,

lembaga penyedia informasi, jasa akuntan publik, organisasi yang
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memperjuangkan kepentingan umum, pemberi pinjaman, dan badan yang
mengesahkan legalitas perusahaan. Dalam konteks penelitian ini, fokus akan
diarahkan pada analisis mekanisme internal perusahaan dalam penerapan good
corporate governance yakni dewan direksi, dewan komisaris independen, dan
komite audit.

Penelitian sebelumnya telah mengindikasikan bahwa praktik GCG yang
kuat mampu berdampak positif terhadap kinerja keuangan perusahaan
walaupun tidak selalu konsisten di setiap perusahaan atau industri. Faktor-
faktor kontekstual seperti peraturan, struktur kepemilikan, ukuran perusahaan,
dan lingkungan bisnis dapat memengaruhi hubungan antara GCG dan kinerja
keuangan. Maka berdasarkan hal tersebut, sangat diperlukan penelitian yang
spesifik dan mendalam sebagai upaya untuk memahami pengaruh antara GCG
dengan kinerja keuangan perusahaan pada sektor manufaktur. Sehingga peneliti
memilih judul “Pengaruh Good Corporate Governance terhadap Kinerja
Keuangan Perusahaan (Perusahaan Manufaktur yang terdaftar di BEI tahun
2018-2023)”. Diharapkan penelitian ini dapat membagikan pengetahuan yang
berguna bagi perusahaan manufaktur, regulator, serta pemangku kepentingan
lainnya dalam upaya memahami pentingnya implementasi GCG dan

dampaknya kepada kinerja keuangan perusahaan.

1.2 Komponen dan Tautan

Berikut merupakan kerangka pemikiran pada penelitian ini.



Dewan Direksi

(X1) H1
Dewan Komisaris Independen H2 Kinerja Keuangan
(X2) (Y)
Komite Audit H3

(X3)

Gambar 1. 1 Komponen dan Tautan

1.3 Rumusan Masalah

Rumusan permasalahan yang diangkat oleh penulis berlandaskan latar belakang

yang telah dituliskan adalah sebagai berikut :

a. Apakah dewan direksi sebagai pengukur GCG berpengaruh terhadap kinerja
keuangan perusahaan?

b. Apakah dewan komisaris independen sebagai pengukur GCG berpengaruh
terhadap kinerja keuangan perusahaan?

c. Apakah komite audit sebagai pengukur GCG berpengaruh terhadap kinerja

keuangan perusahaan?
1.4 Tujuan Penelitian

Berlandaskan pada rumusan permasalahan yang sebelumnya diidentifikasi, sasaran

atau tujuan yang ingin dicapai meliputi:



a. Untuk mengetahui pengaruh dewan direksi sebagai pengukur GCG terhadap
kinerja keuangan perusahaan.

b. Untuk mengetahui pengaruh dewan komisaris independen sebagai
pengukur GCG terhadap kinerja keuangan perusahaan.

c. Untuk mengetahui pengaruh komite audit sebagai pengukur GCG terhadap

kinerja keuangan perusahaan.

1.5 Kontribusi Penelitian

a. Regulator

Bagi regulator penelitian ini dapat digunakan sebagai evaluasi mengenai
pedoman dan kebijakan yang berkaitan dengan good corporate governance

yang telah dikeluarkan.

b. Perusahaan

Bagi perusahaan, perusahaan dapat memanfaatkan penelitian ini untuk menjadi
alat evaluasi yang membantu dalam menerapkan kebijakan perusahaan serta
dapat menyampaikan sarannya mengenai perusahaan serta dapat memahami

terkait dengan good corporate governance (GCG).

c. Investor

Bagi investor, investor dapat menggunakan penelitian ini untuk menjadi bahan
dalam mempertimbangkan pengambilan keputusan investor dengan lebih

mencermati dan memahami laporan keuangan perusahaan.

1.6 Batasan Penelitian



Penelitian ini dibatasi dengan pemilihan sampel perusahaan pada sektor manufaktur
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2018-2023. Adapun Kriteria

sampel pada penelitian ini yaitu :

a. Perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI secara berturut-turut tahun

2018-2023.



BAB V

KESIMPULAN DAN KETERBATASAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dipaparkan diatas, maka

diperoleh kesimpulan pada penelitian ini sebagai berikut :q

1. Dewan direksi (DD) berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Dalam penelitian

ini dewan direksi berpengaruh terhadap net profit margin (NPM). Peran utama

DD adalah melakukan pengawasan, menyesuaikan keputusan, dan

meminimalkan terjadinya kecurangan dalam perusahaan sehingga dengan

peran yang secara langsung terlibat dalam pengambilan keputusan dan kegiatan

operasional dapat meningkatkan kinerja keuangan perusahaan.

2. Dewan komisaris independen (DKI) berpengaruh terhadap kinerja keuangan.

Dalam penelitian ini dewan komisaris independen berpengaruh terhadap

tobin’s q (TQ) sebagai pengukuran dari kinerja keuangan. Keberadaan DKI

yang independen dan objektif mampu meningkatkan kepercayaan investor

melalui pengawasan yang ketat dan mengurangi potensi kecurangan dalam

perusahaan sehingga terjadi peningkatan kinerja keuangan perusahaan.

3. Komite audit (KA) berpengaruh terhadap kinerja keuangan. Dalam penelitian

ini komite audit berpengaruh terhadap return on assets (ROA) dan return on

equity (ROE). KA berperan krusial dalam memastikan akurasi laporan

keuangan dan efektivitas pengendalian internal perusahaan, yang pada

akhirnya berkontribusi pada peningkatan efisiensi penggunaan aset dan

pengembalian modal perusahaan.
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5.2 Keterbatasan dan Saran

5.2.1 Keterbatasan

Dalam setiap penelitian terdapat batasan-batasan yang mungkin dapat
memengaruhi hasil dan kesimpulan penelitian. Dengan demikian, pada bagian ini

akan dijelaskan beberapa keterbatasan yang ada pada penelitian ini, antara lain :

a. Penelitian ini menggunakan perusahaan manufaktur yang secara berturut-turut
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2018-2023.

b. Terdapat banyak perusahaan yang laporan tahunannya tidak tersedia sehingga
data dari good corporate governance menjadi kurang lengkap.

c. Penelitian ini terbatas menggunakan tiga proksi variabel good corporate
governance (GCG) yakni dewan direksi, dewan komisaris independen, dan
komite audit serta menggunakan tiga proksi variabel kontrol yakni age, size,
dan leverage.

5.2.2 Saran

Saran-saran yang diberikan oleh peneliti yang dapat digunakan dalam penelitian

di masa mendatang adalah sebagai berikut :

a. Bagi penelitian di masa mendatang diharapkan dapat menambahkan industri
yang lain, sehingga populasi penelitian lebih banyak.

b. Bagi penelitian di masa mendatang diharapkan dapat mempertimbangkan
periode penelitian sehingga data yang dibutuhkan masih tersedia dan data

penelitian akan semakin lengkap.
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c. Penelitian selanjutnya, diharapkan dapat menambahkan proksi yang
memungkinkan untuk memberikan pengaruh terhadap Kkinerja keuangan

perusahaan.
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