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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pengelolaan keuangan pribadi 

terhadap pengambilan keputusan berinvestasi melalui pendekatan Structural 

Equation Modeling (SEM) Partial Least Squares (PLS) pada mahasiswa di 

Yogyakarta. Data dikumpulkan melalui survei dengan menggunakan kuesioner 

yang disebarkan kepada 100 responden mahasiswa dari berbagai kampus di 

Yogyakarta. Analisis data dilakukan dengan menggunakan software SmartPLS 

untuk menguji model struktural dan mengidentifikasi pengaruh variabel 

pengelolaan keuangan pribadi terhadap keputusan berinvestasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif dan signifikan antara pengelolaan 

keuangan pribadi dengan pengambilan keputusan berinvestasi pada mahasiswa. 

Implikasi dari temuan ini adalah pentingnya peningkatan pemahaman dan 

kesadaran mahasiswa tentang manajemen keuangan pribadi serta pentingnya 

literasi investasi dalam mencapai tujuan keuangan yang lebih baik di masa depan. 

 

Kata kunci: Pengelolaan keuangan pribadi, Pengambilan keputusan berinvestasi, 

Mahasiswa, Yogyakarta. 
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ANALYSIS OF PERSONAL FINANCIAL MANAGEMENT AND ITS 

INFLUENCE ON INVESTMENT DECISION MAKING 

(A CASE STUDY OF STUDENTS IN YOGYAKARTA) 

ADRIEL MARCEL GERALDO 

11200985 

Business Management Program, Faculty of Business 

Duta Wacana Christian University 

ABSTRACT 

This study aims to analyze the influence of personal financial management on 

investment decision making through Structural Equation Modeling (SEM) Partial 

Least Squares (PLS) approach among students in Yogyakarta. Data were collected 

through a survey using questionnaires distributed to 100 student respondents from 

various campuses in Yogyakarta. Data analysis was conducted using SmartPLS 

software to test the structural model and identify the influence of personal financial 

management variables on investment decision making. The results show that there 

is a positive and significant relationship between personal financial management 

and investment decision making among students. The implications of this finding 

are the importance of increasing students' understanding and awareness of 

personal financial management and the importance of investment literacy in 

achieving better financial goals in the future. 

 

Keywords: Personal financial management, Investment decision making, Students, 

Yogyakarta.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar belakang 

Kehidupan pada saat ini yang serba cepat dan dikenal dengan perkembangan 

teknologi yang pesat dan berbagai peluang yang ada. Kondisi ini menuntut 

individu untuk memiliki kemampuan mengelola keuangan pribadi secara bijak 

agar dapat memenuhi kebutuhan, mencapai tujuan finansial, dan merencanakan 

masa depan yang lebih baik. Pengelolaan keuangan pribadi merupakan proses 

perencanaan, penganggaran, pencatatan, dan pengawasan terhadap 

pendapatan, pengeluaran, dan aset yang dipunyai oleh seseorang. 

 

Mempunyai pengelolaan keuangan yang baagus berarti orang tersebut mampu 

mengatur arus keuangannya secara optimal, termasuk untuk mengantisipasi 

kebutuhan tak terduga dan sehingga dapat memiliki tujuan finansial jangka 

pendek maupun jangka panjang. Langkah penting dalam menjalankan 

pengelolaan keuangan yang optimal adalah keputusan untuk berinvestasi. 

Investasi menjadi sarana untuk mengembangkan kekayaan secara 

berkelanjutan sekaligus sebagai jaring pengaman di masa depan. 

 

Namun, pengambilan keputusan berinvestasi membutuhkan pengetahuan dan 

pemahaman yang memadai. Kurangnya literasi keuangan pengelolaan dalam 

keuangan dapat berujung pada keputusan yang keliru, sehingga berpotensi 

menimbulkan kerugian finansial yang signifikan. Oleh karena itu, penting bagi 

individu untuk menguasai keterampilan pengelolaan keuangan pribadi yang 

baik sebagai landasan untuk membuat keputusan berinvestasi yang tepat. 

 

Mahasiswa, sebagai kelompok generasi muda yang menjadi tulang punggung 

masa depan, memegang potensi yang signifikan untuk mencapai kesuksesan 

finansial dalam rentang waktu yang akan datang. Namun, di tengah potensi 

tersebut, masalah yang sering muncul adalah kurangnya kesadaran di kalangan 

mahasiswa akan pentingnya mengelola keuangan dengan baik. Kesadaran ini 
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mencakup pemahaman mendalam tentang konsep pengelolaan keuangan, 

strategi penghematan, serta kebijakan investasi yang bijak, yang secara 

bersama-sama menjadi fondasi utama untuk membangun dasar keuangan yang 

kokoh dan berkelanjutan. 

 

(Chen and Volpe, 1998) menerangkan bahwa kalangan mahasiswa yang 

mempunyai pengetahuan yang kurang tentang keuangan cenderung akan 

berkemungkinan besar membuat keputusan yang kurang tepat dalam 

pengelolaan keuangan yang mereka miliki. Hal tersebut menyebabkan banyak 

mahasiswa yang belum memahami cara mengelola keuangan mereka secara 

efektif dan cenderung boros. Kebiasaan menabung dan berinvestasi pun masih 

terbilang minim, padahal hal ini merupakan langkah penting untuk 

mempersiapkan masa depan yang sejahtera.  

 

Selain itu, mahasiswa kerap kali mudah tergiur dengan tawaran investasi yang 

memberikan keuntungan yang sangat tinggi dalam waktu yang sangat singkat. 

Kurangnya pengetahuan dan pemahaman membuat mahasiswa rentan menjadi 

korban investasi palsu yang dapat merugikan mereka secara finansial. 

Pemberitaan mengenai adanya investasi palsu memunculkan kekhawatiran 

yang dapat mempengaruhi keputusan mahasiswa untuk berinvestasi. 

Mahasiswa, yang dikenal sebagai salah satu kelompok yang cenderung 

terpengaruh oleh informasi yang disajikan melalui media masa dan media 

sosial, memiliki peran penting dalam memproses dan merespons informasi 

terkait keputusannya berinvestasi. Oleh karena itu, maraknya berita mengenai 

kasus investasi palsu dapat membentuk pandangan dan sikap mereka yang 

berbeda terhadap keputusan berinvestasi. Perbedaan ini dapat disebabkan oleh 

berbagai macam faktor salah satunya ialah pengalaman sensori masa lalu, 

emosi, prasangka, keinginan, dan tujuan hidup individu, serta situasi sosial 

yang menjadi latar belakang stimulus dan kondisi yang memengaruhi 

pemikiran, emosi, dan pengalaman persepsi. (Bimo Walgito, 2015). 
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Tabel 1.1 Produk Investasi 

Instrumen Investasi 
Persentase 

Reksadana 
55% 

Saham 
42% 

Emas 
34% 

Deposito 
18% 

Cryptocurency 
18% 

   Sumber: Populix 

 

Saat ini, mahasiswa cenderung memilih berbagai instrumen investasi. Menurut 

survei terbaru, reksa dana merupakan pilihan investasi yang paling diminati 

oleh mahasiswa, dengan persentase mencapai 55%. Instrumen ini populer di 

kalangan mahasiswa karena menawarkan diversifikasi risiko yang baik dengan 

modal awal yang relatif kecil. Hal ini memungkinkan mereka untuk 

berinvestasi dengan lebih aman tanpa perlu mengeluarkan dana besar. 

 

Di urutan kedua, dengan persentase 42%. Saham menarik bagi mahasiswa yang 

memiliki toleransi risiko lebih tinggi dan mencari potensi keuntungan yang 

lebih besar. Investasi saham membutuhkan pengetahuan dan pemahaman yang 

baik tentang pasar modal, sehingga mahasiswa yang memilih instrumen ini 

umumnya siap untuk menghadapi fluktuasi pasar dan potensi risiko yang lebih 

besar. 

 

Emas, dengan persentase 34%, dianggap sebagai instrumen investasi yang 

aman, terutama dalam menghadapi inflasi. Mahasiswa yang memilih emas 

sebagai investasi cenderung mencari perlindungan nilai aset mereka dari 

penurunan daya beli uang. 
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Selanjutnya terdapat instrumen deposito dan cryptocurency yang menjadi 

pilihan mahasiswa sebesar masing-masing 18%. Mereka memilih deposito 

karena tingkat keamanannya yang tinggi, meskipun imbal hasil yang diperoleh 

relatif lebih rendah dibandingkan instrumen investasi lainnya. Bagi mahasiswa 

yang mengutamakan keamanan dan stabilitas dalam berinvestasi, deposito 

menjadi pilihan yang sangat tepat. Di sisi lain, cryptocurrency menjadi pilihan 

yang semakin populer di kalangan mahasiswa, meskipun sifatnya sangat 

spekulatif dan berisiko tinggi. Cryptocurrency seperti Bitcoin dan Ethereum 

menawarkan potensi keuntungan yang signifikan dalam waktu singkat, tetapi 

juga disertai dengan fluktuasi harga yang ekstrem.  

 

Selain itu, sisanya mahasiswa memilih instrumen investasi lainnya. Pilihan ini 

mencerminkan keragaman preferensi dan kebutuhan investasi mahasiswa saat 

ini, yang terus mencari cara terbaik untuk mengelola dan mengembangkan 

dana mereka di tengah kondisi ekonomi yang dinamis. 

 

Pemilihan Yogyakarta sebagai lokasi penelitian adalah karena status 

Yogyakarta yang merupakan salah satu kota pendidikan yang terkenal di 

Indonesia yang dikenal dengan keberagaman akademis dan kultural. 

Keunggulan ini termanifestasi dalam populasi mahasiswa yang cukup besar, 

menciptakan dinamika unik dalam konteks pengelolaan keuangan dan 

pengambilan keputusan berinvestasi di kalangan mahasiswa. Dengan 

demikian, Yogyakarta dianggap sebagai area penelitian yang sangat strategis, 

di mana aspek-aspek tersebut dapat dianalisis secara mendalam dan 

kontekstual, memberikan kontribusi berharga untuk memahami lebih baik 

perilaku keuangan mahasiswa. 

 

Dengan mengarahkan fokus penelitian secara khusus pada mahasiswa di 

Yogyakarta, diharapkan bahwa penelitian ini dapat memberikan penjelasan 

yang komprehensif dan terperinci mengenai permasalahan keuangan yang 

mereka hadapi di tengah dinamika kehidupan akademis dan sosial. Selain itu, 
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melalui pendekatan yang terkhusus ini, output dari penelitian diharapkan bisa 

memberikan pengetahuan yang lebih mendalam dan kontekstual terkait 

karakteristik unik serta beragamnya mahasiswa di Yogyakarta. Sehinnga, 

temuan penelitian ini diharapkan bisa disesuaikan secara akurat dengan realitas 

kontekstual mahasiswa Yogyakarta, memberikan kontribusi yang signifikan 

pada pemahaman dan penanganan permasalahan keuangan di kalangan 

mahasiswa di kota tempat penelitian ini. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana pengaruh pengelolaan keuangan pribadi terhadap 

pengambilan keputusan berinvetasi kepada mahasiswa di Yogyakarta? 

1.3. Tujuan Penelitian 

1. Menganalisis pengaruh pengelolaan keuangan pribadi terhadap 

pengambilan keputusan berinvestasi pada mahasiswa di Yogyakarta. 

1.4. Manfaat Penelitian 

Diharapkan manfaat dari hasil penelitian ini: 

a. Bagi Akademis: 

Penelitian ini diharapkan mampu dijadikan sumbangsih pengetahuan 

terkait Pengaruh pengelolaan keuangan terhadap keputusan 

berinvestasi sehingga jika dikemudian hari terdapat peneliti yang akan 

menjadikan variabel tersebut untuk diteliti, penelitian ini dapat 

dijadikan refrensi. 

1.5. Batasan Penelitian 

1. Penelitian hanya memfokuskan pada pengaruh pengelolaan keuangan 

terhadap pengambilan keputusan berinvestaasi oleh mahasiswa yang 

sedang berkuliah di Yogyakarta. 
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2. Populasi serta sampel penelitian yang digunakan adalah mahasiswa 

yang sedang berkuliah di Yogyakarta. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.Kesimpulan 

Dari penelitian yang sudah dijalankan dapat ditarik kesimpulan yakni untuk 

mengevaluasi apakah pengelolaan keuangan pribadi berpengaruh terhadap 

keputusan berinvestasi pada mahasiswa, temuan dari analisis dan pengujian 

yang telah diuraikan sebelumnya mengindikasikan adanya keterkaitan yang 

signifikan dan positif antara pengelolaan keuangan pribadi dan keputusan 

berinvestasi pada mahasiswa. Dari hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa 

pengelolaan keuangan pribadi yang baik pada mahasiswa dapat berdampak 

secara positif terhadap kemungkinan mereka untuk melakukan investasi. 

Pada konteks ini, penting untuk menekankan bahwa terdapat hubungan yang 

positif dan signifikan antara pengelolaan keuangan pribadi dan keputusan 

berinvestasi pada mahasiswa menunjukkan bahwa mahasiswa yang dapat 

mengelola keuangannya dengan sangat baik memiliki kecenderungan yang 

lebih besar untuk ikut dalam aktivitas investasi. Ini menggarisbawahi 

pentingnya literasi keuangan dan keterampilan pengelolaan keuangan yang 

efektif dalam membentuk perilaku investasi yang berkelanjutan di kalangan 

mahasiswa. 

Diharapkan, penekanan pada pentingnya pengelolaan keuangan pribadi 

yang baik dapat memperkuat kesadaran akan pentingnya investasi di 

kalangan mahasiswa, serta mendorong upaya-upaya untuk meningkatkan 

literasi keuangan dan keterampilan pengelolaan keuangan di tingkat 

pendidikan tinggi. 

5.2.Keterbatasan Penelitian 

Peneliti menyadari bahwa selama melakukan penelitian masih banyak 

terdapat keterbatasan, batasan ini meliputi keterbatasan sampel yang 

terbatas pada mahasiswa di Yogyakarta, serta keterbatasan dalam cakupan 
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variabel-variabel lainnya yang bisa mempengaruhi pengambilan keputusan 

investasi.  

5.3.Saran 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat melibatkan sampel yang 

lebih luas dan diversifikasi geografis yang lebih besar untuk meningkatkan 

generalisabilitas hasil. Selain itu, penelitian lebih lanjut juga diharapkan 

dapat menggali faktor-faktor tambahan yang dapat mempengaruhi 

pengambilan keputusan investasi mahasiswa, seperti sikap terhadap risiko, 

preferensi investasi, dan faktor-faktor lingkungan sosial. 

Selain itu peneliti selanjutnya diharapkan juga melakukan penambahan 

instrumen investasi pada mahasiswa secara lebih detail, seperti investasi 

sektor real atau investasi pada instrumen keuangan. 

Sehingga, penelitian memberikan sumbangan berharga dalam 

memperdalam pemahaman kita mengenai pentingnya pengelolaan 

keuangan pribadi dalam merencanakan investasi yang cerdas dan 

berkelanjutan bagi mahasiswa di Yogyakarta. 
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