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ABSTRAK
Latar belakang : Pendidikan kedokteran selama masa pandemi COVID-19 telah

mengalami perubahan termasuk perubahan dalam performa belajar. Perubahan
pembelajaran menimbulkan tantangan bagi mahasiswa seperti kendala terkait
gaya belajar, pencapaian belajar, proses pembelajaran, dan perilaku penggunaan.
Performa belajar merupakan sebuah cara yang dilakukan individu untuk
mendapatkan pengetahuan.

Tujuan : Mengeksplorasi gambaran performa belajar mahasiswa Fakultas
Kedokteran Universitas Kristen Duta Wacana dalam pembelajaran jarak jauh.
Metode : Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
analisis tematik. Penelitian dilakukan menggunakan data sekunder hasil FGD
evaluasi program studi sarjana kedokteran FK UKDW pada tahun 2021.

Hasil Penelitian : Berdasarkan data transkrip, terdapat 35 responden yang terbagi
menjadi 4 kelompok FGD. Berdasarkan hasil koding data, didapatkan 4 tema yang
berkaitan dengan performa belajar mahasiswa yaitu Gaya belajar, pencapaian
belajar, proses pembelajaran, dan perilaku penggunaan

Kesimpulan : Performa belajar dari mahasiswa dipengaruhi oleh gaya belajar
yang mandiri, pencapaian belajar yang meningkat dan menurun, proses
pembelajaran yang dipengaruhi oleh interaksi dan efektifitas dan penggunaan
aplikasi pembelajaran yang dipengaruhi oleh jenis aplikasi, keefektifan aplikasi,
kemudahan penggunaan dan adaptasi.

Kata Kunci : pendidikan kedokteran, Performa belajar, pandemi COVID-19
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DESCRIPTION OF LEARNING PERFORMANCE OF MEDICAL
STUDENTS DUTA WACANA CHRISTIAN UNIVERSITY IN DISTANCE
LEARNING
Edgar Priambudi Pulupina', Oscar Gilang Purnajati', Ida Ayu Triastuti', Daniel
Chriswinanto Adityo Nugroho'
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Correspondence: Edgar Priambudi Pulupina, Duta Wacana Christian University,
Dr. WahidinSudirohusodo St. 5-25 Yogyakarta, 55224, Indonesia. Email:

penclitianfk@staff.ukdw.ac.id

ABSTRACT
Background: Medical education during the COVID-19 pandemic has undergone

changes, including shifts in learning performance. Changes in the learning
environment have posed challenges for students, such as difficulties related to
learning styles, learning achievements, learning processes, and usage behavior.
Learning performance is an individual's way of acquiring knowledge.

Objective: To explore the description of learning performance among medical
students at Duta Wacana Christian University Faculty of Medicine in distance
learning.

Method: This study employed a qualitative method with a thematic analysis
approach. The research utilized secondary data from the results of focus group
discussions (FGDs) evaluating the undergraduate medical program at FK UKDW
in 2021.

Research Findings: Based on the transcript data, there were 35 respondents
divided into 4 FGD groups. Through coding the data, four themes related to
students' learning performance were identified: learning styles, learning
achievements, learning processes, and technology usage behavior.

Conclusion: Students' learning performance is influenced by independent
learning styles, varying levels of learning achievements, learning processes
influenced by interaction and effectiveness, and the use of learning applications
affected by the type of application, its effectiveness, ease of use, and adaptability.

Keywords: medical education, learning performance, COVID-19 pandemic
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Penelitian

Dunia pendidikan kedokteran saat ini menghadapi tantangan baru
dengan adanya pandemi COVID-19 yang mengubah penyelenggaraan
pendidikan kedokteran. Dalam beberapa tahun terakhir, praktik pendidikan
kedokteran telah berubah dari pengajaran tradisional ke media lain yang
menggunakan pembelajaran online. Secara global, pendidikan kedokteran
juga mengalami perubahan akibat pandemi COVID-19. Perubahan ini
membuat mahasiswa mengalami kesulitan belajar, hubungan dengan teman
atau dosen menjadi terbatas dan mahasiswa mengalami penurunan performa
akademik (Andersen et al., 2022). Di Indonesia, perubahan pembelajaran
yang terjadi membuat mahasiswa harus bisa menyesuaikan diri dan
beradaptasi dengan kondisi yang baru. Sehingga menimbulkan beberapa
dampak seperti, mahasiswa tidak dapat belajar dengan efektif seperti pada
pembelajaran tatap muka (Wulan Noviyanti et al., 2021).

Perubahan pembelajaran yang sebelumnya dilaksanakan secara tatap
muka/luring diubah menjadi pembelajaran tidak bertatap muka/daring
merupakan sebuah perubahan metode pembelajaran yang diakibatkan
karena mewabahnya virus corona yang telah berlangsung selama 2 tahun

(Liubana & Puspasari, 2021). Perubahan pembelajaran dari luring menjadi



daring memiliki tantangan tersendiri bagi mahasiswa. Berdasarkan
penelitian Rajab et al., (2020) tantangan yang dialami terkait komunikasi
(59%), penggunaan alat teknologi (56,5%), kecemasan dan stress terkait
pandemi(48%) (Rajab et al., 2020). Selain itu, tantangan yang dihadapi
mahasiswa adalah menurunnya motivasi belajar dari mahasiswa,
mahasiswa merasa dibatasi karena harus belajar secara mandiri, kerugian
waktu dalam hal ini terjadi peningkatan waktu belajar dan istirahat yang
kurang, dari segi kesehatan mahasiswa menggunakan media seperti
Handphone dan laptop dalam jangka waktu lama sehingga beresiko bagi
kesehatan mata. Selain itu fasilitas saat melaksanakan pembelajaran secara
daring terbatas, dan sebagian besar mahasiswa sangat begantung pada
fasilitas kampus yang lebih memadai sehingga akan berdampak pada
performa dan berpengaruh pada capaian belajar mahasiswa (Rondonuwu et
al., 2021).

Selama masa pandemi mahasiswa yang melakukan pembelajaran secara
daring mengalami banyak perubahan terhadap gaya belajar yang
mempengaruhi performa belajar dari mahasiswa dan berpengaruh pada
hasil belajar mahasiswa. Performa belajar pada mahasiswa bisa meliputi
motivasi belajar dan hasil belajar (Ardiansyah et al., 2019). Pada masa
pembelajaran daring banyak mahasiswa yang menghabiskan waktu luang
untuk bermain game online dan melihat sosial media, inilah yang menjadi
tantangan bagi mahasiswa untuk bisa mempertahankan motivasi belajarnya

(Rondonuwu et al., 2021). Berdasarkan hasil penelitian Ardiansyah et al.,



1.2

(2019) mahasiswa yang diberikan feedback secara AFL (assessment for
learning) akan memberikan dampak positif terhadap hasil belajar dan
motivasi belajar mahasiswa. Kemudian menurut penelitian Fithriyah et al.,
(2021), mahasiswa yang memiliki persiapan untuk melakukan
pembelajaran daring dan percaya diri dalam melakukan pembelajaran
daring akan sangat mudah untuk menjalani pembelajaran tanpa adanya rasa
terbeban dengan perubahan metode pembelajaran, sehingga mahasiswa
yang nyaman melakukan pembelajaran daring akan memiliki motivasi
untuk mendapatkan hasil yang maksimal. Kemudian penelitian yang
dilakukan Andersen et al., (2022) mengatakan bahwa mahasiswa semester
pertama yang mengalami pembelajaran daring selama masa pandemi
COVID-19 mendapatkan nilai dibawah rata-rata, dibandingkan dengan
mahasiswa semester pertama sebelum pandemi COVID-109.

Berdasarkan penelitian-penelitian sebelumnya, belum ada peneliti yang
mendiskusikan terkait performa belajar pada mahasiswa kedokteran,
sehingga peneliti tertarik untuk meneliti tentang gambaran performa belajar

mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Duta Wacana.

Masalah Penelitian

Bagaimana gambaran performa belajar mahasiswa Fakultas Kedokteran

Universitas Kristen Duta Wacana dalam pembelajaran jarak jauh?



1.3 Tujuan Penelitian

1.3.1 Tujuan Umum
Mengeksplorasi gambaran performa belajar mahasiswa

terhadap pembelajaran jarak jauh.

1.3.2 Tujuan Khusus
Memberikan gambaran dari masing-masing faktor yang
mempengaruhi performa belajar mahasiswa dalam pembelajaran

jarak jauh.

1.4 Manfaat Penelitian

141 Manfaat Teoritis
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan
informasi mengenai gambaran performa belajar mahasiswa dalam
pembelajaran jarak jauh dan dapat digunakan untuk menjadi acuan

untuk penelitian berikutnya

1.4.2 Manfaat Praktis
a. Bagi institusi pendidikan yang menerapkan metode

pembelajaran jarak jauh, penelitian ini diharapkan menjadi



bahan acuan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran jarak
jauh

Bagi masyarakat, penelitian ini diharapkan dapat menambah
wawasan mengenai gambaran performa belajar mahasiswa
dalam pembelajaran jarak jauh

Bagi peneliti, penelitian ini dapat menambah informasi
mengenai gambaran performa belajar mahasiswa dalam
pembelajaran jarak jauh

Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat digunakan sebagai
data awal dan gambaran untuk dapat melakukan penelitian lebih

lanjut.



1.5 Keaslian Penelitian

Tabel 1 Keaslian penelitian

No Peneliti Judul Metode Hasil Penelitian
Penelitian
(Rondonuwu  Pendidikan kualitatif Pembelajaran
| etal, 2021) Kedokteran dengan daring
. di Masa
Pandemi rancangan  bergantung pada
COVID-19 penelitian konektivitas
Dampak observasi dan internet, alat dan
Penyibelajacap wawancara  bahan penunjan
Daring Bagi P Jang
Mahasiswa mendalam dalam modul skill
Fakultas lab tidak
Kedokteran .
memadai, serta
Angkatan

2017 Unsrat

2. (Andersenet  The Impact metode yang

al., 2022) of COVID-19 digunakan

on Academic menggunakan

Performance survey online

and Personal yang

Experience  dikirimkan ke
Among mahasiswa
First-Year  kedokteran

tahun

mahasiswa tidak
memiliki
kesiapan
psikologi dan
device dalam hal
mempersiapkan
pembelajaran
daring.
Hasil Penelitian
ini menunjukkan
125

dari

sebanyak
responden
hasil survey (81%
mahasiswa tahun
75%
mahasiswa tahun
kedua dan 55%

pertama,



3.

(Fithriyah et

al., 2021)

Medical
Students

Pengaruh
Kesiapan Dan
Kepuasan
Mahasiswa
Selama
Pembelajaran
Daring
Terhadap
Performa
Akademik
Mahasiswa
Pre-Klinik
Fakultas
Kedokteran
Universitas

Islam Malang

pertama,
kedua dan

ketiga.

Deskriptif
analitik
dengan
pendekatan
Cross-

sectional

mahasiswa tahun
ketiga). Terdapat
yang
pada

perbedaan
signifikan
pengalaman dan
performa
akademik

mahasiswa tahun

pertama masa
pandemi  covid-
19 dengan

mahasiswa tahun
pertama sebelum
covid-19

Tingkat kesiapan
mahasiswa secara
keseluruhan
adalah siap dan
butuh sedikit
perbaikan (3,68).
Tingkat kepuasan
mahasiswa pada
pembelajaran
daring adalah
rendah
(harapan=6,25 >
kenyataan=>5,64).
Hasil uji regresi
Robust
didapatkan nilai
standardized



4.

(Jiwandono

etal., 2021)

Tantangan Kualitatif
Proses

Pembelajaran

Era Adaptasi

Baru di

Jenjang

Perguruan

Tinggi

coefficient
sebesar 0,400
(kesiapan) dan
0,309 (kepuasan).
Didapatkan
korelasi sedang
antara kesiapan
mahasiswa pada
pembelajaran
daring dengan
performa
akademik (nilai
p=0,000; r=
0,441), dan
korelasi lemah
antara kepuasan
mahasiswa pada
pembelajaran
daring dengan
performa
akademik (nilai
p=0,000; r=
0,335)

Banyak
mahasiswa yang
belum
mendapatkan
pelatihan
menggunakan
LMS, banyaknya
LMS yang



5.

(Allah et al., Impact of
2021) COVID-19
on

psychological
and academic
performance
of medical
students in
Saudi Arabia

Studi Cross-
sectional
menggunakan

survei online

digunakan dan
tidak paham
dengan materi
yang diberikan
dosen dan jadwal
yang tidak
konsisten.
Sebanyak 59,4%
mahasiswa
mengalami
kecemasan akibat
COVID-19.
Sekitar 2.5%
mengalami
kecemasan berat,
16,7%
mengalami
kecemasan
sedang dan
40,2%
mengalami
kecemasan
ringan.
Kecemasan
dipengaruhi oleh
Usia partisipan,
pendapatan
keluarga yang
tidak stabil, yang
berpengaruh pada

kepuasan nilai



6.

(Brown et

al., 2022)

(Nurhayati

etal., 2019)

Exploring the
global impact
of the
COVID-19
pandemic on
medical
education: an
international
Cross-
sectional
study of
medical

learners

Unified
Theory of
Acceptance

Metode
survei Cross-
sectional
yang
dilakukan
pada 25
maret-14 juni
2020

Metode
Kuantitatif

rata-rata(IPK)
selama
pembelajaran
online.

6492 pelajar
menyelesaikan
survei dari 140
negara. Sebagian
besar fakultas
kedokteran
membatasi
pembelajaran
secara langsung
dan mengadopsi
pembelajaran
daring,
Keterbatasan
pembelajaran
membuat
mahasiswa
Khawatir tentang
kualitas
pembelajaran,
kemajuan
pelatihan dan
perkembangan
karir.
Berdasarkan hasil
tes regresi
diketahui bahwa

10



and Usage of
Technology
(UTAUT)
Model to
Predict
Health
Information
System
Adoption

faktor yang
berkaitan dengan
behavioral
intention yaitu
performance
expectancy,
effort

expectancy

11

Peneliti tertarik melakukan penelitian dengan judul “Gambaran

Performa Belajar Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Kristen

Duta Wacana dalam Pembelajaran Jarak Jauh” karena terdapat perbedaan

dengan penelitian yang sudah dilakukan berdasarkan tabel diatas yaitu

metode penelitian, cara pengambilan data, serta waktu dan tempat

dilakukan penelitian.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Kesimpulan berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan
adalah performa belajar mahasiswa fakultas kedokteran Universitas
Kristen Duta Wacana selama mengikuti pembelajaran jarak jauh
dipengaruhi oleh gaya belajar, pencapaian belajar, proses pembelajaran
dan perilaku penggunaan aplikasi pembelajaran.

Gaya belajar mahasiswa selama melakukan pembelajaran jarak
jauh tidak mengalami perubahan dan mengalami perubahan, pencapaian
belajar mahasiswa meningkat dan menurun, proses pembelajaran
dipengaruhi oleh interaksi dan efektifitas saat pembelajaran dan
penggunaan aplikasi pembelajaran dipengaruhi oleh jenis aplikasi,
keefektifan aplikasi, kemudahan penggunaan dan adaptasi.

5.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memiliki
beberapa saran yang ditujukan kepada:

5.2.1 Bagi Peneliti : Penelitian ini bisa dilakukan dengan menambahkan
indikator indeks prestasi mahasiswa selama pembelajaran jarak jauh untuk
melihat hasil performa belajar

5.2.2. Bagi Institusi : Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi
baru kepada institusi yang melaksanakan pembelajaran jarak jauh untuk
dapat menggunakan aplikasi pembelajaran yang mudah digunakan, waktu
pembelajaran akan dipadatkan lagi agar tidak terjadi kelelahan dalam

melakukan pembelajaran daring.
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