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ABSTRAK 

Penelitian ini mengkaji pengeluaran judi online dengan melihat risiko dan 

keuntungan yang di dapat. Populasi dan sampel dalam penelitian ini yaitu 

mahasiswa di Yogyakarta yang bermain judi online. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh risk and return terhadap perilaku spending judi online, 

dengan menggunakan prospect theory sebagai dasar pengembangan hipotesis. 

Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner dan di bagikan menggunakan 

google form. Jumlah responden pada penelitian ini adalah 187. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa risk and return berpengaruh positif signifikan terhadap perilaku 

spending judi online . 

 

Kata kunci: risk, return, spending judi online 
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The Influence Of Risk And Return On Online Gambling Spending Behavior 

Among Students In Yogyakarta  
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ABSTRAK 

This study examines online gambling spending by looking at the risks and 

benefits obtained. The population and sample in this study are students in 

Yogyakarta who play online gambling. This study aims to determine the effect of 

risk and return on online gambling spending behavior, using prospect theory as the 

basis for hypothesis development. Data collection techniques using questionnaires 

and shared using google forms. The number of respondents in this study was 187. 

The results showed that risk and return had a significant positive effect on online 

gambling spending behavior.  

 

 

Keywords: risk, return, spending online gambling 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang 

Pada zaman sekarang seseorang dituntut untuk beradaptasi dengan 

teknologi. Teknologi ini berperan penting dalam meningkatkan kinerja dan 

membantu setiap kegiatan dapat  dilakukan dengan cepat, tepat, dan akurat. 

Perkembangan teknologi informasi menunjukan banyak nya kegiatan yang berbasis 

teknologi, seperti judi online (Wardiana, 2002). Menurut Zurohman, dkk (2016) 

menjelaskan bahwa perkembangan teknologi memberikan dampak positif maupun 

negatif yaitu membuka peluang munculnya pihak-pihak yang menyalahgunakan 

internet.Salah satu penyalahgunaan internet yaitu banyak nya mahasiswa yang 

memanfaatkan internet sebagai media untuk menghasilkan uang dengan cara 

bermain judi online dengan situs-situs yang telah disediakan. Menurut data dari 

Pusat Pelaporan dan Analalisi Transaksi Keuangan (PPATK) sejak tahun 2017-

2022 transaksi judi online cenderung meningkat seperti yang ada pada gambar di 

bawa ini : 

 

Gambar 1.  1 Data Transaksi Judi Online 
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Data di atas menunjukan peningkatan jumlah transaksi dari 2017-2022 yang 

hampir mencapai 157 juta transasaksi dengan nilai transasksi mencapai 190 triliun. 

 Jenis-jenis judi online yang tersedia antaranya, slot, judi poker, togel, kasino, judi 

bola online (Trisnawati & Prakoso, 2015).Perjudian merupakan hal yang sengaja 

dilakukan untuk mempertahankan suatu nilai atau sesuatu yang bernilai  dengan 

menyadari adanya risiko dan harapan tertentu pada peristiwa, permainan, 

pertandingan, perlombaan, dan kejadian yang tidak atau belum pasti hasil nya 

(Kartono, 2017). Undang-Undang Dasar 1975 Pasal 303 ayat (3) juga menyatakan 

bahwa yang disebut permainan judi online adalah tiap-tiap permainan, dimana pada 

umumnya kemungkinan mendapat untung bergantung kepada peruntungan belaka, 

juga karena pemainnya lebih terlatih atau mahir. 

Berbagai  penelitian sejenis telah dilakukan di Indonesia dengan berbagai 

aspek risiko dalam judi online menurut Machsun dkk (2015) bermain judi online 

dapat menyebabkan keuangan mahasiswa yang tidak stabil, aktivitas perkuliahan 

yang terganggu, kesehatan yang menurun kerana begadang, berubah nya 

kepribadian seseorang seperti meminjam uang dan berbohong kepada orang tua 

karena kecanduan judi online. Menurut Mais & Rompas (2020) kecanduan dapat 

disebabkan karena di dalam permainan tersebut terdapat banyak partner bermain 

dan banyak pilihan permainan. Setiawati & Dewi (2023) risiko yang lain yang bisa 

terjadi antara lain penipuan, pencurian data, pencucian uang. Wijaya & Aldi (2023) 

Perjudian menyebabkan kecanduan dan menimbulkan hutang dan kemiskinan yang 

memicu angka kriminalitas 



3 
 

Return dalam judi online merupakan keuntungan yang diharapkan akan 

diterima (belum terjadi) oleh pemain judi online dalam hal ini mahasiswa 

Yogyakarta hal ini seperti yang dikemukakan oleh Wahib & Labib (2005) judi 

online merupakan kegiatan yang menggunakan uang sebagai modal untuk 

mendapatkan keuntungan, yang belum pasti dan hanya ditentukan oleh hal-hal yang 

bersifat kebetulan. Dalam bermain judi online tidak di haruskan untuk mempunyai 

strategi khusus yang diartikan seperti jumlah modal yang dapat menentukan hasil, 

hal ini sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Asriadi (2021) menyebutkan 

bahwa ketidak pastian tersebut yang menyebabkan kenyataan yang terkadang 

meleset dari ekspektasi yang memunculkan ketegangan dan kecanduan dalam 

bermain judi online. Return merupakan keuntungan yang didapat dari modal yang 

dikeluarkan, hal ini sejalan dengan pernyataan Kartono (2015), bahwa perjudian 

dengan sengaja mempertaruhkan sesuatu yang berharga untuk mendapatkan 

kemenangan yang belum pasti.  Pada judi online ada unsur kalah menang untuk 

mendapat keuntungan dengan mempertaruhkan nilai (Jonyanis & Adli, 2015). 

Dalam memainkan judi online biasanya mahasiswa terlena dengan jumlah deposit 

yang meningkat, permasalahan terjadi ketika mahasiswa terus bermain dan 

berharap mendapatkan keuntungan dengan melupakan jumlah modal yang sudah 

banyak keluar (Astuti, 2022) 

Penelitian ini mengembangkan penelitian yang dilakukan oleh (Peel dkk. 

2005) yang  membahas tentang  cumulative prospect theory and gambling, explains 

that online gamblers will be more interested in hight-risk decisions (losses) than 

dicisions that have no risk dengan objek penelitian pelaku judi online di beberapa 

negara maju. Penelitian ini ingin mengembangkan  cumulative prospect theory and 
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gambling (Peel dkk, 2005) dengan melihat pengaruh risk and return terhadap 

perilaku spending judi online pada mahasiswa Yogyakarta.Yogyakarta juga disebut 

sebagai Indonesia mini yang terdapat berbagai jenis pendidikan disetiap jenjang, 

oleh karena itu banyak pelajar dan mahasiswa yang merantau ke Yogyakarta (Yu 

& Setiyaningrum, 2019). Yogyakarta sebagai kota yang bersahabat dengan pelajar 

yang merantau predikat tersebut berkaitan dengan sejarah dan peran kota ini di 

dalam dunia pendidikan, terdapat banyak mahasiswa dan pelajar dari sabang sampai 

merauke (Kemendagri, 2013). Dalam hal ini penulis membahas tentang cara 

kelolah keuangan mahasiswa rantau di Yogyakarta terkait perilaku spending judi 

online sesuai dengan Priyambodo,dkk (2021) yang menjelaskan bahwa setiap orang 

memiliki kecenderungan perilaku keuangan yang berbeda-beda yang disebabkan 

oleh faktor internal maupun eksternal. Tversky & Kahneman (1992) dalam 

pengambilan keputusan pelaku judi online cenderung mengambil risiko  untuk 

kemungkinan yang kecil dan tidak mengambil risiko untuk kemungkinan yang 

besar.  Perilaku spending judi online yang dilakukan oleh mahasiswa rantau yang 

tidak bisa mengelolah keuangan nya dan melakukan judi online untuk kemenangan 

yang tidak pasti hal ini sejalan dengan Abendroth & Diehl (2006) seseorang akan 

memprioritaskan keinginan dibandingkan kebutuhan yang kemudian akan di sesali. 

Menurut Putri (2017), ketika seseorang tidak bisa mengelola keuangan nya, maka 

dia tidak bisa merencanakan dan mengendalikan uang untuk mencapai tujuan nya. 

Prelec (2000) menjelaskan bahwa perjudian merupakan pola ketidakpastian dan 

pelaku judi cenderung membuat keputusan yang berisiko (kerugian) 

Penelitian ini menggunakan prospect theory yang menggabungkan 

psikologi dan ekonomi pada perilaku manusia dalam mengambil keputusan yang 
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tidak rasional (Kahneman & Tversky, 1979) teori ini membahas tentang perilaku 

menyimpang seseorang penjudi yang lebih tertarik kepada risiko yang besar dengan 

melihat pengalaman yang pernah dialami. Penelitian ini menggunakan jenis metode 

kuantitatif. Teknik pengumpulan data dengan kuesioner (Google form). Penelitian 

ini dilakukan untuk mengetahui cara mengelolah keuangan pribadi mahasiswa yang 

bermain judi online dengan melihat risiko dan keuntungan pada judi online di 

Yogyakarta. Populasi pada penelitian ini yaitu seluruh mahasiswa di Yogyakarta 

yang bermain judi online. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas pertanyaan penelitian dapat dikemukakan 

sebagai berikut : 

1. Apakah risk berpengaruh terhadap perilaku spending judi online pada 

mahasiswa Yogyakarta? 

2. Apakah return berpengaruh terhadap perilaku spending judi online pada 

mahasiswa Yogyakarta? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas tujuan penelitian ini dapat dikemukakan 

sebagai berikut: 

1. Untuk menguji pengaruh risk  terhadap perilaku spending judi online pada 

mahasiswa Yogyakarta 
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2. Untuk menguji pengaruh return terhadap perilaku spending judi online pada 

mahasiswa Yogyakarta 

1.4 Kontribusi Penelitian  

Studi ini dibuat untuk memberikan manfaat : 

a. Bagia Akademis  

Studi ini diharapkan bisa menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya 

agar di kembangkan penelitian yang berkaitan dengan pengaruh risk and 

return terhadap perilaku spending judi online pada mahasiswa Yogyakarta. 

 

b. Bagi Mahasiswa  

Studi ini diharapkan dapat memberikan kesadaran kepada mahasiswa 

tentang perilaku menyimpang bermain  judi online yang dapat berpengaruh 

negatif dari segi finansial  maupun psikologi. 

 

c. Bagi Ilmu Keuangan 

Studi ini diharapkan menjadi edukasi untuk semua orang termasuk penulis 

agar dapat memahami penting nya Ilmu keuangan dalam mengelolah 

keuangan yang baik. Hal tersebut dimulai dari perencanaan, penganggaran, 

pemerikasaan, pengelolaan, pengendalian, pencairan dan penyimpanan. 

Ketika semua proses berhasil di terapkan pada diri sendiri, maka bisa  

diterapkan pada keluarga dan juga lngkungan sosial agar setiap orang  dapat 

mengambil keputusan yang rasional berdasarkan ilmu yang di pelajari. 
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1.5 Batasan Penelitian 

Batasan dalam studi ini hanya berfokus pada topik pembahasan mencapai tujuan 

yang ditentukan, oleh sebab itu kajian ini dibatasi : 

1. Tempat penelitian : Daerah Istimewa Yogyakarta 

2. Waktu penelitian : Tahun 2023 

3. Responden  : Mahasiswa di Yogyakarta yang bermain   

     judi online 
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BAB V 

KESIMPULAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang sudah dilakukan untuk mengetahui pengaruh 

risk and return terhadap perilaku spending judi online pada mahasiswa 

Yogyakarta dapat disimpulkan sebagai berikut. Risiko (risk) akan muncul 

ketika seseorang mengambil keputusan untuk bermain judi online, pertama 

risiko penyalahgunaan data pribadi (nomor rekening) dari pihak-pihak yang 

tidak bertanggung jawab mengingat judi online tidak legal di Indonesia, kedua 

risiko kehilangan uang dalam taruhan judi online karena kekalahan (kerugian), 

risiko ketiga adalah kecanduan untuk melakukan deposito pada judi online 

dengan hasil yang tidak pasti hal ini mempengaruhi pengeluaran keuangan 

mahasiswa di Yogyakarta. Keuntungan (spending) pada judi online merupakan 

sesuatu yang tidak dapat ditebak dengan cara apapun, ketika seseorang memiliki 

ekspektasi keuntungan (return) tinggi jumlah uang yang dikeluarkan sebagai 

modal dalam bermain judi online juga besar dan ini dapat mempengaruhi 

ketidak stabilan dalam pemasukan dan pengeluaran pada keuangan mahasiswa 

di Yogyakarta. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

Responden pada penelitian ini hanya mahasiswa dari beberapa kampus di 

Yogyakarta dan juga metode penelitian yang masi sederhana. 
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5.3 Saran Untuk Penelitian Selanjutnya 

Dalam penelitian ini penulis hanya menggunakan variabel risk and 

return terhadap perilaku spending judi online dengan target responden hanya 

mahasiswa di beberapa kampus pada daerah Yogyakarta. Saran dari penulis 

agar penelitian selanjutnya dapat menambahkan variabel dan target menyebaran 

kuesioner di luar Yogyakarta sehingga penelitian dapat melihat hubungan risk 

and return terhadap perilaku spending judi online dari kota-kota besar di 

Indonesia. Saran juga kepada penelitian selajutnya agar menggunakan metode 

kualitatif agar apat melihat lebih dalam suatu masalah dalam penelitian ini  

dengan harapan dampak negatif dari bermain judi online dapat menyadarkan 

pelaku judi online dan juga pihak-phak terkait yang mempunyai wewenang 

untuk membatasi keberlangsungan judi online ini dan juga menyadarkan semua 

orang penting nya ilmu keuangan dalam kehidupan sehari-hari. 

Diharapkan untuk penelitian selanjutnya dalam menggunakan alat 

analisis  smart-pls pada bagian uji validitas dikriman di gunakan juga uji fornell-

larcker criterion untuk melihat apakah nilai diskriminan validitas dapat 

dikatakan baik. 
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