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INTISARI 

 

PERANCANGAN SISTEM KENDALI MIKROKONTROLER 

BERBASIS GESTURE CONTROL MENGGUNAKAN GESTURE 

CONTROL ARMBAND 

 

Sistem kendali berbasis gesture control adalah sistem kendali yang 

menggunakan gerakan sebagai indikator perintahnya. Salah satu perangkat gesture 

control yang dapat digunakan adalah Myo Gesture Control Armband. Banyaknya 

alat elektronik membutuhkan alat kontrol yang berbeda–beda sehingga sulit untuk 

mengendalikan alat-alat tersebut. Alat elektronik tersebut dapat digabungkan dalam 

satu jaringan dan terhubung dengan Internet yang kemudian dapat dikendalikan 

dengan menggunakan gerakan tangan tanpa harus mengganti remote kontrol atau 

saklar lampu. 

Protokol MQTT, mikrokontroler dan protokol inframerah digunakan untuk 

mengendalikan televisi dan lampu dalam satu alat. Perangkat Android digunakan 

sebagai perangkat untuk membaca gerakan tangan dan untuk menyambung ke 

Internet serta untuk menyambung ke gesture control armband dengan 

menggunakan Bluetooth. Hasil yang didapatkan dari pengujian menunjukan bahwa 

sistem ini memiliki akurasi pengenalan gestur untuk keseluruhan 56,67%. Akurasi 

untuk pengguna berpengalaman 65,33% dan 48% untuk pengguna pertama kali. 

Sehingga dibutuhkan latihan untuk pengguna pertama kali untuk menggunakan 

sistem ini. 

 

Kata Kunci : Gesture Control, Gesture Control Armband, Internet of Things, 

MQTT, Myo, Sistem Kendali.  
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INTISARI 

 

PERANCANGAN SISTEM KENDALI MIKROKONTROLER 

BERBASIS GESTURE CONTROL MENGGUNAKAN GESTURE 

CONTROL ARMBAND 

 

Sistem kendali berbasis gesture control adalah sistem kendali yang 

menggunakan gerakan sebagai indikator perintahnya. Salah satu perangkat gesture 

control yang dapat digunakan adalah Myo Gesture Control Armband. Banyaknya 

alat elektronik membutuhkan alat kontrol yang berbeda–beda sehingga sulit untuk 

mengendalikan alat-alat tersebut. Alat elektronik tersebut dapat digabungkan dalam 

satu jaringan dan terhubung dengan Internet yang kemudian dapat dikendalikan 

dengan menggunakan gerakan tangan tanpa harus mengganti remote kontrol atau 

saklar lampu. 

Protokol MQTT, mikrokontroler dan protokol inframerah digunakan untuk 

mengendalikan televisi dan lampu dalam satu alat. Perangkat Android digunakan 

sebagai perangkat untuk membaca gerakan tangan dan untuk menyambung ke 

Internet serta untuk menyambung ke gesture control armband dengan 

menggunakan Bluetooth. Hasil yang didapatkan dari pengujian menunjukan bahwa 

sistem ini memiliki akurasi pengenalan gestur untuk keseluruhan 56,67%. Akurasi 

untuk pengguna berpengalaman 65,33% dan 48% untuk pengguna pertama kali. 

Sehingga dibutuhkan latihan untuk pengguna pertama kali untuk menggunakan 

sistem ini. 

 

Kata Kunci : Gesture Control, Gesture Control Armband, Internet of Things, 

MQTT, Myo, Sistem Kendali.  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 Latar Belakang 

 Perkembangan teknologi sekarang sangatlah pesat. Perkembangan 

teknologi ini secara tidak langsung memaksa berkembangnya interaksi antara 

manusia dengan komputer. Salah satu cara interaksi antara manusia dan komputer 

adalah dengan menggunakan gestur sebagai trigger untuk memberikan perintah 

kepada komputer. Interaksi manusia dan komputer ini dikenal sebagai gesture 

control. Gesture control dapat mulai diterapkan untuk beberapa bidang ilmu. Salah 

satu penerapannya adalah di bidang prostetik, seseorang yang memiliki tangan 

prostetik dapat mengendalikan tangan protestik miliknya lebih baik dengan 

menggunakan Myo Gesture Control Armband. Contoh lainnya adalah dalam bidang 

hiburan, DJ bernama Armin Van Buuren mengendalikan banyak hal untuk 

penampilannya bermain musik mulai dari lampu panggung, efek suara, volume 

suara dengan menggunakan Myo Gesture Control Armband (Thalmic Labs Inc., 

2014). Dari contoh – contoh tersebut dapat dilihat bahwa berkembangnya gesture 

control memiliki manfaat yang besar untuk kehidupan sehari – hari.  

 Perkembangan teknologi juga memaksa berkembangnya konektivitas antar 

komputer yang mana mempermudah bagaimana komputer – komputer terhubung. 

Hal ini juga mempermudah terhubungnya alat - alat elektronik ke dalam sebuah 

jaringan komputer sehingga menciptakan sebuah konsep baru yaitu Internet of 

Things (IoT). Konsep dari IoT sendiri adalah mengendalikan atau monitoring alat 

– alat elektronik yang terhubung dengan Internet. Contohnya adalah monitoring 

bayi yang ditinggal di rumah dari tempat kerja dengan menggunakan kamera yang 

terhubung ke Internet. Contoh lainnya adalah lampu rumah menyala otomatis ketika 

pemilik rumah mendekati rumahnya setelah sepulang kerja. Hal – hal tersebut 

melibatkan banyak hal mulai dari sensor, logika, operasi matematika, dan jaringan 

komputer.  
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 Dalam kehidupan sehari – hari, seseorang dapat mengalami masalah dengan 

alat – alat elektronik. Seseorang terkadang lupa untuk mematikan alat – alat 

elektronik (seperti lampu, televisi) di rumahnya. Hal ini dapat menyebabkan alat 

elektronik tersebut masih menyala ketika pemilik rumah meninggalkan rumah atau 

meninggalkan ruangannya. Sehingga pada saat pemilik rumah telah berada diluar 

rumah, pilihan yang dimiliki orang tersebut antara pulang untuk mematikannya atau 

membiarkannya menyala hingga pulang. 

 Televisi merupakan salah satu perangkat elektronik yang banyak beredar 

dan hampir terdapat di setiap rumah. Untuk satu rumah bisa terdapat lebih dari 1 

televisi dengan merek yang berbeda. Televisi dilengkapi dengan sensor inframerah 

untuk membaca sinar inframerah dari remote kontrolnya. Untuk mengendalikan 

televisi tersebut dibutuhkan remote kontrol yang sesuai dengan merek televisi 

tersebut karena protokol inframerah remote kontrolnya berbeda antara satu merek 

dengan merek yang lain. Jika suatu rumah terdapat banyak televisi yang berbeda 

merek tentunya terdapat banyak remote kontrol pada satu rumah. Hal ini dapat 

menyebabkan tertukarnya remote – remote tersebut. Sehingga timbulah masalah 

yaitu seseorang harus mencari remote yang sesuai dengan televisinya jika orang 

tersebut ingin mengendalikan televisi yang ingin dia kendalikan. 

 Untuk menyelesaikan masalah – masalah tersebut, dibuatlah sistem kendali 

berbasis IoT. Seseorang dapat mematikan alat elektronik di rumahnya dari luar 

rumah dengan menggunakan mikrokontroler yang terhubung ke Internet untuk 

mengendalikan alat tersebut. Seseorang dapat menggunakan satu remote saja untuk 

mengendalikan televisi – televisi yang mereknya berbeda dengan menggunakan 

mikrokontroler dan lampu inframerah yang dipasang pada televisi – televisi 

tersebut. Pengendalian alat – alat yang bermacam – macam tersebut menggunakan 

konsep gesture control yang menjadikan gestur tangan sebagai remote universal 

untuk alat – alat yang bermacam – macam tersebut. Maka dari itu penelitian ini 

bertujuan untuk membangun sistem kendali menggunakan gestur tangan untuk 

mengendalikan lampu dan televisi di rumah. 
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 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan sebelumnya, maka dapat 

ditarik rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu setiap alat elektronik 

mempunyai alat kontrol yang berbeda – beda untuk mengendalikannya. Karena hal 

tersebut tentunya banyak juga alat kontrol yang ada dan berbeda – beda baik 

standard dan protokol yang digunakan. 

 

 Batasan Masalah 

Penelitian ini memiliki batasan masalah sebagai berikut :  

1. Operasi kendali yang dilakukan kepada alat hanyalah operasi untuk 

menyalakan atau mematikan alat (on/off). 

2. Alat yang digunakan untuk membaca gerakan tangan adalah Myo Gesture 

Control Armband. 

3. Alat elektronik yang dapat dikendalikan terbatas kepada perangkat televisi 

dan lampu. 

4. Alat elektronik yang digunakan memiliki aliran listrik sehingga bisa 

menyala. 

5. Televisi yang dikendalikan adalah harus memiliki sensor inframerah yang 

digunakan untuk menerima transmisi inframerah. 

6. Merek televisi yang digunakan adalah LG dan Sony. 

7. Lampu yang dikendalikan adalah lampu LED. 

8. Penelitian ini tidak membahas aspek keamanan pengiriman data. 

9. Mikrokontroler yang digunakan terhubung dengan Internet. 

 

 Tujuan Penelitian 

 Pada penelitian ini adapun tujuan yang ingin dicapai adalah untuk 

menghasilkan sebuah sistem yang dapat mengendalikan alat – alat elektronik 

dengan menggunakan arm gesture control yang dihubungkan dengan 

mikrokontroler elektronik dan untuk mengetahui seberapa akuratnya arm gesture 

control untuk mengendalikan dan memberikan gestur kontrol. 
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 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini dapat berkontribusi sebagai berikut : 

1.5.1. Untuk penulis :  

a. Mengetahui dan mendalami implementasi teknologi IoT untuk 

mengoperasikan alat elektronik yang digunakan dalam kehidupan sehari – 

hari. 

b. Mengetahui dan mendalami perancangan program untuk Myo Gesture 

Control Armband. 

c. Mengetahui dan mendalami implementasi protokol MQTT sebagai protokol 

pengiriman data untuk teknologi IoT. 

1.5.2. Untuk masyarakat : 

a. Menambah jumlah penelitian mengenai penggunaan alat kendali 

menggunakan gesture control armband. 

b. Menambah salah satu cara mengendalikan alat elektronik dengan 

menggunakan gesture control armband. 

 

 Metodologi Penelitian 

Berikut adalah metode – metode penelitian yang digunakan dalam penelitian : 

1.6.1. Studi Literatur 

Bertujuan untuk mencari dan mengumpulkan karya tulis atau literatur untuk 

dipelajari teori – teorinya mengenai topik – topik yang berkaitan dengan penelitian 

ini seperti Internet of Things, Gesture Control, protokol MQTT yang kemudian 

dijadikan salah satu acuan dalam melakukan penelitian. 

1.6.2. Perancangan Sistem  

Sistem dirancang dengan menggunakan Myo Gesture Control Armband 

sebagai alat untuk menerima input berupa gerakan tangan yang kemudian dikirim 

menuju client publisher menggunakan Bluetooth. Client publisher yang digunakan 

adalah perangkat mobile yang mengolah input dan mengirimkan message menuju 

broker. Broker digunakan untuk menerima message dan mengirimkan message 

menuju client subscriber. Client subscriber yang digunakan adalah mikrokontroler 
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NodeMCU yang menerima message dan mengendalikan endpoint sesuai dengan 

message yang diterima. 

1.6.3. Pengembangan Sistem 

Client publisher akan mengkategorikan jenis gerakan yang diterima pada 

saat pengumpulan data untuk menentukan message apa yang akan ke broker 

terlebih dahulu yang memulai pengiriman menggunakan MQTT. Message akan 

dikirim ke broker berdasarkan topic yang telah ditentukan dari client publisher. 

Setelah message diterima oleh broker, maka message akan dikirim ke client 

subscriber yang mana mengakhiri pengiriman menggunakan MQTT. Kemudian 

client subscriber yang merupakan mikrokontroler akan mengendalikan benda yang 

yang telah terhubung sesuai dengan perilaku berdasarkan message yang diterima 

sebelumnya. 

1.6.4. Pengumpulan Data 

Data ditangkap dengan alat gesture control armband yang kemudian akan 

mengirimkan data tersebut ke client publisher melalui transmisi Bluetooth. Data 

yang direkam merupakan gerakan dan sinyal motorik serta sinyal sensor lainnya 

yang ada pada armband. 

1.6.5. Pengujian dan Evaluasi Sistem 

Sistem akan dievaluasi dengan melakukan analisis berdasarkan keakuratan 

dan ketepatan pengkategorian data tersebut berdasarkan kesesuaian gestur yang 

terbaca dengan gestur yang diharapkan. 

 Sistematika Penulisan 

Penelitian ini dibagi menjadi 5 (lima) bab yang mana Bab 1 adalah 

Pendahuluan, Bab 2 adalah Tinjauan Pustaka dan Landasan Teori, Bab 3 adalah 

Analisis dan Perancangan Sistem, Bab 4 adalah Hasil dan Pembahasan, dan terakhir 

adalah Bab 5 adalah Kesimpulan dan Saran. 

BAB 1 berisi mengenai pendahuluan tentang penelitian yang akan 

dilakukan. Bab ini meliputi beberapa sub bab seperti latar belakang, rumusan 

masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, metode penelitian, 
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serta sistematika penulisan penelitian ini. Bab ini bertujuan untuk memberikan 

pengetahuan mengenai masalah yang terjadi kemudian apa yang akan dilakukan 

dan apa manfaat dari dilakukannya penelitian ini. 

BAB 2 berisi dua bagian utama yaitu tinjauan pustaka dan landasan teori. 

Tinjauan pustaka berisi mengenai uraian mengenai penelitian – penelitian yang 

serupa dengan penelitian yang akan dilakukan. Uraian ini dapat meliputi hal – hal 

seperti teori yang dibahas, kesimpulan, data yang digunakan, atau hasil yang 

diperoleh. Tinjauan pustaka diambil dari jurnal dan artikel ilmiah yang telah 

dipublikasikan. Landasan teori berisi mengenai teori – teori dari aspek – aspek yang 

menjadi komponen dari penelitian yang akan dilakukan. Teori – teori ini dapat 

berupa rumus, formula, spesifikasi suatu alat, cara kerja suatu sistem, atau algoritma. 

BAB 3 berisi mengenai perancangan dari penelitian yang akan dilakukan. 

Perancangan ini meliputi rancangan dari aspek – aspek yang akan digunakan untuk 

mengembangkan sistem seperti variabel – variabel yang akan mempengaruhi 

penelitian, penerapan suatu sistem, pengumpulan data, dan aliran kerja sistem yang 

akan dibangun. 

BAB 4 berisi mengenai hasil dari penelitian. Selain itu bab ini juga berisi 

mengenai pembahasan dan analisis dari penelitian akan telah dilakukan baik secara 

kualitatif, kuantitatif ataupun statistis. 

BAB 5 berisi mengenai kesimpulan singkat dari penelitian akan telah 

dilakukan. Kesimpulan diperoleh dari analisis dan pembahasan terhadap hasil 

penelitian yang dibahas pada bab sebelumnya. Selain itu pada bab ini juga berisi 

saran untuk penelitian yang akan dilakukan sehingga jika penelitian ini akan 

dikembangkan maka saran tersebut dapat dipertimbangkan sebagai masukkan 

untuk pengembangan berikutnya. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dipaparkan pada Bab sebelumnya, 

penelitian ini memberikan kesimpulan sebagai berikut ini : 

1. Sistem kendali untuk mengendalikan alat elektronik seperti TV dan lampu 

yang diintegrasikan dengan gesture control armband berhasil dibuat. 

2. Sistem kendali dengan menggunakan gesture control armband yang telah 

dibuat memiliki akurasi pembacaan gestur secara keseluruhan yang kurang 

memuaskan yaitu 56,67 %. Namun akurasi pembacaan gestur untuk 

pengguna yang sudah terbiasa menggunakan gesture control armband 

adalah 65,33 % sementara itu akurasi untuk pengguna pertama kali adalah 

48 %. Dapat disimpulkan alat ini sulit untuk pemula sehingga dibutuhkan 

latihan untuk menggunakannya namun jika sudah terbiasa akurasi 

pembacaan dari sistem ini akan naik. 

3. Akurasi sistem yang dibangun adalah 100% namun akurasi pembacaan 

gestur dari alat input adalah 56,67%. Dapat disimpulkan bahwa cara 

pembacaan gestur bawaan dari SDK Myo kurang bagus. 

5.2. Saran 

Sistem yang menjadi hasil penelitian ini masih dapat dikembangkan lebih 

jauh untuk meningkatkan nilai dari evaluasinya. Berikut adalah saran yang dapat 

dipertimbangkan untuk penelitian selanjutnya sebagai berikut : 

1. Dapat dikembangkan sistem serupa dengan menggunakan perangkat selain 

Myo Gesture Control Armband sebagai perangkat inputnya seperti 

Microsoft Kinect. 

2. Dapat dikembangkan cara pembacaan gestur buatan sendiri dari pada 

menggunakan cara pembacaan gestur bawaan. 

3. Dapat dikembangkan sistem yang lebih akurat dengan mempertimbangkan 

faktor – faktor seperti pemilihan rangkaian gestur. 
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4. Dapat ditambahkan modul atau komponen yang dapat membaca keadaan 

menyala atau matinya TV secara langsung karena sistem belum dapat 

membaca keadaan TV secara langsung. 

5. Dapat dikembangkan error handling jika terjadi salah pembacaan gestur 

seperti tombol untuk menyalakan/mematikan pada program Android supaya 

tidak perlu melakukan pembacaan gestur secara terus menerus.  

6. Bentuk dan rancangan sistem sirkuit dapat dikembangkan sehingga lebih 

fleksibel, rapi dan simpel. 
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