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ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Profitabilitas, 

Likuiditas, dan Leverage secara parsial terhadap kondisi Financial Distress. 

Populasi penelitan adalah seluruh perusahaan sektor pariwisata meliputi jasa 

akomondasi (hotel dan restoran) dan jasa transportasi yang terdaftar  di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) periode 2018-2021 berjumlah 45 perusahaan. Teknik 

pengambilan sampel adalah purposive sampling. Sampel penelitian ni berjumlah 

25 perusahaan. Teknik analisis yang digunakan adalah regresi linier berganda.  

Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa: Profitabilitas dan Likuiditas 

berpengaruh positif terhadap Financial distress, sedangkan leverage 

berpengaruh negatif terhadap Financial distress. 
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ABSTRACT 

 

This research aims to determine the effects of Profitability, Liquidity, and 

Leverage partially based on the condition of Financial Distress. The research 

population includes all of the tourism sector companies which are 

accommodation services (hotels and restaurants) and transport services listed 

on Bursa Efek Indonesia (BEI) for the 2018-2021 period in total of 45 

companies. The sampling technique used was the purposive sampling. This 

research’s sample were 25 companies. The analysis technique used was the 

multiple linear regression. The findings showed that: Profitability and Liquidity 

have a positive effect on the Financial Distress, whereas Leverage have a 

negative effect. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1.  Latar Belakang 

Financial Distress ialah sesuatu keadaan suatu industri yang menghadapi 

penyusutan keuangan saat sebelum menggapai kebangkrutan (Harlan & 

Marjorie, 2002). Menurunnya kinerja kuangan suatu perusahaan 

mengindikasikan perusahaan tersebut mengalami kendala, sehingga penting 

bagi perusahaan untuk melakukan analisis  Financial Distress. Bagi pihak 

internal, data tentang prediksi Financial Distress bakal menolong pihak 

manajemen guna melaksanakan revisi serta prediksi terbentuknya perihal– 

perihal yang kurang baik. Bagi pihak eksternal, data tersebut bakal membagikan 

cerminan yang lebih luas mengenai keadaan keuangan serta keterampilan 

perusahaan buat dilakukan penanaman modal. 

Permasalahan keuangan dapat dihadapi semua jenis perusahaan salah 

satunya adalah perusahaan sektor pariwisata. Sektor pariwisata ialah bidang 

usaha yang menciptakan serta menawarkan barang ataupun jasa yang diperlukan 

buat melaksanakan ekspedisi wisata. Industri pariwisata meliputi akomodasi 

buat wisatawan, aktivitas layanan makanan serta minuman, angkut penumpang, 

agen ekspedisi wisata serta aktivitas reservasi. Sektor pariwisata saat ini 

memberikan dampak yang signifikan bagi perekonomian dunia. Setiap negara 

mengandalkan objek wisata untuk meningkatkan pendapatan masyarakat 

sehingga terjadilah perekonomian disuatu daerah yang memiliki potensi. Potensi 

tersebut dapat dikembangkan karena adanya kerjasama permerintah dengan 

perusahaan yang bergerak di bidang tersebut. (UNWT dalam The International 
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Recommendations For Toursim Statistic 2008). Fluktuasi wisatawan domestik 

dan asing dapat di lihat dalam tabel 1.1 di bawah ini.     

 

Gambar 1. 1 Grafik Wisatawan Domestik dan Asing di Indonesia (Orang) 

   Sumber data: Badan Pusat Statistik (BPS) 

Sektor pariwisata pada tahun 2019 telah berkontribusi signifikan 

terhadap perekonomian Indonesia. Hal ini terlihat dari meningkatnya pariwisata 

domestik dan internasional pada tahun 2018 yang mencapai 319.214.193 orang  

dan tahun 2019 menjadi 738.265.687 orang. Meningkatnya jumlah pengunjung 

tersebut dipengaruhi oleh perkembangan objek wisata. Jumlah kunjungan 

wisatawan lokal dan asing tahun 2020 – 2021 mengalami penurunan 

dibandingkan dengan tahun sebelumnya. Penurunan kunjungan wisatawan asing 

maupun lokal dipengaruhi oleh pandemic covid 19. Setiap negara membuat 

keputusan untuk melakukan penutupan tempat wisata sehingga membuat 

pengunjung tidak bisa melakukan kegiatan wisata. 

Peningkatan maupun penurunan pengunjung wisatawan asing maupun 

local tersebut secara langsung akan mempengaruhi pendapatan suatu perusahaan 
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pariwisata. Sebelum tejadinya pandemic covid 19, tidak menutup kemungkinan 

terjadinya penurunan pengunjung di sektor pariwisata. Salah satu faktor yang 

mempengeruhi penurunan jumlah wisatawan adalah sumber daya objek wiasta 

yang kurang memadai (Yanto, 2017). Objek wisata tentunya harus memiliki 

system pendukung yang baik untuk meningkatkan kualitas objek wisata, 

sehingga akan pempengaruhi minat para wisatawan untuk melakukan perjalanan 

wisata.  

Perusahaan dalam menjalankan usaha tentu mengeluarkan biaya tetap, 

dimana untuk memenuhi kegiatan operasional perusahaan berasal dari 

pendapatan perusahaan. Penurunan wisatawan yang terjadi berdampak pada 

penurunan pendapatan sehingga untuk memenuhi biaya tetap perusahaan 

bergantung pada kreditur. Kemungkinan masalah keuangan bagi perusahaan 

akan tergantung pada kapasitasnya untuk memenuhi kewajiban dengan aset saat 

ini. Hasil penelitian ( Ari Dewi, Endiana, & Arizona, 2019) menjelaskan 

Profitabilitas yang  diukur  dengan Return  on  Asset berpengaruh negatif terhadap 

Financial Distress . ROA menunjukkan  bahwa   semakin  besar Return  on  Asset 

berarti  kinerja  keuangan  perusahaan  semakin  baik,  karena tingkat  kembalian  

(return)  semakin  besar.  Apabila Return  on  Asset meningkat berarti Profitabilitas 

perusahaan meningkat, sehingga peningkatan Profitabilitas membuat financial  

distress akan  semakin  rendah. Semakin tinggi Return on Assets, semakin baik kinerja 

keuangan perusahaan karena tingkat pengembalian aset yang lebih tinggi. Jika Return on 

Asset naik, Profitabilitas perusahaan juga akan naik yang akan mengurangi keparahan 

kesulitan keuangannya. Hasil penelitian   ini   sesuai dengan penelitian sebelumnya 

yang dilakukan  oleh Murni  (2018)  dan  Agustini  (2019)  yang menyatakan   rasio  
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Profitabilitas  (ROA)  berpengaruh  negatif    terhadap  kondisi Financial Distress 

perusahaan. Temuan penelitian ini konsisten dengan penelitian sebelumnya oleh 

Murni (2018) dan Agustini (2019), yang menemukan bahwa rasio Profitabilitas 

(ROA) memiliki dampak negatif pada kemampuan perusahaan untuk mengatasi 

kesulitan keuangan. Current ratio digunakan untuk menghitung Likuiditas 

berdampak negatif pada tingkat Financial Distress. Jika kewajiban lancar 

meningkat lebih cepat daripada aktiva lancar, rasio lancar akan naik, berpotensi 

menimbulkan masalah. Peusahaan dengan rasio CR tinggi biasanya tidak 

mengalami masalah keuangan, sebaliknya bisnis dengan rasio CR rendah sering 

mengalami kesulitan keuangan. Penelitian ini sejalan dengan kajian oleh Widati 

(2015) dan Murni (2018). Hasil penelitian (Asfali, 2019) menjelaskan leverange 

yang diukur menggunakan debt to total equity ratio (DER) berpengaruh positif 

terhadap Financial Distress. Perusahaan yang memiliki nilai DER  yang tinggi  

maka nilai Financial Distress juga meningkat, sebaliknya perusahaan yang 

memiliki nilai DER yang rendah maka nilai Financial Distress menurun. Temuan 

studi (Asfali, 2019) mengungkapkan bahwa kesulitan keuangan dipengaruhi secara 

positif oleh Leverage yang diukur dengan debt to total equity ratio (DER). 

Perusahaan dengan nilai DER tinggi juga memiliki nilai Financial Distress yang 

lebih tinggi, di sisi lain perusahaan dengan nilai DER rendah memiliki nilai 

Financial Distress yang lebih rendah. 

Berdasarkan yang disebutkan di atas, peneliti tertarik untuk memeriksa 

dampak Profitabilitas, Likuiditas, dan Leverage pada bisnis terkait pariwisata. 

Karena salah satu industri yang berdampak pada perekonomian Indonesia adalah 

sektor pariwisata. Studi ini berfokus pada bagaimana jumlah pengunjung asing 



5 
 

 
 

dan domestik mempengaruhi Profitabilitas, Likuiditas, dan Leverage bisnis 

terkait pariwisata, seperti akomodasi (hotel dan restoran) dan layanan 

transportasi. 

1.2. Rumusan Masalah  

Berdasarkan rincian dari latar belakang yang dijelaskan sebelumnya, 

masalah dirumuskan sebagai berikut:  

1. Apakah Profitabilitas berpengaruh positif terhadap Financial Distress 

pada perusahaan sektor pariwisata?  

2. Apakah Likuiditas berpengaruh positif terhadap Financial Distress pada 

perusahaan sektor pariwisata? 

3. Apakah leverange berpengaruh negatif terhadap Financial Distress pada 

perusahaan sektor pariwisata. 

1.3. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan bagaimana masalah dirumuskan, tujuan penelitian adalah 

sebagai berikut: 

1. Menguji pengaruh positif Profitabilitas terhadap Financial Distress pada 

perusahaan sektor pariwisata 

2. Menguji pengaruh positif Likuiditas terhadap Financial Distress pada 

perusahaan sektor pariwisata  

3. Menguji pengaruh negatif leverange terhadap Financial Distress pada 

perusahaan sektor pariwisata 
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1.4. Kontribusi Penelitian  

Adapun dari segi prediksi kontribusi diharapkan dapat membantu pihak 

lain, diantaranya yaitu:  

1. Pemerintah 

Bagi pemerintah diharapkan melalui penelitian ini bisa meningkatkan 

mengembangkan setiap daerah yang memiliki potensi menjadi tempat 

wisata sehingga bisa membantu perekonomian.  

2. Sektor Pariwisata  

Bagi sektor pariwisata diharapkan melalui penelitian ini bisa memegang 

peranan yang menentukan indikator untuk pengembangan sektor – sektor 

lainya. Karena perkembangan sektor pariwiwisata berkaitan dengan 

prasarana ekonomi seperti jalan raya, jembatan, terminal, bandara, 

stasiun, perbankan, telekomunikasi, maupun jasa pengiriman.  

3. Investor 

Bagi investor diharapkan melalui penelitian ini bisa memberikan 

informasi mengenai pengembilan keputusan untuk melakukan 

penanaman modal pada perusahaan. 

4. Akademisi 

Bagi akademisi diharapkan melalui penelitian ini bisa memberikan 

informasi sebagai bahan kajian ilmu pengetahuan dan referensi untuk 

konsep dan studi fundamental dalam manajemen keuangan 
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1.5. Batasan Penelitian  

Penelitian ini hanya menggunakan empat  variabel, yaitu:  

1. Variabel Profitabilitas  

Return on asset (ROA) digunakan untuk menghitung variable 

profitability.  

Pengembalian aset (ROA) mengukur seberapa baik perusahaan 

menggunakan asetnya untuk menghasilkan keuntungan selama periode 

waktu tertentu. Agar peneliti dapat menentukan apakah suatu perusahaan 

dapat mengelola asetnya dan mencegah kemungkinan masalah keuangan, 

nilai ROA suatu perusahaan akan menunjukkan apakah perusahaan 

tersebut mampu memperoleh keuntungan yang tinggi. 

2. Likuiditas 

Variabel ini diukur menggunakan rasio lancar (Current Ratio). Rasio 

lancar menggambarkan kapasitas perusahaan untuk memenuhi 

kewajiban langsungnya dengan aset lancarnya. Kemampuan perusahaan 

untuk membiayai operasional perusahaan dan menyelesaikan hutang 

jangka pendeknya ditunjukkan oleh nilai Likuiditasnya. Perusahaan yang 

dapat secara efektif mendanai dan menyelesaikan kewajiban jangka 

pendek mereka akan memiliki kemungkinan lebih rendah untuk 

mengalami kesulitan keuangan. 

3. Leverange 

Debt to Equity Ratio (DER) digunakan untuk mengukur variabel 

Leverage. Seberapa besar perusahaan bergantung pada kreditor untuk 

membiayai asetnya diukur dengan rasio Debt to Equiy Ratio (DER). 
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Rasio ini menunjukkan persentase utang yang digunakan untuk mendanai 

aset perusahaan. Beban utang perusahaan yang berat membuat 

perusahaan perlu meningkatkan pendapatan untuk melunasi utang dan 

bunganya.  

4. Financial Distress 

Metode skor Altman Z digunakan untuk menghitung nilai variabel 

Financial Distress. Perusahaan yang kesulitan keuangan dapat 

menggunakan Altman Z-score sebagai alat ukur untuk memantau situasi 

keuangannya. Altman Z-Score adalah ukuran tentang kemampuan untuk 

membiayai kewajiban perusahaan atau sebagai alat ukur untuk mengukur 

kebangkrutan perusahaan. Penelitian ini akan meneliti bagaimana suatu 

perusahaan mampu untuk menghasilkan laba, mampu untuk membayar 

semua kewajiban, dan mengukur apakah perusahaan bergantung kepada 

kreditur untuk membiayai asset perusahaan.  
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BAB V 

KESIMPULAN, KETERBATASAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Berikut ini dapat disimpulkan dari temuan penelitian tentang dampak 

Profitabilitas, Likuiditas, dan Leverage terhadap kesulitan keuangan di 

Perusahaan Sektor Pariswisata untuk tahun 2018 hingga 2021: 

1. Profitabilitas memiliki dampak yang positif pada situasi kesulitan 

keuangan perusahaan sektor Pariwisata. Hipotesis pertama diterima 

karena perusahaan dengan kemampaun untuk menghasilkan keuntungan 

tinggi akan berdampak pada nilai Z Score yang tinggi sehingga 

perusahaan tidak akan mengalami kesulitan keuangan.  

2. Likuiditas memiliki dampak yang positif pada kesulitan keuangan 

perusahaan sektor pariwista. Hipotesis kedua diterima karena perusahaan 

yang mampu mendanai kewajiban lancar akan mempengaruhi nilai Z 

Score yang tinggi sehingga perusahaan tidak akan mengalami kondisi 

kesulitan keuangan. 

3. Leverage berdampak negatif pada perusahaan di sektor pariwista 

financial distress. Perusahaan yang memiliki tinggkat kewajiban tinggi 

akan mempengaruhi nilai Z Score yang rendah, sehingga hipotesis ketiga 

diterima.  
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5.2 Keterbatasan Penelitian  

Berikut ini adalah batasan yang dihadapi saat melakukan penelitian untuk 

penelitian ini:  

1. Penelitian ini menggunakan jangka waktu empat tahun terakhir yaitu 

tahun 2018 – 2021, dimana tahun tersebut terjadi pandemic covid 19 

sehingga mempengaruhi keuangan perusahaan.  

2. Pada penelitian ini salah satu variabel indepenen yaitu Debt to Equity 

Ratio (DER) mengalami heterokedastistas dalam model regresi. Debt to 

Equity Ratio (DER) kurang dari 0.05 yang artinya variabel tersebut 

mengalami tanda – tanda heterokedastistas dalam model regresi.  

5.3 Saran Penelitian  

Peneliti menyarankan hal-hal berikut sebagai sumber daya untuk 

penelitian berikutnya: 

1. Karena periode covid 19 kemungkinan akan menghasilkan hasil yang 

berbeda, lebih baik bagi peneliti selanjutnya untuk melakukan studi tanpa 

menggunakan tahun covid 19.  

2. Untuk variabel Debt to Equity Ratio (DER) pada penelitian berikutnya 

bisa menggunakan model regresi lain agar tidak mengalami 

heterokedastistas, seperti model Generalized Lesat Squares (GLS). 

3. Menggunakan Chow test untuk mengetahui perbedaan tahun sebelum 

covid-19 dan tahun pandemi covid 19. 

4. Nilai Z-Score sebaiknya menggunakan nilai pasar.  
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