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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, dan
Leverage terhadap Financial Distress. Jenis data yang digunakan dalam penelitian
ini yaitu data sekunder berupa laporan keuangan perusahaan. Populasi yang
digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan manufaktur yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2018-2020 sebanyak 131 perusahaan. Teknik
penentuan sampel yang digunakan adalah purposive sampling. Berdasarkan
karakteristik pemilihan sampel yang telah ditentukan, diperoleh sebanyakan 47
perusahaan manufaktur yang memenuhi kriteria sebagai sampel penelitian. Metode
analisis yang digunakan yaitu analisis regresi linier berganda dengan bantuan SPSS
versi 26. Hasil uji asumsi klasik pada penelitian ini menunjukkan bahwa data
berdistribusi tidak normal, bebas dari gejala multikolinearitas, tidak timbul masalah
heteroskedastisitas, dan tidak timbul gejala autokorelasi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa profitabilitas tidak berpengaruh signifikan terhadap financial
distress, likuiditas berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial distress,
serta leverage berpengaruh negative dan signifikan terhadap financial distress.
Hasil uji secara simultan menunjukkan bahwa variabel independen secara bersama-
sama memberi pengaruh terhadap variabel dependen.

Kata Kunci: financial distress, leverage, likuiditas, profitabilitas

XVi


mailto:tharissaa12@gmail.com

THE EFFECT PROFITABILITY, LIKUIDITY, AND LEVERAGE ON

FINANCIAL DISTRESS
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Email tharissaal2@gmail.com

ABSTRACT

This study aims to analyze the effect of Profitability, Liquidity, and Leverage on
Financial Distress. The type of data used in this study is secondary data in the form
of company financial statements. The population used in this study are
manufacturing companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) in 2018-
2020 as many as 131 companies. The sampling technique used is purposive
sampling. Based on the characteristics of the sample selection that has been
determined, obtained as many as 47 manufacturing companies that meet the
criteria as research samples. The analytical method used is multiple linear
regression analysis with the help of SPSS version 26. The results showed that
profitability had no significant effect on financial distress, liquidity had a positive
and significant effect on financial distress, and leverage had a negative and
significant effect on financial distress. Simultaneous test results show that the
independent variables together have an effect on the dependent variable.

Keywords: financial distress, leverage, liquidity, profitability
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Tujuan didirikannya perusahaan ialah untuk mendapat keuntungan yang
nantinya akan dipergunakan untuk menjaga kelangsungan bisnis perusahaan
tersebut. Pesatnya kemajuan kegiatan ekonomi menyebabkan kompetisi antar
perusahaan tidak dapat dihindarkan. Begitu banyaknya strategi yang bisa dilakukan
perusahaan guna memiliki keunggulan bersaing dan salah satunya dengan
melakukan inovasi produk yang dihasilkan agar tidak monoton. Produk yang
dihasilkan harus mempunyai karakteristik serta spesifikasi yang berbeda dengan
kompetitor. Ancaman bisnis tidak dapat dihindari jika perusahaan tidak dapat
bersaing dengan perusahaan lain, dimana risiko terburuknya adalah kebangkrutan.
Ada banyak faktor penyebab kebangkrutan suatu perusahaan, diantaranya internal
dan eksternal. Contoh faktor internal ialah sulitnya perusahaan untuk melunasi
kewajiban dan kerugian yang dialami perusahaan. Umumnya kebangkrutan pada
perusahaan disebabkan oleh ketidakmampuan dalam mengelola usaha sehingga
perusahaan mengalami penurunan laba. Ketika kondisi ini tidak dapat diatasi,
perusahaan akan berada dalam situasi financial distress.

Situasi kesulitan keuangan ini bisa terjadi disetiap perusahaan, tidak hanya
pada perusahaan kecil saja, tetapi pada perusahaan yang berukuran besar juga
situasi ini bisa terjadi. Kondisi tersebut penyebabnya bisa datang dari dalam

ataupun luar perusahaannya. Beberapa faktor internal perusahaan yang bisa



memberi pengaruh terhadap kesulitan akan keuangan yakni profitabiltas, likuiditas,
dan leverage.

Profitabilitas dapat diartikan seberapa kecakapan perusahaan mendapat
keuntungan (profit) melalui pendapatan. Berdasarkan penelitiannya Oktaviant,
Hizai, dan Mirdah (2020), hasil membuktikan divariabel profitabilitasnya yang
dinilai memakai return on assets (ROA) terbukti ikut bertanggung jawab atas
kesulitan keuangan.

Likuiditas bisa didefinisikan sebagai kecakapan perusahaan untuk memenuhi
kewajibannya mengenai keuangan yang wajib lekas dibayarkan (bersifat waktunya
singkat). Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Oktaviant, Hizai, dan Mirdah
(2020), hasil membuktikan divariabel likuiditasnya yang dinilai memakai current
ratio (CR) secara parsial berdampak akan kesulitan keuangan.

Leverage dibuat dengan menggunakan keuangan diperusahaan yang
bersumber dari pihak ketiga berbentuk hutang. Berdasarkan penelitiannya
Oktaviant, Hizai, dan Mirdah (2020), hasilnya menjelaskan divariabel leveragenya
yang dinilai memakai debt to total assets (DAR) secara parsial berdampak akan

financial distress.

1.2 Component and Link
1.2.1 Kerangka Pemikiran

Berikut merupakan penjelasan tentang bagaimana hubungan profitabilitas,
likuiditas, serta leverage akan financial distress, digambarkan lewat kerangka

pemikiran (konseptual).
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X1 = Profitabilitas
X2 = Likuiditas
X3 = Leverage

b. Variabel Dependen :

Y = Financial Distress



1.3 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian tersebut, rumusan masalah pada penelitian ini ialah :

a.

b.

Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap financial distress?

Apakah likuiditas berpengaruh terhadap financial distress?

Apakah leverage berpengaruh terhadap financial distress?

Apakah profitabilitas, likuiditas dan leverage berpengaruh secara simultan

terhadap financial distress?

1.4 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian pada penelitian ini ialah :

a.

Menganalisis dampak profitabilitas akan masalah financial distress terhadap
perusahaan yang terdaftar dalam Bursa Efek Indonesia (BEI).
Menganalisis dampak likuiditas akan masalah financial distress terhadap
perusahaan yang terdaftar dalam Bursa Efek Indonesia (BEI).
Menganalisis dampak leverage akan masalah financial distress terhadap
perusahaan yang terdaftar dalam Bursa Efek Indonesia (BEI).
Menganalisis dampak profitabilitas, likuiditas dan leverage secara simultan

terhadap financial distress.

1.5 Kontribusi Penelitian

Melalui penelitian berikut, penulis berharap dapat bermanfaat baik secara teoritis

ataupun secara praktis terhadap segala bagian yang bersangkutan.



1.5.1 Sisi Teoritis

Dipenelitian berikut nantinya berharap bisa memperluas pengetahuan terkait
dampak profitabilitas, likuiditas, serta leverage akan financial distress, yang bisa
dipergunakan menjadi gambaran atau pedoman mengenai cara menganalisis dan

mengkaji pengaruh dari masalah financial distress dalam sebuah perusahaan.

1.5.2 Sisi Praktis

Dipenelitian berikut nantinya berharap bisa memberi manfaat bagi pembaca
sebagai gambaran atau acuan mengenai cara sebuah perusahaan mengantisipasi
adanya masalah financial distress, agar tidak terdampak pada kerugian keuangan

dan berujung pada kebangkrutan.

1.6 Batasan Penelitian

Keterbatasan pada penelitian berikut ialah hanya memakai populasi sampel dari
laporan keuangan perusahaan saja, hal ini memungkinkan terdapatnya data yang
tidak lengkap atau terjadi kesalahan pada penginputan data sehingga populasi
sampel yang ditargetkan tidak tercapai atau terlewat saat melakukan observasi data

sekunder.



BAB 5

KESIMPULAN DAN KETERBATASAN

5.1 Kesimpulan

Penelitian berikut bertujuan untuk menganalisis pengaruh profitabilitas, likuiditas,

dan leverage terhadap financial distress diperusahaan manufaktur yang terdaftar

dan tercatat di Indonesian Stock Exchange (IDX) tahun 2018-2020.

Berdasarkan pembahasan pada bab sebelumnya, hasilnya dipenelitian bisa
disimpulkan yakni :

1. Hasil uji variabel profitabilitasnya yang dinilai menggunakan ROA tidak
berdampak secara signifikan pada financial distress.

2. Hasil uji variabel likuiditasnya yang diukur menggunakan CR berdampak
positif dan signifikan pada financial distress. Kondisi tersebut menjelaskan
hipotesis tak terdukung dikarenakan hasilnya signifikan tetapi arah tidak
sesuai.

3. Hasil uji variabel leverage yang dinilai memakai DAR berdampak negatif dan
signifikan pada financial distress. Kondisi tersebut menjelaskan hipotesis tak
terdukung dikarenakan hasilnya signifikan tetapi arah tidak sesuai.

4.  Hasil uji F membuktikan profitabilitas, likuiditas, serta leverage secara

simultan berdampak pada financial distress.
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5.2 Keterbatasan dan Saran

5.2.1 Keterbatasan
Berdasarkan pengalaman selama proses penelitiannya berikut, ada berbagai

keterbatasannya yang diharapkan bisa sebagai arahan terhadap peneliti — peneliti

berikuttnya, diantaranya :

1.  Pengambilan sampel pada penelitian ini tergolong sedikit melihat jumlah
perusahaan manufaktur yang tercatat BEI , dan hanya mengacu disatu sektor
perusahaan saja.

2. Jumlah sampel pada penelitian ini sedikit terbatas, dikarenakan tidak semua
perusahaan manufaktur yang dituju mempublikasikan laporan finansial yang
lengkap. Ada beberapa datanya tidak tersedia, sehingga variabel — variabel
penguji tidak bisa diperhitungkan.

3. Model Altman Zscore yang digunakan pada penelitian ini masih

menggunakan model murni pada tahun 1968.

5.2.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, saran yang bisa diberi
diantaranya :
1.  Bagi Peneliti Selanjutnya

Dipenelitian berikutnya dianjurkan memperluas objek penelitian financial
distress disektor lainnya serta memperbanyak variabel pengujinya. Agar sampel
penelitian lebih banyak hingga memperoleh hasil lebih bervariasi dan akurat. Model
statistik pada penelitian selanjutnya disarankan untuk dibuat dan dihitung sendiri

koefisien model Altman Zscorenya menggunakan data pada tahun terbaru. Serta
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pengujian regresi linier berganda dapat dilakukan secara terpisah sesuai dengan

masing-masing zona pada prediksi financial distress.

2.  Bagi Perusahaan

Dipenelitian berikutnya berharap bisa memperluas pengetahuan mengenai
masalah financial distress, agar perusahaan bisa mengelola profitabilitas, likuiditas,
dan leverage dengan baik dan benar sehingga menutup kemungkinan mengalami

financial distress.
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