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ABSTRAK 

 

Pengaruh Pembatasan Sosial Terhadap Program Pengelolaan 

Kualitas Air Sungai di Kabupaten Tana Toraja 

STELLA PATASIK 

Dinas Lingkungan Hidup (DLH) memiliki pengaruh besar dalam melaksanakan 

program kerja pemerintah pusat dalam hal pemeliharaan lingkungan. Pada awal 

tahun 2020 pemerintah mengadakan pembatasan sosial untuk penanganan kasus 

Covid-19 dengan tujuan mengurangi aktivitas masyarakat berskala besar. 

Berkurangnya aktivitas masyarakat dapat berpengaruh pada kondisi lingkungan, 

maka dari itu penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh pembatasan 

sosial terhadap program pengelolaan kualitas air sungai di Kabupaten Tana Toraja, 

dan untuk mengetahui status kualitas air sungai selama periode sebelum dan 

sesudah pembatasan. Metode yang digunakan yaitu metode deskriptif Indeks 

Pencemaran yang didasarkan pada baku mutu  air  sungai kelas II berdasarkan 

Peraturan Pemerintah No. 82 Tahun 2001 tentang Pengelolaan Kualitas Air dan 

Pengendalian Pencemaran Air. Hasil yang diperoleh diketahui kualitas air sungai 

berdasarkan nilai IP yaitu sebelum adanya pembatasan sosial ditahun 2019 sungai 

Tana Toraja seluruhnya tergolong tercemar ringan yaitu nilai IP > 1 yang 

diakibatkan dari faktor lingkungan yaitu terjadinya bencana alam, ditahun 2020 

diadakan pembatasan sosial akan tetapi tidak dilakukan pemantauan kualitas air, 

ditahun 2021 kembali dilakukan program pengelolaan kualitas air yang 

menunjukkan terjadinya penurunan nilai IP dari tahun sebelumnya, terdapat 3 dari 

8 titik sampling sungai yang nilai IP > 1, sedangkan 5 titik sampling lainnya dengan 

nilai IP<1. Pembatasan sosial memberikan pengaruh terhadap program kualitas air 

yang dilakukan oleh Dinas Lingkungan Hidup dan berpengaruh terhadap kualitas 

air sungai di Kabupaten Tana Toraja, yaitu berdampak terhadap penurunan nilai IP 

karena mengurangi aktivitas masyarakat yang biasanya menjadi sumber 

pencemaran badan sungai, penurunan kualitas air sungai di Tana Toraja juga 

dipengaruhi oleh faktor alam. 

 

Kata Kunci : Sungai, Kualitas Air, Pembatasan Sosial, Tana Toraja 

 

  



 

xiv 
 

ABSTRACT 

 

The Effect of Social Restrictions to The River of Management 

Quality Programs in Tana Toraja Districts 

STELLA PATASIK 

The Department of Environment has a major influence on implementing the central 

government's work program in terms of environmental care. At the beginning of 

2020, the government implemented social restrictions to handle COVID-19 cases 

to reduce large-scale community activities. Reduced community activities can affect 

environmental conditions; therefore, this study was conducted to determine the 

effect of social restrictions on river water quality management programs in Tana 

Toraja Regency and to determine the status of river water quality during the period 

before and after conditions. The descriptive method of the Pollution Index is based 

on class II river water quality standards based on Government Regulation No. 82 

of 2001 concerning Water Quality Management and Water Pollution Control. The 

results obtained are known to be the quality of river water based on the IP value, 

namely that before the social restrictions in 2019, the Tana Toraja river was all 

classified as lightly polluted, namely because the IP value > 1 was caused by 

environmental factors, namely the occurrence of natural disasters. In 2020, social 

restrictions were held but no quality monitoring was carried out. The water quality 

management program will be carried out again in 2021, which shows a decrease 

in the IP value from the previous year. There are 3 out of 8 river sampling points 

with IP values > 1, while the other 5 sampling points have IP values < 1. Social 

restrictions have an impact on the water quality program carried out by The 

Department of Environment and affect the quality of river water in Tana Toraja 

Regency, which has an impact on decreasing the IP value because it reduces 

community activities, which are usually sources of river pollution. River water 

quality in Tana Toraja is also influenced by natural factors. 

 

Keywords: River, Water Quality, Social Restrictions, Tana Toraja 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Air sungai merupakan salah satu sumber air yang banyak digunakan untuk 

aktivitas manusia, dan air sungai memiliki peranan yang strategis dalam 

keberlangsungan hidup manusia serta makluk hidup lainnya. Sungai memiliki sifat 

yang dinamis, sebagai akibatnya pada pemanfaatannya dapat mengurangi nilai 

manfaat dari sungai itu sendiri serta memberi dampak lainnya yang bisa 

membahayakan lingkungan secara luas seperti banjir serta tanah longsor. 

Lingkungan air sungai terdiri dari komponen abiotik dan biotik yang berinteraksi 

melalui aliran energi dan siklus nutrisi. Jika interaksi antara keduanya terganggu, 

maka dapat terjadi perubahan yang menyebabkan ketidakseimbangan ekosistem 

perairan. 

Pemanfaatan air sungai di daerah Tana Toraja pada umumnya digunakan 

untuk memenuhi kebutuhan rumah tangga, keperluan pertanian, dan pariwisata 

(arum jeram). Aktivitas rumah tangga yang memanfaatkan sumber air sungai 

biasanya digunakan untuk aktivitas dapur dan umumnya digunakan untuk mencuci 

peralatan rumah tangga, selain itu sumber air sungai digunakan untuk keperluan 

pertanian karena daerah Tana Toraja sebagian besar wilayahnya adalah daerah 

pertanian, dan rata-rata sumber pencarian masyarakat Tana Toraja dari hasil 

pertanian. 

Jika dilihat dari pemanfaatannya, kualitas air sungai sangatlah penting 

karena bersentuhan langsung dengan manusia. Sedangkan kualitas air sungai juga 

sering kali dipengaruhi oleh aktivitas manusia yang tidak bertanggung jawab 

sehingga mencemari daerah aliran sungai dan air sungai secara langsung. Untuk 

menjaga kualitas air sungai pemerintah melakukan upaya pengelolaan agar 

meminimalisir pencemaran. Dari upaya yang dilakukan oleh pemerintah sering kali 

masyarakat masih kurang aktif dalam mendukung upaya tersebut. 

Beberapa program pengelolaan yang dilakukan oleh Dinas Lingkungan 

Hidup Tana Toraja yaitu pengelolaan dalam bidang persampahan yang dilakukan 

agar tidak mencemari aliran sungai, dilihat dari kebiasaan beberapa masyarakat 
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Tana Toraja yang masih membuang sampahnya ke aliran sungai, selain itu program 

yang paling sering dilakukan ialah sosialisasi kepada masyarakat tentang 

pentingnya menjaga kualitas air sungai, dan dampak dari kualitas air sungai yang 

tercemar. Berdasarkan Peraturan Pemerintah Nomor 82 tahun 2001 tentang 

pencemaran air yang dimaksudkan ialah adanya makhluk hidup, atau yang berupa 

zat, energi, dan komponen lainnya yang masuk ke dalam air hasil dari kegiatan yang 

dilakukan oleh manusia, yang mengakibatkan kualitas air menurun hingga 

melewati batas tertentu yang mengakibatkan air tidak dapat digunakan sesuai 

peruntukannya. Standar kualitas air yang digunakan mengacu kepada standar 

kualitas air yang telah ditentukan dalam Peraturan Pemerintah yang berlaku dan 

disesuaikan dengan peruntukannya. 

Di Kabupaten Tana Toraja terdapat induk sungai atau sungai besar yang 

berada di Tana Toraja yaitu sungai Saddang atau biasa juga disebut dengan sungai 

Sa’dan, sedangkan orang lokal yang ada di Tana Toraja biasa menyebutnya dengan 

Salu Sa’dan. Titik sungai yang di monitoring oleh DLH merupakan sungai anakan 

dari sungai induk atau sungai Saddang.  

Pada akhir tahun 2019 dilaporkan oleh China National Health Commission 

dan World Health Organization (WHO) bahwa telah terjadi wabah pneumonia atau 

Covid-19 (Gupta et al. 2020) yang terus berambat hingga wabah Covid-19 masuk 

ke Indonesia, sehingga pada awal tahun 2020 pemerintah mengadakan pembatasan 

sosial untuk penanganan kasus Covid-19. Pemberlakuan pembatasan sosial juga 

dilakukan di Kabupaten Tana Toraja, sehingga mengurangi aktivitas masyarakat 

berskala besar, seperti acara adat dan pariwisata. Berkurangnya aktivitas 

masyarakat dapat berpengaruh pada kondisi lingkungann, oleh karena itu penelitian 

ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh pembatasan sosial terhadap program 

pengelolaan dan kualitas air sungai di Kabupaten Tana Toraja. 

1.2 Rumusan Masalah 

1.2.1 Bagaimana status kualitas air sungai selama periode sebelum dan sesudah 

pembatasan sosial di Kabupaten Tana Toraja? 

1.2.2 Apakah pembatasan sosial berpengaruh pada program pengelolaan air 

sungai di Kabupaten Tana Toraja? 
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1.2.3 Apakah pembatasan sosial berpengaruh pada kualitas air sungai di 

Kabupaten Tana Toraja? 

1.3 Tujuan 

1.3.1 Mengetahui status kualitas air sungai sebelum dan sesudah pembatasan 

sosial di Kabupaten Tana Toraja. 

1.3.2 Mengetahui pengaruh pembatasan sosial terhadap pelaksanaan program 

pengelolaan air sungai di Kabupaten Tana Toraja. 

1.3.3 Mengetahui pengaruh pembatasan sosial terhadap status kualitas air sungai 

di Kabupaten Tana Toraja. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian dan penulisan data ini diharapkan mampu memberikan informasi 

dan edukasi mengenai lingkungan dan pengelolaannya, sehingga dapat 

mengevaluasi kegiatan yang telah dilakukan atau yang akan dilakukan kedepannya 

yang berhubungan dengan sumber air sungai. Dari penulisan ini diharapkan dapat 

menjadi pedoman tingkat kerusakan yang terjadi di badan sungai sehingga dapat 

dilakukan penanganan, yang dapat dilakukan langsung oleh masyarakat ataupun 

dari pemerintah Dinas Lingkungan Hidup. 

Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi evaluasi bagi Dinas 

Lingkungan Hidup (DLH) untuk meningkatkan kualitas air sungai yang ada di Tana 

Toraja dan juga untuk meningkatkan kesadaran masyarakat sehingga dapat 

bersama-sama menjaga kualitas air sungai, agar sumber air sungai dapat digunakan 

sesuai peruntukkannya dan mambawa dampak baik terhadap lingkungan lainnya. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil monitoring oleh DLH Tana Toraja pada tahun 2017 

hingga 2021 yang telah dianalisis, status kualitas air sungai sebelum pembatasan 

sosial yaitu ditahun 2017 dan 2018 kualitas air secara garis besar tergolong sudah 

memenuhi baku mutu, hanya ada beberapa titik sungai yang tergolong tercemar 

ringan, ditahun 2019 status kualitas air sungai tergolong tercemar ringan pada 

semua titik sungai yang disebabkan oleh faktor alam, sedangkan status kualitas air 

sungai setelah pembatasan sosial ditahun 2021 didapatkan 5 titik sungai telah 

memenuhi baku mutu, dan 3 titik lainnya tergolong tercemar ringan. 

Adanya pemberlakuan pembatasan sosial akibat kasus Covid-19 

berpengaruh terhadap pengadaan program pengelolaan kualitas air, dikarenakan 

mobilitas DLH dan masyarakat jadi terbatas untuk bisa melakukan pengelolaan 

serta dana pengadaan program pengelolaan oleh DLH dialihkan untuk penanganan 

kasus Covid-19 di wilayah Tana Toraja, selain itu juga berpengaruh terhadap 

kualitas air sungai, dengan adanya pembatasan sosial berpengaruh dalam 

peningkatan kualitas air sungai, karena mengurangi aktivitas masyarakat sehingga 

mengurangi cemaran yang biasanya dilakukan oleh penduduk sekitar badan sungai. 

5.2 Saran 

Dinas Lingkungan Hidup (DLH) dapat melakukan pemantauan kualitas air 

secara rutin dan berkala minimal 6 bulan sekali atau bahkan 3 bulan sekali sebagai 

Standard Operating Procedure pemda. Jika terkendala dana sehingga tidak dapat 

melakukan pengujian kualitas air, sampling tetap dapat dilakukan dan sampel air 

diawetkan sampai dananya tersedia untuk melakukan pengujian kualitas air di 

laboratorium. DLH juga dapat melakukan analisis kualitas air sungai dengan 

metode akumulasi indeks biotik yang dapat melibatkan masyarakat serta biaya nya 

tergolong murah. 
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