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ABSTRAK 

 

Evaluasi Program Monitoring Kualitas Air 

Sungai di Kabupaten Katingan 
 

MARGARETHA YUNI TAYATI 

 

Menurut PP No. 35 Tahun 1991, sungai merupakan tempat dan wadah serta 

jaringan pengaliran air mulai dari mata air sampai muara yang kanan dan kiri, 

serta sepanjang pengalirannya dibatasi oleh garis sepadan. Penelitian ini dibuat 

berdasarkan hasil dari data sekunderDLH Katingan mengenai monitoring kualitas 

air sungai Katingan, sungai Samba, dan sungai Kalanaman di Kabupaten 

Katingan. Program monitoring ini dilakukan oleh DLH Kabupaten Katingan 

setiap dua kali setiap tahunnya (Semeter I dan Semester II). Monitoring dilakukan 

mewakili musim penghujan dan musim kemarau yaitu pada bulan Februari-April 

(Semester I) dan bulan September – November (Semester II). Data hasil 

monitoring kemudian diolah dengan menghitung Indeks Pencemaran dan 

kemudian menjadi acuan untuk menilai status mutu air berdasarkan PP No.82 

Tahun 2001, kelas I dan kelas II. Data dianalisis secara deskriptif. Berdasarkan 

hasil analisis data, sungai di Kabupaten Katingan tergolong dalam kategori sungai 

yang tercemar ringan (CR). Program pengelolaan lingkungan yang dilakukan oleh 

DLH Kabupaten Katingan memiliki pengaruh untuk menjaga kualitas air, namun 

masih perlu adanya program yang dilakukan secara berkelanjutan dan 

dilaksanakan secara teratur sebab kualitas air sungai di Kabupaten Katingan masih 

berfluktuasi dan belum mengalami penurunan indeks pencemaran yang signifikan 

setiap tahunnya. Di kabupaten Katingan, faktor-faktor yang mempengaruhi 

kualitas air sungai adalah faktor alam dan aktivitas manusia. Di sekitar bantaran 

sungai terdapat banyak perusahaan dan industri kayu serta perkebunan sawit. 

Aktivitas PETI dan penambangan zircon juga turut mempengaruhi kualitas air 

sungai di Kabupaten Katingan. 

 

Kata Kunci : Dinas Lingkungan Hidup, Kabupaten Katingan, Kualitas Air 

Sungai, Program Pengelolaan Lingkungan 
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ABSTRACT 

 

Evaluation of River Water Quality Monitoring Program in Katingan Regency 

  

MARGARETHA YUNI TAYATI 

 

According to Government Regulation No. 35 of 1991, the river is a place and 

container as well as a water drainage network starting from the spring to the 

right and left estuaries, and as long as the flow is limited by a commensurate line. 

This research was made based on the results of secondary datas from the 

Katingan Environmental Service regarding monitoring the water quality of the 

Katingan river, Samba river, and Kalanaman river in Katingan Regency. This 

monitoring program is carried out by the Katingan Regency Environmental 

Service twice a year (Semester I and Semester II). Monitoring is carried out 

representing the rainy season and dry season, namely in February-April 

(Semester I) and September-November (Semester II). The monitoring data is then 

processed by calculating the Pollution Index and then becomes a reference for 

assessing the status of water quality based on Government Regulation No. 82 of 

2001 for class I and class II. The data were analyzed descriptively. Based on the 

monitoring results, the river in Katingan Regency is categorized as a lightly 

polluted river. The environmental management program carried out by the 

Katingan Regency Environmental Service has an influence on maintaining air 

quality, but there is still a need for a program that is carried out continuously and 

regularly because water quality in Katingan Regency is still increasing and does 

not decrease every year. In Katingan district, the factors that affect river water 

quality are natural factors and human activities. Around the riverbanks there are 

many companies and timber industries as well as oil palm plantations. Unlicensed 

Gold Mining and zircon mining activities also affect the quality of river water in 

Kating Regency. 

 

Keywords: Environmental Management Program, Environmental Service, 

Katingan Regency, River Water Quality 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Sungai merupakan saluran drainase yang terbentuk secara alamiah . Menurut 

PP No. 35 Tahun 1991, sungai merupakan tempat dan wadah serta jaringan 

pengaliran air mulai dari mata air sampai muara yang kanan dan kiri, serta 

sepanjang pengalirannya dibatasi oleh garis sepadan. Sungai sendiri banyak 

dimanfaatkan oleh masyarakat untuk membantu memenuhi kebutuhan hidup. 

Adapun perubahan pola penggunaan lahan menjadi kawasan pertanian, 

pemukiman dan peningkatan aktivitas industri mempengaruhi kondisi kualitas air 

setempat (Asdak, 2010). 

Sungai di Kabupaten Katingan sendiri memiliki peran yang sangat 

pentingdalampengembangan sumberdaya air di Kalimantan Tengah. Sungai juga 

berperan penting dalam kehidupan masyarakat dan saat ini menjadi sarana 

penghidupan dan transportasi air. Melihat dari fungsi sungainya yang bergitu 

dekat dengan masyarakatnya, sehingga tidak dapat dikatakan bahwa masyarakat 

Katingan harus mengabaikan aspek yang berhubungan dengan sungai yang ada di 

daerah mereka, karena bagi kebanyakan dari mereka sungailah yang memulai 

kehidupan bagi masyarakatnya. Namun apabila kualitas dari sumber air yang 

mempunyai peranan penting ini tercemar, sudah seharusnya masyarakat dan 

pemerintah saling bahu-membahu untuk mengelolanya dengan baik. 

Dengan mengikuti perkembangan program pemerintah saat ini, kita dapat 

mengatakan bahwa masyarakat sangat terbantu dalam hal mengetahui kualitas air 

sungai yang memiliki peranan yang amat penting ini. Salah satunya adalah 

program monitoring yang dilakukan oleh Dinas Lingkungan Hidup (DLH) 

Kabupaten Katingan dalam empat tahun terakhir, yaitu sejak tahun 2017, 2018, 

2019, dan 2020. Program monitoring ini dilakukan untuk mengetahui kualitas air 

sungai yang ada di Kabupaten Katingan serta mengetahui tingkat pencemaran 

yang terjadi.  



 

2 
 

Selain dari monitoring kualitas air, program pengelolaan lingkungan yang 

diadakan oleh pemerintah dan masyarakat juga sangat berpengaruh terhadap 

kualitas air sungai. Oleh karena kaitannya yang sangat erat, kita perlu mengetahui 

adakah program pengelolaan lingkungan terutama di wilayan daerah aliran sungai 

(DAS) yang selama ini dilakukan di Kabupaten Katingan dan apakah program ini 

memiliki pengaruh sendiri terhadap kualitas air sungai yang ada di Kabupaten 

Katingan. Evaluasi program monitoring kualitas air sungai di Kabupaten Katingan 

dari tahun ke tahun harus tetap dilakukan juga guna untuk menjadi acuan program 

monitoring di tahun berikutnya dan untuk selanjutnya menempuh strategi 

pengendalian pencemaran air sungai untuk menjaga dan memulihkan kesehatan 

air sungai serta menjaga kualitas air sungai sesuai dengan peruntukannya. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana karakteristik kualitas air sungai di wilayah Kabupaten 

Katingan periode tahun 2017 – 2020? 

2. Apakah program pengelolaan lingkungan berperan efektif dalam 

melindungi dan meningkatkan kualitas air sungai di wilayah Kabupaten 

Katingan? 

3. Faktor-faktor apa saja yang berpengaruh terhadap kualitas air sungai di 

Kabupaten Katingan? 

 

1.3 Tujuan 

1. Mengetahui karakteristik kualitas air sungai di wilayah Kabupaten 

Katingan periode tahun 2017 – 2020 

2. Mengetahui efektivitas program pengelolaan lingkungan dalam 

melindungi dan meningkatkan kualitas air sungai di wilayah Kabupaten 

Katingan 

3. Mengetahui faktor-faktor yang berpengaruh terhadap kualitas air sungai di 

Kabupaten Katingan 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian dan pengkajian data hasil monitoring ini diharapkan mampu untuk 

membantu pengetahuan dibidang lingkungan agar sama-sama menjadi edukasi 

dan juga evaluasi untuk segala tindakan kita dikemudian hari. Terutama sebagai 

pertimbangan untuk evaluasi dan perumusan program pengelolaan lingkungan 

terutama yang berkaitan erat dengan kualitas air sungai di wilayah Kabupaten 

Katingan. 

Bagi mahasiswa, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai bahan 

pertimbangan untuk berpartisipasi aktif dalam program pengelolaan lingkungan 

guna menjaga kelestarian sungai di Indonesia serta dapat menjadi acuan untuk 

penelitian selanjutnya. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan data sekunder DLH Kabupaten Katingan yang telah dianalisis, 

diketahui bahwa arakteristik kualitas air sungai di wilayah Kabupaten Katingan 

periode tahun 2017 – 2020 tergolong dalam tercemar ringan. Ada beberapa titik di 

ke-3 (tiga) sungai di Kabupaten Katingan yang tergolong dalam tercemar sedang 

dan ada titik yang memenuhi baku mutu. Namun, secara keseluruhan kondisi 

kualitas air sungai di Kabupaten Katingan tercemar ringan dilihat dari angka 

indeks pencemaran yang mengacu pada kualitas air kelas II. 

Program pengelolaan lingkungan yang dilakukan oleh DLH Kabupaten 

Katingan memiliki pengaruh untuk menjaga kualitas air, namun masih perlu 

adanya program yang dilakukan secaraberkelanjutan dan dilaksanakan secara 

teratur sebab kualitas air sungai di Kabupaten Katingan masih berfluktuasi dan 

belum mengalami penurunan indeks pencemaran yang signifikan setiap tahunnya. 

Di kabupaten Katingan, faktor-faktor yang mempengaruhi kualitas air sungai 

adalah faktor alam dan aktivitas manusia. Di sekitar bantaran sungai terdapat 

banyak perusahaan dan industri kayu serta perkebunan sawit. Aktivitas PETI dan 

penambangan zircon juga turut mempengaruhi kualitas air sungai di Kabupaten 

Katingan. 

 

5.2 Saran 

Adapun saran yang ingin disampaikan pada penelitian ini adalah: 

1. DLH Kabupaten Katingan dapat menambahkan program pengelolaan 

lingkungan yang lebih lanjut lagi guna meningkatkan kualitas air sungai 

yang ada di Kabupaten Katingan. Karena mengingat semakin 

berkembangnya zaman, faktor alam dan aktivitas manusia yang 

berpengaruh buruk bagi kualitas air sungai juga semakin meningkat. 

Dapat dimulai juga untuk melakukan proses revitalisasi. 

2. Upaya-upaya pengelolaan kualitas air sungai di Kabupaten Katingan 

harus dijadikan prioritas pada bagian pengetatan regulasi terhadap 
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aktivitas PETI yang mempunyai pengaruh paling buruk terhadap kualitas 

air sungai. 

3. Bentuk komitmen dari pemerintah dengan membuat peraturan yang 

mengatur kerjasama kemitraan dengan pihak swasta sebaiknya segera 

diwujudkan dalam upayanya mengendalikan pencemaran air sungai di 

Kabupaten Katingan. 

4. Meningkatkan frekuensi monitoring kualitas air, di tiap semester dapat 

dilakukan 1-2 minggu penuh pengukuran parameter air di setiap titiknya 

sehingga didapatkan akurasi dalam data yang didapatkan, karena tingkat 

akurasi dapat mempengaruhi fluktuasi kualitas air. 

5. Dapat menggunakan bioindex sebagai parameter pengukuran selanjutnya 

sehingga dapat mendapatkan hasil yang lebih akurat serta biaya yang 

dikeluarkan lebih rendah disbanding dengan pengukuran parameter kimia 

dan fisik. 

6. Perlu dilakukan penelitian selanjutnya terhadap kualitas air sungai di 

Kabupaten Katingan sehingga dapat mengindikasi penyebab lebih rinci 

pencemaran air sungai yang terjadi. Hal ini dapat menjadi pendukung bag 

pihak DLH dan masyarakat untuk mengatasi permasalahan yang 

mengakibatkan kualitas air menjadi buruk. 
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