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ABSTRAK

Pengar uh Pemberian Pakan Berbasis Larva Black Soldier Fly
(HermetiaillucensL.) Terhadap Pertumbuhan Ikan Nila

(OreochromisniloticusL .)

EUGENIA LARISSA B. PANGALA

Salah satu jenis komoditas akuakultur yang memiliki nilai ekonomis tinggi
sebagai ikan konsumsi air tawar adalah ikan nila (Oreochromis niloticus). Akan
tetapi, kendala yang dihadapi oleh para pembudidaya ikan adalah harga pakan
mahal dan dibutuhkan alternatif lain agar produksi ikan selalu tersedia. Salah satu
bahan pakan alami alternatif adalah larva black soldier fly yang banyak ditemukan
dilimbah organik dan sebagai sumber proteinn dan memiliki kelebihan dalam
mereduks limbah organik dan dapat berguna sebagai pakan ikan. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian pakan berbasis larva
Black Soldier Fly (BSF) terhadap pertumbuhan ikan nila. Metode dari penelitian
ini adalah penelitian eksperimental dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL)
dengan 4 perlakuan dengan 4 ulangan. (P1) : pemberian pakan komersil, (P2) :
pemberian pelet tanpa protein hewani, (P3) : pemberian pelet larva Black Soldier
Fly, (P4) : pemberian pelet Budi Fish Farm. Analisis data menggunakan uji one
way ANOVA dengan tingkat kepercayaan 95%. Hasil dari penelitian selama 28
hari ini menunjukkan bahwa pemberian pakan berbasis larva BSF memberikan
pengaruh yang signifikan dengan pertambahan berat ikan sebesar 5,15 gram dan
panjang sebesar 1,71 cm, tingkat kelangsungan hidup pada perlakuan P3 sebesar
79,16% dan Feed Convertion Ratio sebesar 2. Parameter pengamatan tersebut
menunjukkan bahwa dengan pemberian pakan berbasis larva BSF dapat dijadikan
sebagal alternatif pengganti tepung ikan.

Kata kunci : Pakan, Larva Black Soldier Fly, Ikan Nila
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ABSTRACT

Effect of Black Soldier Fly (HermetiaillucensL.) Larvae Based
Feeding on the Growth of Tilapia (OreochromisniloticusL.)

EUGENIA LARISSA BAKTI PANGALA

One type of aguaculture commodity that has high economic value as freshwater
fish consumption is tilapia (Oreochromis niloticus). However, the obstacle faced
by fish cultivators is the high price of feed and other alternatives are needed so
that fish production is always available. One of the alternative natural feed
ingredientsis black soldier fly larvae which are commonly found in organic waste
and as a source of protein and have advantages in reducing organic waste and can
be useful as fish feed. The purpose of this study was to determine the effect of
feeding based on black soldier fly larvae on the growth of tilapia. The method of
this research is an experimenta study with a completely randomized design
(CRD) with 4 treatments with 4 replications. (P1): giving commercia feed, (P2):
giving pellets without animal protein, (P3): giving pellets for Black Soldier Fly
larvae, (P4): giving pellets to Budi Fish Farm. Data analysis used one way
ANOVA test with 95% confidence level. The results of this 28 day study showed
that feeding based on BSF larvae had a significant effect with an increase in fish
weight of 5.15 grams and a length of 1.71 cm, the survival rate for P3 treatment
was 79.16% and the Feed Conversion Ratio was 2. These observation parameters
indicate that BSF |arvae-based feeding can be used as an alternative to fish meal.

Key words. Feed, Black Soldier Fly Larvae, Tilapia
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ikan nila merupakan salah satu ikan air tawar dan merupakan komoditas
akuakultur yang memiliki nilai ekonomis tinggi (FAO, 2014). Keunggulan dari
ikan nila dibandingkan ikan air tawar lainnya adalah mudah dibudidayakan,
pertumbuhan yang cepat, dan memiliki tolerans yang tinggi terhadap perubahan
lingkungan (Centyana et al., 2014). Masyarakat mengkonsumsi ikan nila sebagai
salah satu sumber kebutuhan protein hewani yang memiliki daging yang tebal
serta rasa yang enak. Peningkatan konsums ikan nila dapat mendorong para
pembudidaya untuk melakukan budidaya secara terus menerus dengan pemberian
pakan berkualitas dan kualitas nutriss yang bak pada ikan nila. Menurut
Direktorat Jenderal Perikanan Budidaya (2020), pada tahun 2016-2020 rata-rata
peningkatan produksi ikan nila 4,02%. Produks ikan nila pada tahun 2019
sebanyak 1.7474.742 ton dan pada tahun 2020 sebanyak 1.235.514 ton. Data
tersebut menunjukkan bahwa ikan nila dapat dijadikan sebagai komoditas

perikanan yang memiliki prospek cerah dan menguntungkan.

Akan tetapi, salah satu kendala yang dihadapi oleh para pembudidaya dalam
peningkatan produksi ikan nila yaitu mahalnya harga pakan yang disebabkan oleh
bahan pakan ikan yang masih impor seperti tepung ikan (Nurfadhilah dkk., 2011).
Salah satu komponen utama dalam keberlangsungan usaha budidaya ikan adalah
pakan. Makanan yang diberikan harus memiliki kualitas tinggi, bergizi, serta
selau tersedia agar tidak menggangu proses produksi dan dapat memberikan
pertumbuhan yang optimal. Selain itu, syarat bahan pakan adalah mudah didapat,
harga murah, dan memiliki nutrisi yang cukup tinggi (Suprayudi et al., 2011).
Kandungan nutrisi pakan ikan nila yaitu protein ikan nila berkisar 25-35%,
kebutuhan karbohidrat optimal ikan nila berkisar 30-40% dan lemak berkisar
antara 5-8,5% (Y anti, 2013). Bahan utama pembuatan pakan ikan (pelet) adalah
tepung ikan rucah sebagai sumber protein. Komponen ini sulit didapatkan oleh

peternak ikan yang ingin membuat pakan ikan secara mandiri. Menurut Septian



(2013), ketersediaan pakan ikan rucah dipengaruhi oleh musim dan cuaca alam,
penyimpanan yang sulit, harga yang relatif mahal serta adanya kompetis dari
manusia sendiri yang membutuhkan ikan rucah tersebut untuk dikonsumsi. Oleh
karenaitu, perlu adanya alternatif untuk mengurangi suplai sumber protein tepung
ikan sebagai komponen pakan ikan dengan mencari bahan pakan yang lain. Salah
satu bahan pakan aternatif yang dapat digunakan adalah maggot. Maggot banyak
dijumpal pada limbah organik dan dapat digunakan sebagai sumber protein pakan

ikan.

Salah satu proses yang dilakukan dalam peningkatan efektivitas pengelolaan
sampah adalah dengan memanfaatkan sampah menjadi sumber protein bahan
pakan ikan melalui biokonversi. Biokonversi merupakan proses limbah organik
yang akan dikonversi menjadi senyawa sederhana baik protein ataupun lemak.
Proses biokonvers terjadi secara alamiah dengan cara larva menjadikan limbah
organik sebagai makanan kemudian mengubah kandungan nutrisi limbah organik
menjadi biomassa larva serangga. Salah satu larva serangga yang dapat dijadikan
sebagai biokonversi sampah organik terutama sisa makanan adalah Larva Black
Soldier Fly (Hermetia illucens). Larva black soldier fly merupakan larva yang
dapat hidup dan berkembang pada media yang mengandung nutrisi sesuai dengan
kebutuhan hidupnya. Larva ini memiliki kelebihan dalam mereduksi limbah
organik dan dapat berguna sebagai pakan ikan. Larva black soldier fly memiliki
kandungan protein yang mencapai 45-50% dan lemak mencapai 24-30% (Fahmi,
2015). Oleh karena itu, peneliti mencoba melihat potensi penggunaan larva Black
Soldier Fly sebagal pakan aternatif untuk mendukung pertumbuhan ikan nila.

1.2 Rumusan Masalah
1. Bagaimananilai nutrisi pakan buatan berdasarkan uji proksimat?
2. Bagaimana pengaruh pakan buatan terhadap pertumbuhan ikan nila?

3. Bagaimanaefisiensi pemberian pakan dalam pertumbuhan ikan nila?



1.3 Hipotesis
Pemberian pakan berbasis larva Black Soldier Fly (Hermetia illucens L.)

berpengaruh terhadap 1aju pertumbuhan ikan nila (Oreochromis niloticus L.).

1.4 Tujuan Penelitian
1. Mengetahui nilai nutrisi pakan buatan berdasarkan uji proksimat.
2. Mengetahui pengaruh pemberian pakan buatan terhadap pertumbuhan ikan
nila.
3. Mengetahui efisiensi pemberian pakan dalam pertumbuhan ikan nila.
1.5 Manfaat Penelitian

Penelitian ini dapat digunakan oleh masyarakat untuk referensi dalam
budidaya perikanan sebagai pakan alternatif.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kessmpulan

Nilai nutrisi pakan buatan berdasarkan uji proksimat tertinggi diperoleh
dari perlakuan 4 yaitu rata-rata protein 23,57%, lemak 4,80%, karbohidrat
47,90%, air 9,01%, dan abu 14,7%. Kemudian perlakuan 3 yaitu dengan
rata-rata protein 22,72%, lemak 4,75%, karbohidrat 57,03%, air 5,09%, dan
abu 10,40%. Selanjutnya perlakuan 2 yaitu dengan protein 22,47%, lemak
1,49%, karbohidrat 60,61%, air 6,15%, dan abu 9,28%.

Hasil pemberian pakan buatan terhadap pertumbuhan ikan nila
memberikan pengaruh terhadap pertumbuhan ikan nila dimana hasil berat
tertinggi ikan nila terdapat pada perlakuan 1 sebesar 10,50 gr kemudian
perlakuan 4 sebesar 5,70 gr selanjutnya perlakuan 3 sebesar 5,15 gr, dan
yang terakhir pada perlakuan 2 dengan sebesar 3,92 gr. Hasil pertumbuhan
panjang tertinggi ikan nila terdapat pada perlakuan 1 sebesar 2,93 cm
kemudian perlakuan 4 sebesar 2,34 cm selanjutnya perlakuan 3 sebesar 1,71
cm, dan yang terakhir pada perlakuan 2 dengan sebesar 1,64 cm.

Feed Convertion Ratio dari masing-masing perlakuan diperoleh selama 28
hari adalah nila tertinggi diperolen dari pelakuan P2 sebesar 2,93
selanjutnya pelakuan P3 sebesar 2,00, kemudian perlakuan P4 sebesar 1,97,
dan perlakuan P1 1,27. Perlakuan P1 memiliki nilai FCR paling rendah dan
paling bak dikarenakan terjadi peningkatan bobot tubuh ikan dan ha ini
menunjukkan bahwa efisiensi pemberian pakan juga paling baik.
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5.2 Saran

1. Bagi peneliti selanjutnya agar melanjutkan penelitian tentang pemberian
pakan larva Black Soldier Fly dengan kombinas bahan protein hewani
selain protein hewani ikan.

2. Bagi penditi selanjutnya dapat melakukan penelitian lanjutan seperti
peneliti mencoba melihat potens dari larva black soldier fly yang dapat
digunakan sebagai pertumbuhan ikan lain.
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