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ABSTRAK 

DESAIN BABY BASSINET BAGI IBU RUMAH TANGGA 

    Baby Bassinet merupakan sebuah tempat tidur bayi yang banyak diterapkan di 

luar negeri, guna memberi ruang kepada bayi untuk tidur terpisah dari orangtua dan 

memberi kemandirian sejak dini bagi bayi. Namun berbeda dengan penerapan tidur 

untuk bayi di indonesia, yang rata-rata tidur bersama dengan orangtua. Tidur 

bersama orangtua memang memberi kesan kedekatan antara ibu dan bayi, namun 

terdapat sejumlah kasus yang mengabarkan tidur bersama orangtua dapat 

mengakibatkan kecelakaan yang berujung pada kematian bayi. Maka perlu untuk 

dipertimbangkan alternatif lain untuk kesalamatan bayi saat tidur, salah satunya 

dengan menyediakan tempat tidur sendiri bagi bayi. Jenis tempat tidur bayi yang di 

rekomendasikan dalam penelitian ini adalah baby bassinet , dikarenakan temuan 

lapangan pada produk tersebut yang memiliki potensi pada keamanan dan 

mekanisme penggunaan yang dapat berguna bagi orangtua dan bayi. 

 

Kata Kunci: Baby Bassinet, kedekatan ibu dan bayi, temuan lapangan,  mekanisme. 
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ABSTRACT 

 

BABY BASSINET DESIGN FOR HOUSEWIVES 

Baby Bassinet is a baby bed that is widely used abroad, in order to provide space 

for babies to sleep separately from parents and to provide independence from an 

early age for babies. However, it is different from the application of sleep for babies 

in Indonesia, which on average sleeps together with parents. Sleeping with parents 

does give the impression of closeness between mother and baby, but there are a 

number of cases that report sleeping with parents can lead to accidents that lead to 

infant death. So it is necessary to consider other alternatives for the safety of the 

baby while sleeping, one of which is by providing their own bed for the baby. The 

type of crib that is recommended in this study is a baby bassinet, due to field 

findings on these products which have potential for safety and use mechanisms that 

can be useful for parents and babies. 

 

Keywords: Baby Bassinet, Closeness of mother and baby,  field findings, 

mechanism. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 

     Bayi menghabiskan banyak waktunya untuk tidur pada masa Newborn 

hingga menjelang hampir satu tahun, semakin bertambahnya usia bayi maka 

semakin berkurang intensitas waktu bayi untuk tidur. Waktu tidur bayi sangat 

penting oleh karena itu bayi perlu dijaga agar waktu tidurnya tercukupi agar 

tidak terjadi resiko yang berdampak buruk pada pertumbuhannya. 

     Sarana Tempat tidur bayi menjadi sebuah rekomendasi produk agar bayi 

dapat tidur pada kondisi yang aman dan nyaman, selain itu tempat tidur bayi 

juga mengajarkan bayi agar lebih mandiri sejak dini dengan penerapan seperate 

sleeping atau tidur secara terpisah dengan tempat tidur orangtua. Penerapan 

seperate sleeping sangat direkomendasikan dalam budaya barat yaitu Eropa dan 

Amerika maka dari itu banyak sekali pengembangan akan produk tempat tidur 

bayi yang dilakukan untuk memenuhi kebutuhan disana. 

     Pengembangan tempat tidur bayi juga memasuki bidang kesehatan yaitu 

rumah sakit, tempat tidur bayi yang biasa digunakan disana biasa dijuluki 

dengan istilah barat yaitu baby bassinet kalau secara umum juga biasa ditambah 

dengan kata hospital diawal agar memperjelas lingkup penggunaan produk. 

Perbedaannya dengan baby bassinet yang ada dirumah adalah fitur serta model 

yang ditawarkan oleh produk, baby bassinet rumah sakit memiliki fitur 

mobilitas yang berguna membantu perawat dalam memindahkan bayi ke 

ruangan lain sedangkan baby bassinet yang ada dirumah tidak semua 

menerapkan fitur tersebut dalam pengembangannya. Selain mobilitas, desain  

dari bassinet rumah sakit sangat melekat dengan model dari sejumlah fasilitas 

lain yang ada dirumah sakit yang terkesan simpel dan monoton pada warna 

material. Hal ini wajar dikarenakan produk tersebut lebih mengutamakan aspek 

fungsi dan keamanan untuk pasien, dibanding penampilan yang ditunjukkan. 
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     Berangkat dari pengalaman penulis yang menjalani magang di PT.MAK 

selama 6 bulan terhitung 9 maret – 9 agustus 2020, penulis mendapat projek 

dari perusahaan tersebut berupa pengembangan baby bassinet rumah sakit yang 

mereka ingin rancang kedepannya. Projek tersebut diberikan agar mahasiswa 

dapat mengembangkan desain baru dan fitur yang belum diterapkan pada 

produk baby bassinet mereka. 

     Projek magang itulah yang mengawali penulis untuk mengembangkan baby 

bassinet rumah sakit dalam tugas akhir, namun bukan untuk lingkup rumah 

sakit tapi untuk lingkup rumah keluarga. Berbekal pengalaman tesebut penulis 

ingin menerapkan sejumlah kelebihan yang ada pada baby bassinet rumah sakit 

ke lingkungan rumah yang diharapkan dapat membantu orangtua dalam 

menjaga bayi mereka, namun diperlukan penelitian studi pada sejumlah 

masyarakat yang masih merawat bayi terkhusnya masyarakat indonesia yang 

rata-rata menidurkan bayi mereka bersamaan dengan orangtua.  

    Penerapan bayi tidur bersama orangtua dikarenakan pola asuh orangtua 

indonesia sangat berbeda dengan budaya barat, dimana bayi sudah dilatih 

dipisah tidurnya dan di indonesia sebaliknya bayi perlu didekatkan dengan 

orangtua agar bayi itu sendiri nyaman. Hal inilah yang menjadi salah satu 

pertimbangan mengenai peran baby bassinet yang dirancang, apakah produk 

dapat menawarkan pola asuh orangtua indonesia dimana bayi dapat berdekatan 

dengan orangtua?  

     Selain pola asuh, tempat tinggal atau ruang lingkup penggunaan produk juga 

jauh berbeda, baby bassinet rumah sakit memiliki ukuran yang tinggi dan lebar 

sehingga produk tersebut hanya bisa dimasukkan dan ditempatkan sesuai desain 

ruangan rumah sakit, sedangkan lingkungan rumah orang indonesia memiliki 

hunian yang rata-rata sederhana dan tidak sebesar lingkungan rumah sakit. 

Maka penerapan ukuran dan bentuk baby bassinet perlu disesuikan dengan 

hunian orang indonesia yang rata-rata sederhana dan sedang dalam segi ukuran 

ruang. 

    Produk baby bassinet rumah sakit juga memiliki sejumlah fitur khusus yang 

membantu dalam hal medis dirumah sakit salah satu contoh besarnya adalah 
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Fitur trendelenburg positon yang membantu tim medis dalam mengatur tidur 

bayi pada sudut tertentu. Penerapan fitur tersebut sangat membantu dalam 

medis namun akan berbeda jika diterapkan di lingkungan keluarga yang tidak 

mengenal istilah tersebut, maka dari itu fitur rumah sakit dari baby bassinet 

akan disesuikan dengan kebutuhan orangtua dirumah sehingga dapat membantu 

mereka dalam merawat si bayi sebagai salah satu contohnya adalah penerapan 

ruang penyimpanan pada bassinet yang dapat memudahkan orangtua dalam 

menyimpan perlengkapan bayi seperti popok, botol susu dan kebutuhan bayi 

lainnya. 

    Melihat sejumlah gambaran penerapan produk terhadap keluarga indonesia , 

maka baby bassinet harus dapat menyesuikan dengan pola asuh orangtua 

indonesia, kondisi lingkungan penggunaan dan fitur yang dapat membantu 

orangtua indonesia dalam merawat bayi mereka, sehingga hal-hal tersebut 

menjadi sebuah problem solver dan kelebihan yang ditawarkan oleh produk 

yang dirancang. Sebagai upaya untuk mencapai tujuan tersebut maka dilakukan 

penelitian terhadap orangtua yang masih memiliki bayi dan mencari tahu 

seputar 3 hal utama diatas yaitu, pola asuh, lingkungan pengguna, dan sejumlah 

kegiatan orangtua dalam menngurus bayi yang dapat diarahkan pada ide 

penerapan fitur pada perancangan produk baby bassinet. Selain data orangtua, 

pencarian data dari produk sejenis juga diterapkan yang gunanya dapat 

membantu penulis dalam menerapkan bentuk dan mekanisme yang akan 

dipakai dalam produk. Sejumlah Metode yang digunakan dalam penelitian 

berupa wawancara pengguna, dokumentasi dan SCAMPER pada produk sejenis, 

di harapkan hasil dari penelitian ini dapat menciptakan produk baby bassinet 

yang memiliki sejumlah fungsi dalam membantu orangtua merawat bayi 

mereka. 

1.2. Rumusan Masalah 

 

     Produk baby bassinet tidak bisa langsung diterapkan begitu saja pada 

keluarga indonesia yang mayoritas menerapkan tidur bersama bayi, sekalipun 
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memiliki kelebihan pada fitur tertentu akan timbul beberapa permasalahan 

yang muncul diantaranya:  

•      Baby Bassinet pada umumnya memiliki standar ukuran yang relatif 

besar karena digunakan pada lingkungan yang relatif besar dan 

merupakan produk yang banyak dikembangkan diluar negeri, berbeda 

lingkungan yang ditargetkan yaitu keluarga dengan ekonomi menengah 

yang kebanyakan memiliki ruangan rumah  yang terbilang minimalis, 

dan akan terkendala pada ruang penggunaan serta penyimpanan-nya 

setelah dipakai. 

•      Penerapan tidur orangtua indonesia yang  tidur bersama dengan bayi 

jauh berbeda dengan fungsi utama bassinet yang menjadi tempat tidur 

sendiri untuk melatih kemandirian sejak dini, maka bassinet hasil 

perancangan harus tetap memberi kesan dekat dengan sang bayi, disisi 

lain secara perlahan mengajarkan bayi untuk mandiri sesuai dengan 

fungsi bassinet. 

•      Penyesuaian pada penerapan fitur dan mekanisme baby bassinet 

pada lingkungan rumah dan  pengguna dalam penelitian ini yaitu ibu 

rumah tangga. 

1.3. Tujuan dan Manfaat 

Tujuan dari perancangan ini antara lain : 

•      Menerapkan desain baby bassinet yang semula hanya bisa 

digunakan pada lingkup rumah sakit dan luar negeri, ke lingkup rumah. 

•      Membuat produk yang menerapkan seperate sleeping bagi bayi 

dengan batasan usia 0-3 bulan, dengan maksud membantu bayi tidur 

lebih nyenyak dan terhindar dari resiko celaka saat tidur bersama 

orangtua, salah satunya adalah tertindih badan orangtua 

•      Penerapan Produk kiranya dapat membantu orangtua dalam 

merawat bayi mereka melalui fitur yang disesuaikan pada hasil 

penelitian, salah satu contohnya adalah penyimpanan peralatan bayi 

pada realisasi produk. 
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•      Produk dapat menyesuikan dengan lingkungan pengguna yaitu ibu 

rumah tangga. 

Manfaat dari Perancangan ini antara lain : 

•      Melatih bayi untuk tidur sendiri sejak dini dengan ditempatkan di 

tempat tidur sendiri. 

•     Orangtua terkhususnya ibu dapat memantau aktivitas tidur bayi 

secara fleksibel dengan penerapan roda pada kaki produk, sehingga 

produk dapat mudah dipindahkan ke tiap ruang dalam rumah.  

1.4. Ruang Lingkup 

Perancangan berbasis pada hal-hal berikut: 

• Penelitian mengarah pada ibu yang memiliki bayi usia 0 – 3 bulan. 

Batasan usia tersebut ditentukan berdasarkan responden ibu berprofesi 

yang rata-rata mengambil cuti kerja selama 3 bulan untuk merawat bayi 

mereka secara penuh dalam masa tersebut. Sehingga pada masa 

tersebut perkembangan bayi terus dipantau oleh ibu secara langsung. 

• Penelitian produk mengarah pada produk sejenis baby bassinet, 

berkaitan dengan penerapan fitur, bentuk dan lain-lain. 

1.5. Metode Perancangan 

 

     Metode perancagan yang digunakan antara lain: 

• Benchmarking Produk 

Melihat produk di pasaran yang memiliki fungsi serta tujuan yang sama 

guna mendapat perbandingan dari segi harga, fungsi dan estetika bentuk. 

Melalui perbandingan tersebut, penulis dapat melihat desain yang diminati 

pasar dan disesuikan dengan rancangan desain yang dibuat penulis. 
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• SCAMPER 

Setelah melakukan bencmarking produk , kemudian dilakukan sebuah 

perbandingan dan modifikasi berdasarkan metode SCAMPER. SCAMPER 

merupakan singkatan dari Substitute, Combine, Adapt, Modify, Put another use, 

Eliminate and Reverse. Penerapan SCAMPER dalam mendesain, guna mencari 

tahu kelebihan serta kekurangan produk, kemudian melakukan pengembangan 

desain dari seluruh penjuru aspek seperti material yang digunakan, bentuk 

produk yang dimaksimalkan, kombinasi dengan komponen lain dan hal -hal 

serupa lainnya. 

• Metodologi Desain 

Metodologi desain merupakan suatu bentuk rangka berpikir yang mengarah 

pada tahapan-tahapan desain berikut, ulasannya: 
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Tahapan Penerapan Metode 

Studi Literatur -Journal website 

-Sejumlah data KP 

Pengumpulan Data 

Wawancara pada 

orang tua melalui: 

Bertemu langsung 

Dan wawancara via 

aplikasi WhatsApp 

Rumusan Masalah 

Menjawab masalah yang 

ditemukan dilapangan maka 

digunakan hal-hal sebagai 

berikut: 

-Penerapan fitur berdasarkan 

hasil penelitian 

-Evaluasi produk sejenis 

melalui SCAMPER. 

Desain Brief 

Perwujudan Gagasan 

Uji Coba 

Modelling dan QFD 

Usability Testing 

Gambar 1. 1 Metodologi Desain 

(Sumber: Dokumentasi pribadi,2020) 
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BAB V 

PENUTUP 
 

5.1  Kesimpulan 

     Hasil dari simulasi uji coba produk menunjukkan mekanisme foldable 

yang ingin diterapkan dalam produk dapat dijalankan, namun masih ada 

kekurangan pada bagian rangka kaki yang masih bergesekan dan 

mekanisme foldable manual cukup rumit saat diposisikan naik. 

Selain Kekurangan yang ada pada produk, baby bassinet ini berhasil 

menerapkan mekanisme foldable pada tiap komponen produk,sehingga 

produk dapat diterapkan pada lingkungan rumah minimalis. Penerapan 

fleksibilitas serta ukuran produk yang telah disesuikan memungkinkan ibu 

tetap dekat dengan bayinya dalam area rumah. 

5.2  Saran 

     Produk baby bassinet ini dapat dikembangkan dengan sejumlah fitur dan 

bahan yang lebih bersahabat dengan orangtua terkhususnya Ibu. 

Pengembangan produk dapat dilakukan pada bagian fitur, seperti kelambu 

atau bagian penutup yang dapat melindungi bayi dari nyamuk dan tetap 

hangat dalam produk. Fitur mekanisme foldable produk juga masih dapat 

dikembangkan dengan menerapkan konsep teknologi, yang memungkinkan 

produk dapat dijalankan secara otomatis. Terakhir adalah bahan yang 

digunakan masih bisa diganti dengan material dari bahan plastik atatupun 

dikombinasikan dengan besi ringan, sehingga nantinya dapat mendukung 

kemudahan operasional produk bagi ibu saat produk perlu diangkat atau 

dipindahkan. 
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