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ABSTRAKSI

Menjadi pribadi yang mengalami difable merupakan takdir yang harus dilalui dengan percaya diri. Setiap pribadi yang mengalami difabel pada
anggota badannya sering merasakan minder karena merasa berbeda dari orang pada umumnya. Para difabel juga menjadi kurang mandiri dan sangat
tergantung kepada orang terdekatnya. Kurangnya kemandirian yang dialami oleh difabel ini adalah sesuatu yang salah dan harus segera dirubah karena
akan menyebabkan ketergantungan yang berlebihan. Padahal dalam memenuhi kebutuhan untuk menjalani hidup sehari — hari sangat diperlukan
kemandirian dalam tiap pribadi termasuk juga untuk difabel. Salah satu kebutuhan yang harus dipenuhi adalah kebutuhan pangan yang wajib ia lakukan

untuk bertahan hidup.

memenuhi kebutuhan pangannya sehari- hari tanpa tergantung dengan or i i pantu proses adaptasi dengan produk sehingga pada

bagian yang mengalami perubahan tidak mengalami kesulitan bahkan



BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Difabel atau Different Ability selama ini
sering  dipandang sebelah mata oleh
masyarakat. Sering kali masyarakat
menganggap bahwa difabel tidak dapat
berbuat apa — apa sehingga diskriminasipun

dapat terjadi. Banyak juga setelah mereka

Bierman, 1997).

Berdasarkan Teori aktifitas, semakin ia kurang percaya dir1 maka
semakin ia tidak dapat melakukan aktifitas dengan baik dan malah
tergantung kepada orang lain. Kepercayaan diri tersebut mampu diolah
disaat para difabel sudah merasa mandiri dan merasa bangga pada
dirinya yang telah mampu melakukan aktifitas tanpa bantuan orang lain.

Bukanya mereka tidak bisa berbuat sesuatu tetapi yang mereka butuhkan
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adalah penyesuaian diri terhadap perubahan fisik yang ia alami dengan

lingkungan sekitar yang tidak pas dan memerlukan alat bantu yang pas (

Fakih dkk, 2004).

rasa depresi dikarenakan perubahan fisik yang dialami

bel mengakibatkan beberapa perununan fungsi mental,
ang dapat memperngaruhi dalam hambatan aktifitas
ya ADL (Activity of Daily Living) seperti mulai bangun tidur,
embereskan rumah, dll (Mubarak, 2009).Dari survey yang
kan sebelumnya oleh ( Irwanto & Hendriati, 2001) dinyatakan
a kaum difabel tidak mampu melakukan aktivitas sehari — hari
sejumlah 2,7% dari keseluruhan difabel yang ada di indoensia pada

tahun 1995.

Penyesuaian diri adalah bukan suatu yang mudah dilakukan bagi
kaum difabel yang mengalami perubahan fisik, adanya factor sakit yang
diderita saat penyesuaian dir1 seperti nyeri, linu, pegal, akan
mengakibatkan timbulnya resiko kecelakaan yang dialami saat
menyesuaikan diri. Oleh sebab itu diperlukannya alat bantu yang dapat
mengurangi resiko kecelakaan yang pas dengan perubahan fisik yang
diderita. Dalam hal ini desain produk sangat berperan sebagai personal
yang dapat membantu para difabel untuk melakukan aktifitas secara
aman dan nyaman dengan pendekatan desain inklusif. Desain Inklusif

adalah istilah dewasa yang digunakan untuk ‘“desain untuk semua orang”



yang mengutamakan aksesbilitas dengan kriteria tertentu agar desain
dapat digunakan dengan memenuhi kebutuhan setiap orang maupun

kaum difabel (The British Standards Institute, 2005).

Disisi lain dikenal juga desain serupa yang mengupas habis sarana
yang menekankan aksesbilitas yaitu desain universal dan adaptive tools.
The Tomar Resolution ReSAP (2001) Council of Europe,menjelaskan
bahwa desain universal adalah sebuah strategi untuk membuat desain
dan komposisi lingkungan yang berbeda agar dapat digunakan oleh
setiap orang sampai batas tertentu tanpa perlu adaptasi dan desain yan
khusus. Sedangkan Imrie (2001) mengatakan bahwa desain univers

hanya berfokus kepada isu lingkungan dan dari kabar semata s

keseharian tetapi dengan desain yang seder
dengan desain universal adaptive tool tidak s

masalah pribadi para difable.

Desain inklusif dapat diartikan sebagai proses mendesain yang
menghasilkan produk, yang dapat digunakan oleh setiap orang dengan
kriteria tertentu dengan cara memahami setiap masalah untuk
mengurangi hambatan dalam hal sosial, teknik, politik, dan proses

ekonomi yang menyonsong kebutuhan desain (Newton, Ormerad, 2003).
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Desain inklusif diharapkan mampu memberi hak asasi bagi setiap orang
dengan kondisi normal maupun “tidak normal” untuk membantu mereka
menemukan kepercayaan dirinya untuk melakukan aktifitas harian

ir1 dan tentunya lebih mudah nyaman dan aman.

gga pada bagian yang mengalami perubahan tidak mengalami

gsulitan bahkan mengurangi rasa sakit.

1.2 Rumusan Masalah :

Permasalahan di atas disebabkan oleh beberapa kebutuhan yang tak
terpenuhi, yaitu:

e Kebutuhan sarana memotong bahan makanan untuk difabel

terutama pada tangan dalam meminimalisir rasa nyeri.

e Kebutuhan sarana memotong bahan makanan untuk para difabel

yang harus memenuhi kebutuhan pangannya secara mandiri.

e Kebutuhan sarana memotong bahan makanan yang menyesuaikan

kenyamanan tangan difabel.



1.2.1 Pernyataan Desain:
Sarana alat memotong bahan makanan untuk penyandang cacat
khususnya pada tangan agar memberikan kenyamanan dan dapat
mengurangi rasa nyeri yang diderita dengan pendekatan desain inklusif.
1.2.2 Tujuan Penelitian :
Sarana yang diusulkan di atas bertujuan untuk:

e Memininmalisir tingkat nyeri yang dialami para difabel yang

mengalami kesusahan saat mengenggam pisau
e Meningkatkan kenyamanan pada penderita difabel ditangan agar

proses memotong menjadi aman dan maksimal

1.2.3 Manfaat Penelitian :

Manfaat dari adanya sarana yang diusulkan di atas adalah:
e Agar proses memotong menjadi aman, nyaman, d
e Agar dapat mengurangi tingkat strees pada

tangan difabel
1.2.4 Metode Desain :

e Penelitian Ergonomi

Penelitian ergonomi dibagi menjadi 2, yaitu nordyc body map, dan
biomekanika user saat bersepeda. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui seberapa besar dampak keluhan pada penderita difabel pada

tangan.
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e Pengumpulan Data Lapangan

Melakukan wawancara langsung dengan penderita difabel yang
mengalami perubahan struktur pada tangan dan jari, akan sangat
membantu dalam memberi1 solusi permasalahan dan beberapa kebutuhan

user yang dituju agar produk dapat meminimalisir rasa

ayakan Produk

in1 dilakukan dengan menguji pisau yang biasa digunakan

mencari tingkat kenyamanan yang paling pas.



Tugas Akhir Program Studi Desain Produk
Universitas Kristen Duta Wacana

Oleh : Tonny Dharma Sagara Putra ( 24090171 )

BAB S5
PERWUJUDAN KARYA

S.1. PERWUJUDAN KARYA

49



5.1.1 Gambar Pisau
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5.1.2 Gambar Tempat Pisau
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5.1.3 Gambar Ungkah Pisau
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5.1.4 Kesimpulan Dan Saran

Kesimpulan :

Produk “Pi’So Knife” sudah mampu untuk memberikan rasa nyaman terhadap
tangan Linda yang mengalami perubahan struktur tangan dengan Handle yang

ergonomis.

Handel power grip produk “Pi’So Knife” yang mengikuti stuktur tangan Linda
mampu untuk memgurangi rasa nyeri yang dialami dibandingkan dengan

bentuk pisau precision grip.

Dengan terciptanya produk yang pas dengan struktur tangan Linda maka lind
sudah mampu untuk memenuhi kebutuhan pangan sehingga tidak lagi

tergantung oleh orang lain.
Saran :

Namun demikian, produk ini belum sepenuhnya semp#
detail produk dalam finishing serta proporsi produk. Maka
penyempurnaan pada setiap detail produk masih harus i untuk

kedepannya.
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