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PENGELOLAAN SAMPAH DOMESTIK MASYARAKAT DAN JUMLAH 
TITIK SAMPAH DI TEPI SUNGAI  CODE  

WILAYAH GONDOLAYU SAMPAI RING ROAD UTARA  
YOGYAKARTA 

 
Oleh : 

 
Theresia Oktarina Krisnawati 

 
Abstrak 

 
Sampah merupakan sisa hasil aktivitas manusia atau proses alam yang 

masih mempunyai nilai ekonomis. Masalah sampah juga merupakan masalah 
yang sangat penting dan tidak dapat diabaikan, karena dalam semua aspek 
kehidupan selain menghasilkan produk utama juga akan menghasilkan produk 
sampingan berupa sampah. Sampah akan terus bertambah seiring dengan 
peningkatan aktivitas masyarakat serta peningkatan jumlah penduduk. Sistem 
pengelolaan sampah yang diterapkan di masyarakat biasanya terbagi dalam 
berbagai cara, seperti menggunakan jasa TPS atau petugas kebersihan, dibuang 
ke sungai, dibakar, dan dipisahkan guna dimanfaatkan kembali. Tujuan dari 
penelitian ini adalah untuk mengetahui teknik pengelolaan sampah domestik di 
masyarakat serta faktor yang mempengaruhi, dan mengetahui jumlah titik 
sampah yang berada di tepi badan Sungai Code dari Gondolayu sampai 
Ringroad Utara Yogyakarta.  

Salah satu objek penelitian yang dilakukan untuk melihat pengelolaan 
sampah domestik dan jumlah titik sampah di tepi badan air adalah di bantaran 
Sungai Code khususnya dikawasan Gondolayu sampai Ringroad Utara 
Yogyakarta. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan metode 
kuesioner dan observasi langsung ke lapangan. metode kuesioner dilakukan 
kepada 134 responden yang diambil secara acak sedangkan observasi langsung 
digunakan untuk melihat dan menghitung jumlah titik sampah yang berada di tepi 
Sungai Code. Hasil metode wawancara serta observasi langsung dianalisis 
menggunakan analisis deskriptif dan contingensi coefficient correlation. 

Hasil yang didapat menunjukkan bahwa masyarakat pada umumnya 
memilih menggunakan jasa TPS atau petugas kebersihan, dan menggunakan 
sistem pengelolaan sampah mandiri seperti dibakar, dibuang ke sungai, dan 
dipisahkan guna dimanfaatkan kembali. Hasil uji statistik menunjukkan bahwa 
H0 diterima yang berarti karakteristik masyarakat bukan merupakan faktor 
utama  yang berhubungan dengan sistem pengelolaan sampah. Sedangkan 
adanya titik sampah di bantaran Sungai Code yang berjumlah 164 titik dengan 
titik terbanyak ada di Kelurahan Sinduadi (71 titik) dan kepadatan titik sampah 
tertinggi terdapat di Kelurahan Terban. 

 
Kata kunci : Pengelolaan sampah, Code, Karakteristik
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I. PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pertumbuhan penduduk yang semakin banyak serta meningkatnya 

aktivitas masyarakat menjadi dasar adanya pertambahan jumlah sampah 

yang dihasilkan setiap harinya. Keberadaan sampah dapat menjadikan 

lahan pencaharian baru bagi sebagian orang, namun tidak menutup 

kemungkinan sampah dengan jumlah banyak menjadi masalah lingkungan 

dan kesehatan. Bagi masyarakat pedesaan mungkin adanya sampah belum 

terlalu berpengaruh terhadap kehidupan mereka karena dengan lahan yang 

masih luas, masyarakat mudah untuk mengelola sampah. Akan tetapi bagi 

masyarakat yang tinggal di perkotaan adanya sampah menjadi masalah 

yang tidak mudah untuk dipecahkan. Sampah diperkotaan telah menjadi 

perhatian bagi pemerintah pada khususnya serta pihak swasta dan 

masyarakat pada umumnya. Adanya timbunan sampah akan menyebabkan 

berbagai dampak negatif seperti timbulnya berbagai penyakit, saluran air 

yang  tersumbat, pencemaran air dan tanah, dan sebagainya. 

Kawasan bantaran Sungai Code merupakan kawasan padat 

penduduk dengan jumlah penduduk mencapai 113.000 jiwa yang berada di 

66 RW, 14 kelurahan serta 8 kecamatan (Jogjanews.com/joe, diakses 

tanggal 14 Mei 2012). Salah satu kawasan padat penduduk yakni di sekitar 

bantaran Sungai Code khususnya di wilayah Gondolayu sampai Ringroad 

Utara, dimana kawasan tersebut kini menjadi perhatian bagi pemerintah 
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dan masyarakat terutama masalah sampah karena kawasan Code 

merupakan salah satu simbol kota Yogyakarta. Bukan hanya sebagai 

simbol dari Kota Yogyakarta, bantaran Sungai Code juga telah 

dimanfaatkan sebagai salah satu tujuan pariwisata budaya bagi wisatawan 

domestic ataupun manca negara. 

Pengelolaan sampah diperkotaan seperti di Yogyakarta menjadi 

penting keberadaannya. Di Yogyakarta volume sampah yang terkumpul 

sebanyak 200 ton perhari, meskipun jumlah ini telah mengalami 

penurunan selama 6 tahun terakhir yang dapat mencapai 350 ton 

perharinya (Kedaulatan Rakyat, 2011). Tempat pembuangan sampah hasil 

aktivitas masyarakat salah satunya adalah di sungai. Pada pemetaan lokasi 

pembuangan sampah di 6 sungai di Yogyakarta tercatat ada 266 lokasi 

pembuangan sampah (Good Governance In Water Resource Management, 

2004). Dalam hasil pemetaan didapat jumlah lokasi pembuangan sampah 

di Sungai Code dari Ringroad Selatan sampai Ringroad Utara sejumlah 31 

titik dengan jumlah sampah yang ditemukan mencapai 83,9%. Akan tetapi 

sampah yang berada di tepi sungai tersebut telah hanyut terbawa aliran 

lahar dingin pasca erupsi Gunung Merapi tahun 2010, namun kini 

keberadaan sampah di tepi sungai muncul kembali. Hal tersebut yang 

mendasari adanya penelitian ini, apakah ada hubungannya dengan sistem 

pengelolaan sampah yang ada dalam masyarakat. 
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B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana teknik pengelolaan sampah domestik di masyarakat 

bantaran Sungai Code dari Gondolayu sampai Ringroad Utara 

Yogyakarta serta faktor apa yang mempengaruhi sistem 

pengelolaan sampah 

2. Seberapa banyak jumlah titik sampah yang berada di tepi badan air 

Sungai Code dari Gondolayu sampai Ringroad Utara Yogyakarta 

C. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui teknik pengelolaan sampah domestik di masyarakat 

bantaran Sungai Code dari Gondolayu sampai Ringroad Utara 

Yogyakarta serta faktor yang mempengaruhi 

2. Mengetahui jumlah titik sampah yang berada di tepi badan air 

Sungai Code dari Gondolayu sampai Ringroad Utara Yogyakarta 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi masyarakat  

Dapat memberikan informasi penting dan gambaran mengenai 

pengelolaan sampah domestik yang berada di bantaran Sungai 

Code khususnya di wilayah Gondolayu sampai Ring Road Utara 

2. Bagi pemerintah  

Pentingnya dalam monitoring, manajemen dan pengelolaan 

terhadap produksi dan pengelolaan sampah domestik di bantaran 

Sungai Code khususnya di wilayah Gondolayu sampai Ring Road 

Utara
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V. PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan: 

1. Sistem pengelolaan sampah domestik di masyarakat bantaran Sungai 

Code dari Gondolayu sampai Ringroad Utara kebanyakan 

menggunakan jasa petugas kebersihan atau jasa TPS, disamping 

menggunakan sistem pengelolaan seperti dibakar, dibuang ke sungai, 

dan dimanfaatkan (daur ulang) 

2. Karakteristik masyarakat bukan merupakan faktor utama yang 

berhubungan dengan sistem pengelolaan sampah yang ada di 

masyarakat 

3. Titik sampah yang berada di sepanjang bantaran Sungai Code dari 

Gondolayu sampai Ringroad Utara yakni sebanyak 164 titik, dengan 

jumlah titik sampah terbanyak yakni 71 titik terdapat di kelurahan 

Sinduadi, dan kepadatan titik sampah tertinggi adalah di Kelurahan 

Terban. 

 

B. Saran 

1. Pengurangan jumlah sampah misalnya dengan cara pembatasan 

pemakaian kantong plastik, mengurangi pembelian barang atau 

makanan kemasan, dan sebagainya. 
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2. Pembuatan lubang pori, dimana selain dapat sebagai sarana filtrasi air, 

juga dapat dimanfaatkan sebagai tempat membuang sampah organik, 

yang nantinya dapat dijadikan pupuk. 

3. Pemanfaatan sampah anorganik sebagai bahan baku kerajian, sehingga 

meningkatkan nilai jual dan dibukanya bank sampah di setiap 

kelurahan. 

4. Diadakannya edukasi nonformal kepada masyarakat untuk lebih 

mengerti mengenal serta diadakan pelatian, pendampingan dalam 

mengelola dan mengolah sampah. 

5. Diadakannya kerja bakti secara rutin diseluruh kelurahan, dan 

pembersiahan sungai. 

6. Adanya sanksi tegas dari pemerintah ataupun dari peragkat desa yang 

diterapkan ke masyarakat mengenai pengelolaan sampah yang tidak 

sesuai 

7. Perlunya penelitian yang lebih terstruktur dan lebih lanjut mengenai 

pengelolaan sampah dan bahaya kesehatan yang dapat ditimbulkan 

dari sampah, serta monitoring secara berkala untuk mengetahui jumlah 

titik sampah yang muncul diarea terbuka secara ilegal. 
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