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MO'TTO

‘Segala perRara dapat Rutanggung di dalam Dia yang memberi ReRuatan
Repadaky.” (Filipi 4 : 13)

“Janganlah takut, sebab ARu menyertai engkau, jangan bimbang, sebab ARu
ini Tuhanmu; ARy akan meneguhRan, bahkan akan menolong engRau dengan
tangan Ranan-Ku yang membawa Remen.

‘Sebab ARu ini mengetahui rancangan — rancang
mengenai kamu, demikianlah firman Tuhan,
dan bukan rancangan Kg

“Diberkgtilah orang engandalkan Tuhan, yang menaruh harapannya
pada Tuhan.” (Yeremia 17 : 7)

ugla® supaya engaku bertindak hati-hati sesuai cfengan segala yang
tertulis (ﬁ dalamnya, sebab dengan demikjan perjalananmu akan berhasil dan
engRau akan beruntung.” (Yosua 1: 8)

“la menjadikan segala sesuatu indah pada waktunya, bahkan Ia memberikan
RekeRalan dalam hati mereRg.”( PengRotbah 3 : 11a)
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POTENSI MINYAK ATSIRI DAUN JERUK PURUT (Citrus hystrix DC)
SEBAGAI PENOLAK NYAMUK Aedes aegypti

Oleh :
Feliciany Eva Natalia
Abstrak

Nyamuk Aedes aegypti merupakan vektor utama penyakit demam
berdarah (Dengue Hemorrhagic Fever). Penggunaan rep@lan (penolak nyamuk)

bentuk perlindungan diri. Repelan yang sering digun!
repelan  sintetis yang biasanya (N.Ndiethyl-3-
methylbenzamide) yang dalam penggunaan bulkan reaksi

dari bahan alam yang cenderung lebi ik menggantikan DEET. Daun

jeruk purut (Citrus hystrix DC) merupakan salah{8atu tanaman yang memiliki
daya repelan. Daun jeruk purut (Citrus Nnystri dapat menghasilkan minyak
atsiri yang biasa disebut kaffir lim 0|| Ka an kaffir lime oil yang berupa
sitronelal, linalool, dan s1tron an sebagai penolak nyamuk Aedes

aegyptl Tu]uan penehtlan . mengetahui potensi minyak atsiri daun
ai repelan dan konsentrasi efektif yang dapat

1puasakan. Variasi konsentrasi yang diujikan yaitu
10% menggunakan rancangan percobaan Rancangan Acak
ta hasil daya proteksi dianalisis dengan uji One Way
1 beda nyata dilanjutkan dengan Duncan test untuk melihat

Hasil penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa minyak atsiri
memiliki potensi sebagai repelan dilihat dari perbedaan hasil daya proteksi yang
sangat jauh antara perlakuan kontrol dengan perlakuan berbagai konsentrasi
minyak atsiri daun jeruk purut (Citrus hystrix DC). Analisis data ANOVA
menunjukkan hasil yang berbeda nyata pada perbedaan konsentrasi. Konsentrasi
efektif yang diperoleh adalah konsentrasi 10% yang memberikan daya proteksi
tertinggi sebesar 97,23% selama 4 jam.

Kata kunci : repelan, minyak atsiri daun jeruk purut (Citrus hystrix DC), nyamuk
Aedes aegypti
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BABI

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Demam berdarah dengue adalah suatu penyakit yang disebabkan oleh

Nyamuk Aedes aegypti merupakan vektor penyakit DBD yang paling
efektif dan utama. Hal ini karena sifatnya yang sangat senang tinggal
berdekatan dengan manusia dan lebih senang menghisap darah manusia, bukan
darah hewan (antropofilik). Penularan penyakit dilakukan oleh nyamuk betina
karena hanya nyamuk betina yang menghisap darah. Hal itu dilakukannya
untuk memperoleh asupan protein, antara lain prostaglandin, yang

diperlukannya untuk bertelur. Nyamuk jantan tidak membutuhkan darah, dan



memperoleh sumber energi dari nektar bunga ataupun tumbuhan
(Ginanjar,2008). Salah satu upaya pencegahan penyakit demam berdarah
dengue adalah melalui pengendalian vektor nyamuk Aedes aegypti. Tujuan
pengendalian vektor adalah menurunkan kepadatan vektor pada tingkat yang
tidak membahayakan kesehatan. Pengendalian vektor nyamuk dapat dilakukan

dengan pemberantasan langsung terhadap sumber yaitu pada fase larva, salah

satu caranya menggunakan larvasida maupun enghindari kontak
aranya dengan
menggunakan repelan. Repelan prakti % an cara diaplikasikan
pada permukaan kulit tubuh (Soeda pelan yang sering digunakan
sekarang ini merupakan repelan Sintetis y@ asanya mengandung campuran
dimetil ftalat,

eto ronoksi, DEET  (N.Ndiethyl-3-

repelan yang berasal dari bahan alam yang cenderung lebih aman untuk
menggantikan DEET.

Di alam Indonesia terdapat banyak bahan — bahan alami yang berasal
dari tanaman yang dimanfaatkan untuk repelan. Salah satu tanaman yang
diketahui mempunyai daya repelan adalah daun jeruk purut (Citrus hystrix
DC). Daun jeruk purut berwarna hijau kekuningan dan berbau sedap,

bentuknya bulat dengan ujung tumpul dan bertangkai. Di Indonesia, daun jeruk



purut ini ketersediaannya melimpah dan banyak dimanfaatkan untuk memberi
aroma yang khas pada masakan. Kandungan utama daun jeruk purut adalah
minyak atsiri yang diperoleh dari hasil penyulingan dan kadarnya dapat
mencapai antara 2 — 3,5%. Beberapa jenis minyak atsiri tumbuhan telah
digunakan atau mempunyai aktivitas penolak serangga. Minyak atsiri yang

berasal dari daun jeruk purut mengandung sitronelal, linalool, sitronelil

propionat, dan (E) nerolidol (Fazwa dkk., 2005)._Sitronglal diketahui efektif

untuk menolak nyamuk Aedes aegypti (Koul d leh karena itu,
penelitian ini layak dilakukan untuk si minyak atsiri daun

jeruk purut sebagai penolak nyam

B. Perumusan Masalah
jerak purut (Citrus hystrix DC) mempunyai

uk Aedes eagypti?

3. Bagaimana pola efektivitas minyak atsiri daun jeruk purut (Citrus hystrix

DC) berdasarkan waktu pengamatan?

C. Tujuan Penelitian
1. Mengetahui potensi minyak atsiri daun jeruk purut (Citrus hystrix DC)

sebagai penolak nyamuk Aedes aegypti.



2. Menentukan konsentrasi minyak daun jeruk purut (Citrus hystrix DC) yang
paling efektif sebagai penolak nyamuk Aedes aegypti.
3. Mengetahui pola efektivitas repelan minyak atsiri daun jeruk purut (Citrus

hystrix DC) berdasarkan waktu pengamatan.

D. Manfaat Penelitian

1. Bagi kalangan akademik

b. Penelitian ini dapat menjad tau acuan bagi penelitian
selanjutnya.

2. Bagi masyarakat

a. Memberikagpalternati lindungan diri terhadap gigitan nyamuk Aedes

aegypti.

informasi mengenai pemanfaatan minyak atsiri daun jeruk

purut (Citrus hystrix DC) sebagai bahan repelan.



BAB YV

PENUTUP

A.SIMPULAN
1. Minyak atsiri daun jeruk purut (Citrus hystrix DC) memiliki kemampuan
sebagai penolak nyamuk Aedes aegypti.

2. Konsentrasi minyak atsiri daun jeruk purut daun jergk purut (Citrus hystrix

DC) yang paling efektif adalah 10% dengan ksi terbesar, yaitu
97,23% dan penurunan efektivitas terk€@i selama 4 jam
pengamatan.
3. Semakin lama waktu penga repelan semakin menurun;
konsentrasi terbesar me cfektivitas repelan terkecil.

B. SARAN

1. Perlu adanya peneli njutan untuk menguji konsistensi daya proteksi

2. Perlu adanya penelitian lebih lanjut untuk mengembangkan aplikasi minyak
atsiri daun jeruk purut daun jeruk purut (Citrus hystrix DC) sebagai repelan

(lotion atau gel anti nyamuk).
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