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PEMANFAATAN LIMBAH CAIR AREN (Arenga pinata)
UNTUK PERENDAMAN BAHAN BAKU MEDIA TANAM JAMUR
MERANG (Volvariella volvacea)

Oleh:
Maria Sri Hartanti

Abstrak

Jamur merang mempunyai nilai ekonomi tin
Jamur merang merupakan organisme heterotropik y. idak \dapat membuat zat-

substrat tanamnya. Pohon aren atau enau (Aren err) merupakan pohon
yang menghasilkan bahan-bahan industri ‘ alah tepung. Industri
g, Klaten, Jawa tengah sudah

a sebut menghasilkan limbah
cair yang Iangsung dibuang kesung pat merusak lingkungan. Tujuan

ulangan, direndam
50%, 75% dan 100

konSentrasi limbah cair aren yaitu 0%, 25%,
sing direndam selama 24 jam dan 48 jam.

onsentrasi limbah cair dan waktu perendaman terhadap
elain itu juga digunakan uji korelasi, untuk melihat ada
tor fisik dan kimia yaitu suhu, pH, dan kadar air medium
51l panen yang diperoleh.

Ha5|l penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa konsentrasi 100%
limbah cair aren dengan lama perendaman 48 jam merupakan variasi komposisi
media yang optimal dilihat dari hasil berat basah, berat kering dan jumlah tubuh
buah panen yaitu berat basah sebesar 86,67 gram dan 13,6 tubuh buah. Analisis
data anova menunjukkan hasil yang berbeda nyata pada perbedaan konsentrasi
dan lama perendaman tidak berbeda nyata terhadap berat basah, berat kering
maupun jumlah tubuh buah, namun apabila dilihat dari angkanya lama
perendaman 48 jam memberikan hasil yang lebih tinggi dibandingkan lama
perendaman 24 jam. Nilai Biological Efficiency Ratio (BER) optimal juga pada
konsentrasi 100% limbah cair aren dengan lama perendaman 48 jam yaitu sebesar
8,67 %.

Xiv



. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Jamur merang (Volvariella volvacea) merupakan organisme heterotropik
yang tidak dapat membuat zat-zat makanannya sendiri sehingga kebutuhan zat

makanan harus disuplai dari substrat tanamnya yaitu jerami. Substrat untuk

pertumbuhannya diperoleh melalui proses pengompo sebelum proses

pengomposan biasanya jerami dipotong-potong am dalam air.

Karbohidrat dan protein merupakan se ang lebih sederhana

komponen kimiawinya sebagai hasil lulosa jerami dalam proses

pengomposan. Pertumbuhan V. vol byitihkan media yang mengandung
karbohidrat sebagai sum enyusun bagian-bagian tubuh atau
ergi. Protein sebagai sumber nitrogen
digunakan untuk mem selium, enzim-enzim dan asam amino yang
disimpa flubuh  buahnya. Mineral-mineral seperti fosfor, kalium,
magnesit kalsium juga penting digunakan untuk mempercepat
pertumbuhan (Sunandar, 2010).

Jamur merang menurut Sinaga (2008), mempunyai nilai ekonomi dan gizi
yang tinggi, yang merupakan sumber protein dan mineral yang baik dengan
kandungan kalium, dan fosfor tinggi. Jamur merang juga mengandung kalsium,

magnesium, tembaga, seng, zat besi. Kandungan vitamin B kompleks dan C-nya

mampu meningkatkan daya tahan tubuh dari penyakit, mengandung enzim tripsin



membantu pada sistem pencernaan, dan mengandung zat eriadenin yang mampu
menawar racun. Kebutuhan jamur merang cukup tinggi, menurut Mayun (2007)
Singapura membutuhkan 100 ton jamur merang setiap bulan dan Malaysia
membutuhkan jamur merang sekitar 15 ton tiap minggunya. Kebutuhan jamur
merang di Indonesia untuk Jakarta, Bogor, Sukabumi, Bandung, dan sekitarnya
rata-rata 15 ton setiap harinya. Menurut Hagutami (2001), kebutuhan jamur

merang untuk kota Denpasar berkisar 500 kg tiap harj, sedafgkan produksi jamur

mangan, tembaga, seng, dan barium.

Berdasarkan latar belakang tersebut penulis mencoba mengadakan penelitian
tentang pemanfaatan limbah cair aren untuk perendaman bahan baku media tanam
Jamur merang. Bahan baku direndam limbah cair dengan berbagai konsentrasi dan
lama perendaman untuk mengetahui konsentrasi dan lama perendaman yang

optimal.



B. Rumusan Masalah
Permasalahan yang timbul dari penelitian ini yaitu :
1. Apakah Limbah cair aren dapat dimanfaatkan sebagai pengganti air dan
penambah nutrisi pada perendaman bahan baku media tanam Jamur merang?
2. Pada konsentrasi dan lama perendaman berapakah limbah cair aren

berpengaruh optimal pada produktivitas Jamur merang?

C. Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk :

en sebagalpengganti air dan penambah

Mengkaji pemanfaatan limbah cai




V. PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan :

1. Limbah cair aren dapat dimanfaatkan sebagai pengganti air dan penambah

nutrisi pada perendaman media tanam Jamur merang.

2. Perlakuan media dengan konsentrasi 100% limbah'@air aren dengan lama
perendaman 48 jam merupakan perlakuan ya
dengan hasil total paling tinggi untuk be sebesar 86,67 g, dan

jumlah tubuh buah sebesar 13,6
3. Perbedaan konsentrasi memberika berbeda nyata, namun lama

perendaman tidak be p berat basah, berat kering, dan

jumlah tubuh buah.

5. Dalarmpenelitian ini, kadar air merupakan faktor yang paling berpengaruh
terhadap hasil panen V. volvacea dengan perendaman menggunakan

limbah cair aren yaitu 0,941.
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B. Saran
1. Masyarakat dan petani jamur diharapkan memanfaatkan limbah cair aren
dalam budidaya Jamur merang untuk merendam bahan baku media tanam
pada konsentrasi 100% dengan lama perendaman 48 jam agar
produktivitas Jamur merang lebih baik dan masalah pencemaran
lingkungan akibat pembuangan limbah cair aren dapat teratasi.
2. Para peneliti perlu melakukan penelitian tentang garuh perendaman

yang lebih lama dari 48 jam.
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