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ABSTRAKSI 
Tugas akhir ini dilater belakangi oleh ada kebutuhan akan sarana rekreasi yang belakangan semakin dibutuhkan oleh banyak orang. Hal ini 

dikarenakan tekanan hidup yang semakin meningkat seiring dengan perkembangan jaman yang ada. Sebagian orang menghadapi permasalahan ini dengan 

hal-hal positif, namun tidak jarang juga ada yang lari pada hal yang negatif. 

 Berekreasi adalah salah satu pilihan positif yang dapat dilakukan untuk merilekskan pikiran sejenak. Sehingga pikiran kita siap untuk melanjutkan 

pakerjaan berikutnya dengan pikiran yang fresh.Karena hanya dengan pikiran yang fresh saja kita dapat memperoleh hasil yang memuaskan. 

Diantara banyaknya alternative saat rekreasi yang ada, berekreasi dengan keluarga adalah yang paling dapat berdampak besar bagi seseorang. Oleh 

karena itu dilakukan pengamatan dan pemahaman yang lebih lanjut mengenai hal ini. Dan diperoleh sebuah sarana yang tentunya dapat membantu 

seseorang agar dapat lebih rileks sehingga pikiran dapat kembali fresh sehingga siap melanjutkan pekerjaan di esok hari. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 
1. Latar belakang. 

1.1. Latar belakang permasalahan 

 

 

 

 

 

 

 

 Diera moderen seperti sekarang sarana rekreasi sangat dibutuhkan 

bagi semua orang. Hal ini dikarenakan tekanan hidup yang semakin 

meningkat seiring dengan perkembangan jaman yang ada. Sebagian orang 

menghadapi permasalahan ini dengan hal-hal positif, namun tidak jarang 

juga ada yang lari pada hal yang negatif. 

 Berekreasi adalah salah satu pilihan positif yang dapat dilakukan 

untuk merilekskan pikiran sejenak. Sehingga pikiran kita siap untuk 

melanjutkan pakerjaan berikutnya dengan pikiran yang fress. Karena 

hanya dengan prikiran yang fress saja kita dapat memperoleh hasil yang 

memuaskan. 

Berekreasi saat ini ada berbagai macam caranya diantaranya: 

• Pergi ketaman bermain 

• Berolahraga bersama keluarga 

• Pergi jalan-jalan ke mall 

• Pergi berlibur keluar kota dan masih bnyak yang lainnya. 

Dari banyaknya pilihan rekreasi ini satu hal yang diperoleh adalah 

sejenak melupakan permasalahan sehari-hari, dan merefresh kan pikiran. 

Kebutuhan rekreasi yang diminati banyak orang biasanya berdasarkan 

beberapa kriteria berikut: 

• Murah 

• Memiliki lahan untuk parkir 

• Terdapat fasilitas untuk beristirahat 

• Memiliki suasana yang santai 

• Lokasinya itu tidak terlalu jauh dari pusat keramaian 

Dan masih banyak kriteria lain yang tantunya sesuai dengan kriteria 

tempat rekresai yang diinginkan.  
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1.2. Latar Belakang Usulan yang Diangkat untuk Tugas Akhir  

Selah memahami mengenai kebutuhan akan sarana rekreasi, dan  

kini mulai menerapkannya dilokasi yang dituju. Lokasi yang dituju 

adalah diwilayah Yogyakarta. Diwilayah Yogyakarta sendiri terdapat 

banyak lokasi rekresai yang menarik untuk dikunjung. 

Setelah menelaah lebih dalam diputuskan dialun-alun selatan 

sebagai lokasi ssurvei hal ini dikarenakan dialun-alun selatan 

merupakan sebuah sarana rekreasi yang cukup merayat dan letaknya 

yang terdapat ditengah kota Yogyakarta. Namun dari pengamatan yang 

dilakukan dilapangan selama beberapa waktu, peneliti menemukan 

beberapa permasalahan yang dapat diangkat sebagai usulan untuk 

tugas akhir Diantaranya: 

1.2.1. Permasalahan ketika menggunakan sepeda secara bersama-

sama diantaranya pada sepeda tandem sehingga petugas persewaan 

sepeda tersebut harus membantu meluncurkan dan menghentikan 

sepeda. 

 

Gambar 2.ketika seorang pentugas 

membantu pengunjung menggunakan 

sepeda tendem. 

“makai sepeda ini ternyata susah habkan untuk orang yang bias 

mengendarai sepeda” ujar mbak Indah salah seorang pengguna sepeda 

tendem. Karena terlalu panic kadang para pengunjung lebih 

mengunakan bel mulut (berteriak) dari pada rem untuk menghentikan 

laju sepeda. Ada dua hal penyebab hal ini dapat terjadi yakni 

penggunaan stir yang tidak normal dan rem yang hanya terdapat pada 

stir terdepan. 

1.2.2. Lokasi wisata yang memiliki rute jalan yang sempit dan ramai, 

ini sangat menyusahkan bagi pengunjung. Bahkan tidak jarang terjadi 

kecelakan ringan ditempat ini. Hal ini dikarenakan dilokasi ini tidak 

memiliki lahan parkir yang memadai, dan lokasinya yang terdapat 

ditengah kota sehingga banyak kendaraan lalu lalang  

 

 

 

Gambar 3.kepadatan yang terjadi dilokasi 

2. Pernyataan Desain 

Desain sarana transportasi kayuk ini dapat sebagai 

alternative untuk mempererat hubungan keluarga di Yogyakarta, 

selain itu juga dapat sebagai sebuah sarana hiburan bagi masyarkat 

yang menggambarkan ciri khas dari Yogyakarta. 
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3. Tujuan dan Manfaat 

o Tujuan 

• Membantu para keluarga berwisata dengan aman dan 

nyaman. 

• Mengurangi kemungkinan terjadinya kecelakaan dalam 

penggunaan sarana transportasi kayuh yang dioprasikan 

bersama. 

• Menimbulkan lagi budaya hidup sehat dimasyarakat  

• Menerapkan suatu standar keamanan yang telah diakui 

secara internasional pada produk yakni pada sisi ergonomic 

pengguna. 

• Meningkatkan pendapatan daerah secara merata  

o Manfaat 

• Memuat semua anggota keluarga dapat turut 

menggunakannya. 

• Meningkatkan keamanan pengguna dari bahaya kecelakaan 

yang mengancam sewaktu-waktu. 

• Menimbulkan pola hidup sehat dengan bersepeda, pada 

masyarakat. 

• Memungkinkan untuk diterapkan pada jenis sepeda lain 

sehingga dapat dimungkinkan untuk diproduksi masal. 

• Pembagian potensi wisata untuk wilayah sekitar  

• Mengurangi kepadatan yang diakibatkan pemusatan wilayah  

4. Batasan/ Spesifikasi Performa Produk 

Beberapa batasan yang mempengaruhi produk ini diantara lain: 

o Dari peraturan daerah setempat yang berkaitan dengan 

penggunaan ruang public dimana sarana ini akan ditempatkan 

nantinya: 

o Dari beberapa hal yang memepengaruhi batasan produk 

diantaranya: 

• Harga. 

• Ukuran  

• Berat  

• Profil bakal pengguna  

• Bakal pasar  

o Dari factor penggunanya, ada beberapa hal yang mempengaruhi 

diantaranya: 

• Kebutuhan fisik pengguna  

• Tingkat social  

• Psikis dari pengguna  

• Jumlah pengguna 

o Produk ini memiliki ketahanan terhadap cuaca seperti hujan. 
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5. Metode Desain 

o Observasi 

Observasi dilakukan dengan melakukan pengamat dilapangan 

mengenai prilaku dan kecenderungan dari masyarakat Yogyakarta, 

dalam melakukan kegiatan berwisata keluarga. Yang dilakukan 

dibeberapa obyek wisata keluarga yang ada di Yogyakarta. 

o Wawancara 

Metode ini dilakukan dengan memberikan beberapa pertanyaan 

yang bersangkutan dengan kegiatan dan prilaku masyarakat itu 

sendiri untuk memperoleh data serta  informasi yang dibutuhkan, 

yakni dalam memahami kecenderungan masyarakat akan tempat 

wisata yang menyenangkan menurut mereka. Pertanyaan 

ditujukan untuk setiap orang yang tengah berwisata bersama 

keluarganya dibeberapa obyek wisata yang ada di Yogyakarta ini. 

o Dokumentasi 

Dokumentasi merupakan suatu yang cukup penting dalam 

dunia desain hal ini dikarenakan dalam proses desain lebih 

mudah memehami penyampaian informasi dengan media 

fisual. Oleh karena itu dokumentasi juga cukup penting. 

Selain itu dokumentasi juga dapat sebagai pelengkap data-

data dalam proses kerja yang terjadi selama menjalani 

pengumpulan data dalam pembuatan Tugas Akhir ini. 

o Tinjauan Pustaka 
Sebagai sumber literatur dan buku panduan yang tentunya 

berkaitan dengan judul proyek yng diambil sehingga dapat 

membantu dalam menjalankan proyek selama Tugas Akhir, 

dan tentunya berhubungan dengan kegiatan pelaksanaan 

dilapangan. 
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BAB 5 

GAMBA KERJA, PENGERJAAN  DAN 

PROTOTYPE 

Gambar Kerja  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. diameter roda depan 32cm 

B. diameter roda belakang 64cm 

C. tinggi total 170cm 

D. tinggi stir depan 40cm 

E. tinggi sandaran dewasa 95cm 

F. tinggi sandaran anak-anak 70cm  

G. panjang total  240cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D 

G A  B 
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F 
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Tampak Samping 
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H. Lebar kerangka 80cm 

I. Lebar kerangka dan kanopi 110cm 

J. Rentang  stir dewasa 50 

K. Rentang stir anak-anak 30cm 

L. Jarak antar roda 90cm 

Tampak atas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H

Tampak depan 
I

J

K
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Tahap Persiapan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bengkel pengerjaan 

  

Suku cadang yang dipegunakan 

• Pedal  Ruji  

• Sedel   Rim satu set 

• Rantai Tiang sedel 

• Gear   bos, dll 

Dasaran  sepeda yang  
dipegunakan 

Bahan dipegunakan(besi) 

1 dim 

Dan ½ dim

Bantal untuk sandaran 

Mika untuk lapisan atap © U
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o Pengerjaan yang dilakukan 

 

 

 

 

 

o Perakitan  

  

Pengelasan  
Pembengkokan  Penghalusan 

dengan grenda 
pengeboran 

Pemotongan 
dengan api

Dimulai dari 
Frame   

Uji coba dengan 
roda pada Frame   

Mekanisme stiring 
dan penggerak 
depan  

Mekanisme 
penggerak 
belakang   

Penataan kanopi  

Pemasangan rem   Penyetelan rantai  
dan pedal 

Penataan sedel  
dan sandarannya 

Pengecatan 
dibeberapa bagian 

Pelapisan dengan 
kain batik 
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Penyusunan awal dari part 
yang sudah disiapkan 

Penambahan beberapa 
pelengkap seperti tempat 
sedel, kerangka penguat, dan 
kerangka samping 

Mekanisme stiring dirubah 
menghadap belakang agar 
tidak mengganggu ketika 
digunakan, dan penambahan 
kerangka kanopi 

Pemasangan kanopi secara 
utuh, sedel, dan sandaran. 
Kemudian menyelesaikan 
untuk bagian anak-anaknya 
yakni stir, sedel dan 
sandaran.

Uji coba produk, dengan 
duduk dibagian depan 

Penyusunan roda-roda 
dengan sistem yang telah 
dimodifikasi 
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PROTO TYPE 

 

 

 

 

 

 

 

Uji Coba 
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Kesimpulan   

Dengan produk ini diharapkan dapat membuat hubungan antar anggota keluarga lebih harmonis, karena dengan menggunakan sarana ini diharapkan 

setiap anggota dapat saling melengkapi. Hal ini dikarenakan baik pengguna yang berada didepan dan belakang memiliki fungsi masing-masing. Untuk 

bagian depan bertugas sebagai pengaur arah, sedangkan untuk bagian belakang berfungsi sebagai support laju dari saran ini, untuk meringankan pengguna 

yang berada dibagian depan. Dengan mangayuh gear yang lebih besar. Tenaga yang semua dihasilkan semua disalurkan sebagai tenaga penggerak dan 

tidak ada yang terbuang sia-sia karena bila kurang penggunanya maka tenanga yang dihasilkan akan banyak berkurang dan memang dari masing-masing 

bagian memiliki fungsi masing-masing. 

 

Saran  

 Untuk kedaepanya, untuk pelengkap ada diberikan penerangan dari lampu sehingga sarana ini nantinya dapat digunakan pada malam hari. Penerang 

yang digunakan nantinya akan dikombinasi pada kayuhan anaknya sehingga kayuhan yang dilakukan anak-anaknya tidak sia-sia melainkan dapat 

digunakan sebagai daya / energi yang mampu berfungsi menerangi sarana ini. Sehingga dapat sedikit mengurangi pemborosan energi yang berlebihan. 
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