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INTISARI

IMPLEMENTASI METODE BAYESIAN PROBABILITY UNTUK
MENGHITUNG KEMUNGKINAN MENDERITA JANTUNG KORONER

Cara untuk mendeteksi penyakit jantung koroner dan kadar kolesterol
adalah dengan melakukan pengecekan darah ke laboratorium. Hasilnya berupa
data angka yang kemudian dianalisa secara manual oleh dokter.

Proyek skripsi ini dikerjakan bertujuan untuk membuat suatu aplikasi yang
dapat mendeteksi penyakit jantung koroner dan kadar kolesterol dengan melihat
hasil data rekam medis .

Sistem kerja yang ada di dalam perangkat lunak ini adalah proses
pengolahan data. Awalnya, data yang didapat dari hasil rekam medis pasien,
diambil beberapa kriteria-kriteria yang nantinya akan digunakan untuk
perhitungan (jenis kelamin, usia, kolesterol total, tekanan darah (Sistole dan
Diastole). Setelah semuanya disusun, hasil data tersebut dijadikan input pada
proses perhitungan Bayesian Probability, yang nantinya akan digunakan untuk
menganalisa penyakit jantung koroner dan kadar kolesterol dari data rekam medis
yang ada.

Kata kunci: kolesterol, jantung koroner, bayesian.
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INTISARI

IMPLEMENTASI METODE BAYESIAN PROBABILITY UNTUK
MENGHITUNG KEMUNGKINAN MENDERITA JANTUNG KORONER

Cara untuk mendeteksi penyakit jantung koroner dan kadar kolesterol
adalah dengan melakukan pengecekan darah ke laboratorium. Hasilnya berupa
data angka yang kemudian dianalisa secara manual oleh dokter.

Proyek skripsi ini dikerjakan bertujuan untuk membuat suatu aplikasi yang
dapat mendeteksi penyakit jantung koroner dan kadar kolesterol dengan melihat
hasil data rekam medis .

Sistem kerja yang ada di dalam perangkat lunak ini adalah proses
pengolahan data. Awalnya, data yang didapat dari hasil rekam medis pasien,
diambil beberapa kriteria-kriteria yang nantinya akan digunakan untuk
perhitungan (jenis kelamin, usia, kolesterol total, tekanan darah (Sistole dan
Diastole). Setelah semuanya disusun, hasil data tersebut dijadikan input pada
proses perhitungan Bayesian Probability, yang nantinya akan digunakan untuk
menganalisa penyakit jantung koroner dan kadar kolesterol dari data rekam medis
yang ada.

Kata kunci: kolesterol, jantung koroner, bayesian.



BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Penyakit jantung, stroke, dan penyakit periferal arterial merupakan penyakit yang
mematikan. Di dunia, jumlah penderita penyakit ini terus bertambah. Ketiga kategori
penyakit tersebut (jantung, stroke, dan penyakit periferal arterial), tidak lepas dari gaya
hidup yang kurang sehat seiring dengan berubahnya pola hidup.

Penyakit Jantung Koroner adalah penyakit dimana jantung tidak dapat berfungsi
karena otot jantung rusak akibat kekurangan pasokan oksigen. Jantung adalah pusat
fungsi tubuh yang fungsional karena peranannya sebagai pemompa darah agar dapat
mengalir ke seluruh tubuh melalui pembuluh darah arteri dan vena (Susilawati, 2014).
Penyakit jantung sendiri merupakan penyakit pembunuh nomor satu di dunia terutama
pada kalangan dewasa dan yang berusia tua. Kolesterol tinggi, tekanan darah tinggi,
usia, dan merokok adalah beberapa penyebab jantung koroner.

Komputer telah berkembang sebagai alat pengolah data, penghasil informasi,
bahkan juga turut berperan dalam pengambilan keputusan. Tidak puas dengan fungsi
tersebut, para ahli komputer masih terus mengembangkan kecanggihan komputer agar
dapat memiliki kemampuan seperti layaknya manusia. llmu yang mempelajari cara
membuat komputer yang dapat bertindak dan memiliki kecerdasan seperti manusia
disebut kecerdasan buatan (Turban, 1995). Salah satu bidang dalam kecerdasan buatan
adalah sistem pakar. Sistem pakar adalah program komputer yang menirukan penalaran
seorang pakar dengan keahlian pada suatu wilayah pengetahuan tertentu (Turban, 1995).

Penulis bermaksud untuk membuat sistem berbasis web yang dapat mengetahui
diagnosis awal peluang (probabilitas) seseorang yang memiliki kecenderungan
menderita jantung koroner, sistem mempunyai output berupa angka probabilitas yang

dihitung menggunakan metode Bayesian Probability.



1.2. Rumusan Masalah

Permasalahan yang diambil penulis adalah bagaimana membangun suatu aplikasi
sistem pakar yang dapat digunakan untuk mendiagnosis penyakit jantung koroner
dengan mengimplementasikan metode Bayesian Probability, Sistem pakar yang
dibangun akan memberikan hasil diagnosis awal kemungkinan seorang pasien

terindikasi penyakit jantung koroner.

1.3. Batasan Sistem

Agar tidak menyimpang dari rumusan masalah yang ada, maka penulis membatasi
permasalahan pada:

a) Sistem ini hanya dapat mendiagnosis orang-orang yang telah mendapatkan hasil
tes di laboratorium untuk mengetahui inputan sistem.

b) Hasil diagnosis yang diberikan sistem hanya pada tingkat diagnosis awal
terhadap kemungkinan seseorang menderita jantung koroner, sehingga sistem
tidak dapat memberikan tingkat keparahan.

c) Sistem ini menggunakan 200 data rekam medis yang diambil dari Puskesmas

Sangkah, Solo.

1.4. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah penulis berencana membangun sebuah sistem
untuk menghitung peluang (probabilitas) pasien yang memiliki kecenderungan

menderita jantung koroner menggunakan metode Bayesian Probability.

1.5. Metodologi Penelitian

Metodologi penelitian adalah pengetahuan tentang metode-metode yang
dipergunakan dalam penelitian. Metodologi adalah ilmu / cara yang digunakan untuk
memperoleh kebenaran menggunakan penelusuran dengan tata cara tertentu dalam
menemukan kebenaran, tergantung dari realitas yang sedang dikaji. Dalam penelitian

ini, ada 4 metode yang akan dilakukan oleh penulis, yaitu :



1.

Tahap Penyusunan Data
Dalam tahap penyusunan data terdapat tiga tahap vyaitu identifikasi,
konseptualisasi dan formalisasi.
a. ldentifikasi
Identifikasi yaitu mengidentifikasi masalah-masalah dengan batasan jelas
dengan menggunakan teknik :
e \Wawancara
Wawancara dilakukan dengan seorang pakar atau seorang dokter
umum yang praktek di Puskesmas Sangkrah, Solo vyaitu dr.
Retnowati.
e Studi Pustaka
Penulis mempelajari berbagai pustaka yang berhubungan dengan
sistem pakar, metode bayesian probability, serta mengenai penyakit
jantung koroner.
b. Konseptualisasi
Pada tahap ini akan ditentukan konsep yang akan dibangun menjadi suatu
sistem pakar, unsur-unsur Yyang telibat didalamnya akan dikaji
hubungannya untuk mencapai sebuah keputusan.
c. Formalisasi

Pada tahap ini ditentukan alat pengembangan yang diperlukan.

Analisis

Analisis dibutuhkan untuk melihat perhitungan nilai kemungkinan penyakit
dengan menggunakan metode Bayesian Probability. Metode ini digunakan
terhadap sistem pengambilan keputusan diagnosis berdasarkan hasil

pemeriksaan laboratorium.

Perancangan Sistem (Desain)
Data-data yang didapatkan dari hasil tes laboratorium, kemudian diolah dengan
memasukkan kriteria-kriteria yang dibutuhkan ke dalam aplikasi yang akan

disediakan, untuk mengetahui kadar kolesterol dan kecenderungannya terhadap



jantung koroner. Data tersebut diolah menggunakan perhitungan Bayesian
probability.

4. Implementasi
Proses bagaimana program tersebut dijalankan oleh user, agar dapat
mengetahui kecenderungan mereka terhadap kolesterol dan jantung koroner.

1.6. Sistematika Penulisan

Sistematika pembahasan dalam penyusunan laporan Tugas Akhir ini adalah :

Bab I Pendahuluan

Bab ini berisi latar belakang masalah pemilihan kasus jantung koroner dan
penggunaan metode bayesian probability. Perumusan masalah, batasan masalah berisi
mengenai batasan sistem yang akan dibuat dibatasi dengan obyek pendiagnosisan
jantung koroner yang mengacu pada kolesterol, tekanan darah, jenis kelamin, dan usia.
Tujuan penelitian, yaitu membangun sistem untuk menghitung probabilitas pasien
memiliki kencenderungan jantung koroner menggunakan metode Bayesian Probability.

Bab Il Tinjauan Pustaka
Bab ini menjelaskan teori tentang sistem pakar beserta komponen-komponennya
yaitu basis pengetahuan, memori kerja, antar muka pemakai serta penyakit jantung

koroner.

Bab 111 Analisis dan Perancangan Program

Pada bab ini berisi tentang penjelasan metode yang digunakan dalam penelitian
dan menjelaskan analisis kebutuhan serta perancangan dan pembuatan sistem pakar.
Sub bagian dalam bab ini meliputi Algoritma dan Flow Chart serta Gambaran yaitu
rancangan - rancangan form masukan dan keluaran (interface input output) beserta

dengan kegunaannya.



Bab IV Implementasi dan Hasil Uji Coba Program
Pada bagian ini berisikan pembahasan tentang implementasi hasil perancangan

program dan analisis sistem dari metode bayesian probability pada sistem pakar.

Bab V Penutup
Pada bab ini berisikan tentang kesimpulan dan saran yang didapatkan selama proses
perencanan dari sistem serta rencana pengembangan dari proyek tugas akhir di masa

yang akan datang.

Daftar Pustaka
Berisi tentang berbagai referensi yang telah digunakan selama pembuatan proyek

tugas akhir sebagai acuan yang mendukung.



BAB V
PENUTUP

Bagian ini merupakan bab akhir dari pembuatan dan penulisan proyek
skripsi, dimana terdapat beberapa hal yang diperlukan sebagai kesimpulan dan
saran untuk perbaikan dan pengembangan perangkat lunak di masa yang akan
datang.

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan perancangan, pembuatan, dan pengujian perangkat lunak
tugas akhir, disimpulkan metode Bayesian Probability merupakan salah satu
metode yang dapat digunakan untuk pembuatan aplikasi pendeteksian penyakit
dengan cukup baik karena mampu menghitung probabilitas seseorang terindikasi
jantung koroner dan kolesterol. Cukup baik karena setelah pakar menguji sistem
ini, diperkirakan sistem memiliki nilai keakuratan sekitar 60%, dikarenakan ada 2
parameter lain yang biasanya ditanyakan oleh pakar setelah melakukan
pengecekan data laboratorium, yaitu gaya hidup pasien dan keadaan psikis pasien

(stres).

5.2. Saran

Dari hasil yang telah dicapai melalui tugas akhir ini, saran yang diperlukan
dan dapat diberikan untuk pengembangan dan penyempurnaan sistem ini adalah
parameter yang digunakan untuk menghitung dan memastikan apakah seorang
pasien terindikasi menderita jantung koroner masih perlu ditambahkan supaya
tingkat kepastian lebih tinggi dan lebih akurat. Parameter yang dimaksud seperti

stres, diabetes, obesitas, gaya hidup, dan keadaan psikis pasien.
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