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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Di Indonesia corporate governance menarik perhatian berbagai pihak sejak 

krisis ekonomi yang terjadi pada tahun 1998 dan 2008. Tidak hanya Indonesia hampir 

semua Negara di Asia terkena imbas dari krisis keuangan yang terjadi di Asia. 

Indonesia merupakan salah satu Negara yang mengalami krisis ekonomi yang 

berkepanjangan akibat dari krisi keuangan tersebut.  Banyak pihak meyakini krisis 

berkepanjangan yang dialami Indonesia ini disebabkan oleh penerapan tata kelola 

perusahaan yang lemah (Wardhani, 2007).  Maka dari itu perlu perhatian khusus di 

dalam penerapan corporate governace di dalam perusahaan Indonesia. Corporate 

governance yang lemah  dapat di sebabkan karena terdapat perbedaan kepentingan 

antara manajer dan pemegang saham. 

Teori keagenan mengatakan bahwa terdapat konflik kepentingan antara 

Manajer dan Pemegang saham dimana masing-masing pihak ingin memaksimalkan 

kesejahteraannya. Manajemen merupakan pihak yang menjalankan operasi 

perusahaan, dimana pengambilan keputusan perusahaan dilakukan oleh manajemen. 

Pengambilan keputusan yang didasarkan pada kepentingan pribadi manajer, atau 

tidak didasarkan pada kepentingan perusahaan, dapat menyebabkan terjadinya 

kemungkinan kesulitan keuangan dan dapat merugikan pemegang saham 

(Mayangsari, 2015). 
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 Menurut Lizal (2002) kesulitan keuangan dapat disebabkan oleh tiga sebab 

yang salah satunya adalah model tata kelola perusahaan terjadi ketika perusahaan 

memiliki susunan struktur aset dan keuangan yang tepat namun tidak dikelola dengan 

baik. Oleh karena itu praktik tata kelola perusahaan yang baik perlu di terapkan di 

dalam perusahaan untuk menghindari kemungkinan perusahaan mengalami kesulitan 

keuangan.  

 Oleh karena itu penelitian ini memperluas literatur yang ada tentang tata kelola 

perusahaan dengan memeriksa kualitas praktik tata kelola perusahaan dalam sampel 

65 perusahaan dari sektor manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI). 

Indeks tata kelola perusahaan (CGI) yang ditunjuk terdiri dari lima dimensi: a) 

Penyajian Laporan Keuangan; b) Direksi dan Komisaris; c) Hak Pemegang Saham; 

d) Pemangku Kepentingan; e) Struktur Kepemilikan. Untuk memperkirakan efek CG 

terhadap kinerja dan kesulitan keuangan perusahaan, kinerja keuangan perusahaan 

diukur menggunakan Tobins’Q. Dan Z-score digunakan sebagai indikator risiko  

keuangan, karena mengukur tekanan keuangan secara terbalik, semakin besar skor-Z, 

semakin kecil risiko kesulitan keuangan (Shahwan 2015) .  

Perbedaan penelitian ini dengan peneliti acuan yaitu: obyek pada penelitian 

acuan adalah perusahaan yang terdaftar di Bursa Mesir, sedangkan penelitian ini 

menggunakan obyek penelitian di industri manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia ( BEI ).  

Maka dari itu, penulis ingin meneliti lebih lanjut tentang hubungan antara Tata 

Kelola Perusahaan dan Kinerja Keuangan serta Kesulitan Keuangan Perusahaan 

dalam mengurangai dampak buruk dari Tata Kelola Perusahaan terhadap Kinerja 

Keuangan dan Kesulitan Keuangan Perusahaan. Peneliti merasa ini sangat menarik 
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karena perusahaan dapat menjadikan penerapan ini sebagai menu utama yang wajib 

bagi perusahaan di Negara berkembang seperti di Indonesia.  

Berdasarkan latar belakang yang telah di sampaikan maka pada penelitian kali 

ini penulis memberi judul “ Pengaruh Praktik Tata Kelola Perusahaan Terhadap 

Kinerja Keuangan dan Kesulitan Keuangan Perusahaan Di Bursa Efek 

Indonesia “. 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Berikut ini merupakan beberapa perumusan masalah yang timbul di dalam 

penelitian ini berdasarkan latar belakang diatas : 

1. Apakah praktik tata kelola perusahaan berpengaruh terhadap kinerja keuangan 

perusahaan? 

2. Apakah praktik tata kelola perusahaan berpengaruh terhadap kesulitan 

keuangan perusahaan?  

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah tersebut, tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mendapatkan bukti secara empiri dalam hal :  

Makalah ini secara empiris  

1. Menguji pengaruh praktik tata kelola perusahaan terhadap kinerja keuangan 

perusahaan. 

2. Menguji pengaruh praktik tata kelola terhadap kesulitan keuangan perusahaan.  
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1.4   Kontribusi Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian, kontribusi yang di harapkan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut :  

1.4.1 Kontribusi Akademis  

Penelitian ini diharapakan mampu berkontribusi dalam disiplin ilmu 

manajemen keuangan serta dapat menjadi referensi perbandingan untuk penelitian-

penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan  praktik tata kelola perusahaan yang 

baik dengan Kinerja Keuangan serta Kesulitan Keuangan pada industri manufaktur 

yang terdaftar di BEI. 

1.4.2 Kontribusi Praktis 

Kontribusi praktis yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Investor 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan bagi para 

investor dan membantu menilai kinerja keuangan serta kesulitan keuangan 

dalam pengambilan keputusan untuk berinvestasi di pasar modal.  

2. Bagi Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan informasi dan 

menjadi motivasi bagi perusahaan  tetang pentingnya praktik tata kelola 

perusahaan dalam mempengaruhi kinerja keuangan serta kesulitan keuangan 

dan digunakan sebagai bahan referensi dalam rangka menetapkan kebijakan 

maupun langkah untuk merumuskan strategi pada perusahaan. 

 

©UKDW



 
 

5 
 

1.4.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan menjadi bahan 

referensi dan perbandingan untuk menambah wawasan dalam penelitian-penelitian 

yang akan dilakukan selanjutnya.  

 

1.5   Batasan Penelitian 

Batasan dalam penelitian ini yaitu, seluruh perusahaan go public sektor 

manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) yang periode penelitiannya 

dilakukan dari tahun 2014 hingga 2018 . 
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BAB V 

KESIMPULAN, KETERBATASAN DAN SARAN 

 

5.1   Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis mengenai Pengaruh Tata Kelola Perusahaan 

Terhadap Kinerja Keuangan dan Risiko Keuangan Perusahaan pada Perusahaan 

Manufaktur di Bursa Efek Indonesia dengan periode 2014-2018, maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Penelitian ini menunjukkan bahwa praktik tata kelola tidak berpengaruh 

terhadap kinerja keuangan perusahaan.  

2. Penelitian ini menunjukkan hubungan negatif  yang tidak signifikan antara 

praktik tata kelola perusahaan terhadap  kesulitan keuangan karena 

kemungkinan rendahnya kualitas pertanyaan pada sampel praktik tata kelola 

perusahaan (CGI). 

5.2   Keterbatasan Penelitian 

 Penelitian ini memiliki keterbatasan seperti : 

1. Kualitas instrument praktik tata kelola perusahaan masih rendah sehingga perlu 

perbaikan pada item pertanyaan di dalam kuesioner.  

2. Perbaikan pada indikator instrument misalnya pada penyajian laporan 

keuangan. 
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3. Nilai residual pada kedua model empiris masih belum berdistribusi normal. 

 

5.3   Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka saran yang dapat diberikan oleh penulis 

diantaranya: 

1. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan perlunya perbaikan pada item 

pertanyaan dalam kuesioner karena masih rendahnya kualitas pertanyaan. 

2. Bagi perusahaan  perlu memperhatikan praktik-praktik tata kelola di dalam 

perusahaan sehingga tercipta kinerja perusahaan yang baik.  
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