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MOTTO 

 

“kita tidak perlu malu terhadap siapapun ketika kita 

melakukan kesalahan atau kegagalan yang kita hadapi, tetapi 

bangkitlah berdiri dan berjuanglah jangan menyerah 

menghadapi kesalahan dan kegaglan itu karena kerberhasilan 

atau kesuksesan ditangan kita sendiri” (Seremalay)  

 

“Kebanggaan kita yang terbesar adalah bukan tidak pernah 

gagal, tetapi bangkit kembali setiap kali kita jatuh." 

(Confusius) 
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ABSTRAK 

 

Pada umumnya pendidikan sangat diperlukan oleh seluruh manusia di dunia ini, karena 

dengan pendidikan manusia dapat meningkatkan taraf hidup mereka. Riset ini menguji 

pengaruh perilaku belajar terhadap prestasi akademik mahasiswa akuntansi. Perilaku 

belajar diukur dengan kebiasaan mengikuti pelajaran, kebiasaan membaca buku teks, 

kebiasaan kunjungan ke perpustakaan dan kebiasaan menghadapi ujian, sedangkan 

prestasi akademik diukur dengan indeks prestasi kumulatif (IPK). Penelitian ini 

dilakukan dengan menyebar kuesioner sebanyak 100 responden dari tiga angkatan 

yaitu angkatan 2011 sebanyak 30 responden, angkatan 2012 sebanyak 35 responden 

dan angkatan 2013 sebanyak 35 responden. Data yang digunakan adalah data primer 

(diperoleh dengan menggunakan kuesioner tertutup dengan pengukuran skala Likert 

lima titik) dan data sekunder (IPK) dengan sampel mahasiswa  Akuntansi Universitas 

Kristen Duta Wacana. Adapun alat uji yang digunakan adalah validitas, reliabilitas dan 

regresi berganda. Uji ini menggunakan analisis faktor dengan bantuan SPSS (statistic 

product and service solution) versi 17.0. for windows. dari Hasil analisis menunjukkan 

bahwa secara serentak faktor kebiasaan mengikuti pelajaran, kebiasaan membaca buku 

teks, kunjungan ke perpustakaan dan kebiasaan menghadapi ujian berpengaruh 

terhadap prestasi akademik mahasiswa, sementara secara parsial hanya faktor 

kebiasaan membaca buku teks dan kebiasaan menghadapi ujian yang signifikan.  

 

Kata kunci : perilaku belajar, mahasiswa akuntansi, prestasi akademik, kebiasaan 

membaca buku teks, kebiasaan menghadapi ujian. 
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pada umumnya pendidikan sangat diperlukan oleh seluruh manusia didunia ini, 

karena dengan pendidikan manusia dapat meningkatakan taraf hidup mereka. 

Pendidikan juga merupakan suatu kekuatan dinamis yang berpengaruh terhadap 

perkembangan fisik, mental, etika dan seluruh aspek kehidupan manusia. Dalam 

Undang-Undang No. 20, Tahun 2003. Pasal 3 menyebutkan, "Pendidikan nasional 

berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban 

bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan 

untuk berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan 

bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, 

kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung 

jawab." 

Kualitas pendidikan berkaitan erat dengan kualitas manusianya. Pendidikan 

yang dimaksud merupakan rangkaian dari tingkat pendidikan dasar, menengah dan 

tinggi. Pada pendidikan tinggi yang menjadi lembaga yang membekali peserta didik 

dengan penekanan nalar dan pemahaman pengetahuan berdasarkan keterkaitan antara 

teori dengan aplikasinya dalam dunia praktik, berperan penting dalam menumbuhkan 

kemandirian peserta didik dalam proses pembelajaran yang diikutinya. Menurut 

Suwardjono (1992), belajar di perguruan tinggi merupakan pilihan strategik untuk 

mencapai tujuan individual bagi mereka yang menyatakan dirinya untuk belajar 
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melalui jalur formal tersebut. Kesenjangan persepsi dan pemahaman penyelenggara 

pendidikan, dosen dan mahasiswa mengenai makna belajar di perguruan tinggi dapat 

menyebabkan proses belajar bersifat disfungsional. 

Belajar adalah berusaha memperoleh kepandaian atau ilmu, berlatih, berubah 

tingkah laku atau tanggapan yang disebabkan oleh pengalaman. Belajar adalah hak 

setiap orang . akan tetapi, kegiatan belajar di jenjang yang lebih tinggi menjadi suatu 

yang berbeda karena tidak semua orang bisa mengikuti belajar di perguruan tinggi.  

Adapun beberapa faktor berikut merupakan faktor pendorong mengapa 

manusia memiliki keinginan untuk belajar : 1. Adanya dorongan rasa ingin tahu. 

2. Adanya keinginan untuk menguasai Ilmu Pengetahuan dan Teknologi sebagai 

tuntutan zaman dan lingkungan sekitarnya. 3. Mengutip dari istilah Abraham Maslow 

bahwa segala aktivitas manusia didasari atas kebutuhan yang harus dipenuhi dari 

kebutuhan biologis sampai aktualisasi diri. 4. Untuk melakukan penyempurnaan dari 

apa yang telah diketahuinya. 5. Agar mampu bersosialisasi dan beradaptasi dengan 

lingkungannya. 

Dalam proses belajar di perguruan tinggi seorang mahasiswa akan 

mendapatkan hasil yang disebut indeks prestasi kumulatif (IPK). Prestasi akademik 

yang dicapai oleh seorang mahasiswa dipengaruhi oleh bebeberapa faktor baik dari 

dalam diri mahasiswa (faktor internal) maupun dari luar diri mahasiswa itu sendiri 

(faktor eksternal). Pengenalan terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi prestasi 

akademik diperlukan untuk memahami bagaimana perubahan dalam determinan 

tersebut berhubungan dengan perubahan prestasi, sehingga pada akhirnya menjadi 

rekomendasi bagi pengambilan kebijakan dalam bidang akuntansi. 
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Menurut Hamalik (1983), salah satu faktor yang bersumber dari diri sendiri 

adalah kebiasaan belajar, atau tepatnya perilaku belajar. Rampengan (1997) 

berpendapat bahwa perilaku belajar merupakan kebiasan belajar yang dilakukan oleh 

individu secara berulang-ulang sehingga menjadi otomatis atau berlangsung secara 

spontan. Perilaku belajar tidak dirasakan sebagai beban, tetapi sebagai kebutuhan. Hal 

ini tercipta karena terus menerus dilakukan dengan bimbingan dan pengawasan serta 

keteladanan dalam semua aspek dan kreativitas pendidikan. Selain itu, terdapat 

kondisi dan situasi perkuliahan yang memang diciptakan untuk mendukung 

berlangsungnya pemunculan kreativitas dan kegiatan-kegiatan lain dalam konteks 

pembelajaran. 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka masalah yang hendak dirumuskan adalah 

bahwa “Apakah  ada pengaruh perilaku belajar  terhadap prestasi akademik mahasiswa 

akuntansi Universitas Kristen Duta Wacana (UKDW)”? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Pada penelitian ini bertujuan utuk mengetahui apakah ada pengaruh perilaku 

belajar terhadap prestasi akademik pada  mahasiswa akuntansi Di Universitas Kristen 

Duta Wacana. 
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1.4 Kontribusi Penelitian 

Penelitian ini diharapkan menjadi masukan bagi mahasiswa khususnya 

mahasiswa akuntansi yang ada di UKDW untuk menjadi acuan dalam menempuh 

studi di UKDW dan juga memberikan wawasan bagi penulis tentang bagaimana 

pengaruh perilaku belajar terhadap indeks prestasi kumulatif yang memuasakan. 

 

1.5 Batasan Penelitian 

Penelitian mengenai pengaruh perilaku belajar terhadap prestasi akademik 

mahasiswa  ini hanya dilakukan kepada mahasiswa akuntansi UKDW angkatan 2011, 

2012, dan 2013. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 KESIMPULAN 

      Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh perilaku 

kebiasaan belajar mahasiswa akuntansi Universitas Kristen Duta Wacana dengan 

tahun angkatan 2011, 2012 dan 2013 terhadap prestasi akademik. 

      Berdasarkan analisis yang telah dilakukan, maka penulis menarik kesimpulan 

masalah atau topic mengenai : “pengaruh perilaku belajar terhadap prestasi akademik 

mahasiswa akuntansi” sebagai berikut: 

1. Dari hasil penelitian berdasarkan tahun angkatan diketahui bahwa mahasiswa  

angkatan 2011 sebanyak 30 responden,  mahasiswa angkatan 2012 sebanyak 35 

dan mahasiswa angkatan 2013 sebanyak 35 responden.  dengan total 100 

responden. 

2. Berdasarkan uji validitas, semua variabel independen dinyatakan valid dengan 

ketentuan nilai r-hitung > r-tabel. Sedangkan uji reliabilitas, semua variabel 

independent dinyatakan reliabel jika koefisisen  Alpha lebih besar dari 0.6 

3. Dari hasil uji hipotesis mengenai pengaruh perilaku belajar terhadap prestasi 

akademik yang terdiri dari variabel mengenai kebiasaan mengikuti pelajaran, 

variabel kebiasaan membaca buku teks, variabel kebiasaan kunjungan ke 

perpusatakaan, dan variabel kebiasaan menghadapi ujian. Dari keempat variabel 

tersebut diantaranya dua variabel yang tidak berpengaruh terhadap prestasi 

akademik dan dua variabel berpengaruh terhadap prestasi akademik. variabel 
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yang tidak berpengaruh terhadap prestasi akademik yaitu variabel kebiasaan 

mengikuti pelajaran dan variabel kebiasaan kunjungan ke perpustakaan 

sedangkan dua variabel yang berpengaruh terhadap prestasi akademik yaitu 

variabel kebiasaan membaca buku teks dan variabel kebiasaan menghadapi 

ujian.  

 

5.2 SARAN 

      Dengan mengacu dari hasil analisis data dan kesimpulan diatasnamakan penulis 

memberikan beberapa saran antara lain: 

1. Untuk riset mendatang disarankan menggunakan sampel dari berbagai 

perguruan tinggi, baik negeri maupun swasta ataupun kedua-duanya dianalisis 

bersamaan 

2. Faktor jenis kelamin dan suku bangsa atau ras tidak dianalisis dalam studi ini. 

Berdasarkan studi sebelumnya (carpenter, It al, 1993; Ward et al, 1993; Lipe, 

1989) kedua faktor tersebut berpengaruh signifikan terhadap prestasi akademik. 

Riset mendatang disarankan untuk memasukkan kedua variabel tersebut 

sehingga dapat diketahui apakah terdapat perbedaan prestasi akademik antara 

mahasiswa pria dan wanita dan antar ras/ suku bangsa. 

 

 

 

 

 

@UKDW



41 
 

5.3 KETERBATASAN 

      Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan  

1. Sampel yang dapat digunakan adalah 100 mahasiswa akuntansi fakultas bisnis 

Universitas Kristen Duta Wacana angkatan 2011, 2012 dan 2013, sehingga 

penelitian ini tidak sepenuhnya dapat diandalkan untuk lingkup lebih luas 

2. Perilaku belajar dalam penelitian ini hanya ditinjau dari “ kebiasaan mahasiswa 

dalam mengkuti pelajaran, membaca buku, kunjungan ke perpustakaan, dan 

menghadapi ujian. Sementara sesungguhnya perilaku yang berkaitan dengan 

belajar tidak hanya yang berkaitan langsung dengan “ kampus” tetapi juga 

dengan perilaku di luar kampus, seperti lingkungan tempat tinggal, kelengkapan 

fasilitas belajar di rumah dan di kampus, kualitas dosen dan materi perkuliahan 

yang diajarkan. 

3. Data perilaku belajar dalam studi ini diperoleh melalui kuesioner sehingga 

memungkinkan responden tidak menyampaikan informasi sebenarnya, seperti 

tidak ingin kelihatan “jelek” di mata peneliti. Pengamatan langsung atau 

interview dengan responden bersangkutan dan dilengkapi dengan interview 

dengan responden kemungkinan besar akan memberikan  hasil yang lebih 

akurat. 

4. Tidak  dilakukan uji asumsi klasik, disarankan untuk penelitian selanjutnya 

memakai uji asumsi klasik regresi berganda 
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