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Abstrak 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengukur pengaruh mekanisme 

Corporate Governance(Komite Audit, Dewan Komisaris Independen, dan 

Kepemilikan Institusional) terhadap perusahaan Real Estate dan Property di 

Indonesia. Pada penelitian ini menggunakan populasi dari perusahaan sektor Real 

estate dan Property yang terdaftar di BEI tahun 2008-2012. Dari besarnya sampel 

245  selama 5 tahun hanya 155 sampel  yang memenuhi kriteria untuk dilakukan 

penelitian dan telah ditetapkan. 

 

Hasil penelitian ini menunjukkan pengaruh mekanisme Corporate 

Governance, tidak memiliki pengaruh terhadap Manajemen Laba. Komite Audit, 

Dewan Komisaris Independen, dan Kepemilikan Institusional tidak memiliki 

pengaruh terhadap Manajemen Laba, dengan nilai signifikan masing-masing 

variabel sebesar 0,234 untuk varibel Komite Audit, 0,404 untuk variabel Dewan 

Komisaris Independen dan 0,162 untuk variabel Kepemilikan Institusional, lebih 

besar dari α = 0,05 atau 5%. 

 
Kata kunci : Corporate Governance, Komite Audit, Dewan Komisaris 

Independen, Kepemilikan Institusional, Manajemen Laba.  
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Influence of Corporate Governance Mechanisms Against Profit Management 

In Real Estate And Property Company In Indonesia Registered in Bei Year 

2008-2012 

Rizal Kurniawan Leba Kadu 

 

Study Program of Accounting  

Christian Duta Wacana University Bussines Faculty   

 

Abstract 

The purpose of this study was to measure the effect of the mechanism of 

Corporate Governance (the Audit Committee, the Board of Independent 

Commissioners, and Institutional Ownership) of the company's Real Estate and 

Property in Indonesia. In this study, using the population of the company Real 

estate and Property sectors listed on the Stock Exchange in 2008-2012. Of the 245 

sample size for 5 years only 155 samples that meet the criteria to do research and 

have been assigned. 

 

The results showed the influence of corporate governance mechanism, had 

no effect on Earnings Management. The Audit Committee, the Board of 

Independent Commissioners, and Institutional Ownership has no influence on 

Earnings Management, with significant values of each variable of 0.234 for the 

variables of the Audit Committee, 0,404 for variable Board of Independent 

Commissioners and 0.162 for the variable Institutional Ownership, greater than α 

= 0 , 05 or 5%. 

 

 

Keywords: Corporate Governance, Audit Committee, Board of Independent 

Commissioners, Institutional Ownership, Profit Management. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

 

Dalam mengelola suatu perusahaan telah lama kita mengenal istilah 

Manajemen laba. Manajemen laba didefinisikan sebagai usaha manajer 

untuk melakukan manipulasi laporan keuangan dengan sengaja dalam 

batasan yang dibolehkan oleh prinsip-prinsip akuntansi yang bertujuan 

untuk memberikan informasi yang menyesatkan kepada para pengguna 

laporan keuangan untuk kepentingan para manajer yang  dilakukan 

dengan mempermainkan komponen-komponen akrual dalam laporan 

keuangan.Beberapa motivasi yang mendorong earnings management 

antara lain informasi earnings atau laba banyak digunakan oleh para 

investor dan kreditur dalam membuat keputusan investasi atau 

pemberian kredit. Walaupun tidak menyalahi prinsip-prinsip akuntansi 

yang diterima umum namun ini dapat mengurangi tingkat kepercayaan 

masyarakat pada laporan keuangan eksternal dan menghalangi 

kompetensi aliran modal di pasar modal. Secara umumnya, ada 

beberapa cara yang dilakukan dalam manajemen laba yaitu, Taking a 

bath, Income minimization, dan Income maximization. Taking a bath 

terjadi pada periode reorganisasi termasuk pengangkatan Chief 

Executive Officer (CEO) baru. Taking a bath adalah pola manajemen 

laba yang dilakukan dengan cara menjadikan laba perusahaan pada 
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periode berjalan menjadi sangat ekstrim rendah bahkan rugi atau 

sangat ekstrim tinggi dibandingkan dengan laba pada periode 

sebelumnya atau sesudahnya. Income minimization merupakan pola 

manajemen laba yang dilakukan dengan cara menjadikan laba pada 

laporan keuangan periode berjalan lebih rendah daripada laba 

sesungguhnya dan Income maximization merupakan pola manajemen 

laba yang dilakukan dengan cara menjadikan laba pada laporan 

keuangan periode berjalan lebih tinggi daripada laba sesungguhnya. 

Income maximization dilakukan dengan tujuan untuk meningkatkan 

keuntungan untuk menghindari pelanggaran atas kontrak hutang 

jangka panjang.  

Watts, Zimmerman 1986 (dalam Pramudji, Trihartati, 2010) 

menyatakan bahwa  Bonus plan hypothesis dimana laba juga sebagai 

dasar dalam pemberian bonus kepada karyawan.  

  Untuk mengurangi tindakan manajemen laba jika mekanisme 

good corporate governance di tingkat Negara maupun korporat tidak 

diterapkan dengan baik. Veronica dan Bachtiar (2004) berpendapat bahwa 

mekanisme corporate governance adalah salah satu cara untuk 

mengendalikan tindakan oportunistik yang dilakukan manajemen. Good 

Corporate Governance mensyaratkan suatu pengelolaan yang baik dalam 

sebuah organisasi, dalam mekanisme good corporate governance 

membutuhkan suatu bentuk laporan konkrit yang dapat menggambarkan 

kondisi perusahaan dan sebagai bentuk pertanggungjawaban manajemen 
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kepada pemegang saham. Corporate governance merupakan seperangkat 

yang mempengaruhi keputusan yang dibuat manajemen ketika terjadi 

pemisahan atas kepemilikan dan pengawasan (Larcker dkk, 1995 dalam 

Yushita et al., 2014). Corporate governance diperlukan untuk 

mengendalikan perilaku pengelola perusahaan agar bertindak tidak hanya 

menguntungkan dirinya sendiri, tetapi juga menguntungkan dapat 

menyamakan kepentingan antara pemilik perusahaan dengan pengelola 

perusahaan (Setiawan, 2006 dalam Yushita et al., 2014). Beberapa 

mekanisme GCG meliputi kepemilikan institusional, keberadaan 

komisaris independen, dan keberadaaan komite audit. Adanya serta 

pelaksanaan good corporate governance bagi perusahaan Real estate dan 

property diharapkan dapat mengawasi tindakan oportunistik manajer 

untuk melakukan manajemen laba serta konsisten diindikasikan dapat 

meningkatkan kinerja keuangan dan menjadi penghambat aktivitas 

manajemen laba. 

 

1.2.       Rumusan Masalah. 

1. Apakah mekanisme Corporate Governance( komite audit, komisaris 

independen, kepemilikan institusional) berpengaruh terhadap 

manajemen laba pada perusahaan real estate dan property di 

Indonesia? 
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1.3.      Tujuan Penelitian  

1. Menguji pengaruh mekanisme Corporate Governance( komite audit, 

komisaris independen, kepemilikan institusional) terhadap manajemen 

laba. 

 

1.4.     Kontribusi Penelitian 

1. Bagi Akademis, dapat berguna untuk tambahan ilmu dan wawasan 

tentang mekanisme Corporate Governance yang baik untuk 

kedepannya. 

2. Bagi Investor, dapat berguna untuk sebagai bahan untuk mengetahui 

keadaan – keadaan perusahaan Indonesia saat ini dalam mengambil 

keputusan untuk berinvestasi atau tidak. 

3. Bagi Perusahaan, dapat berguna untuk informasi kepada perusahaan 

dalam mengendalikan manajemen laba dan good corporate 

governance dalam perusahaan. 

 

1.5.      Batasan Penelitian 

Karena keterbatasan kemampuan penulis dan aspek keuangan yang 

sangat luas sehingga penulis membatasi penelitian pada perusahaan real 

estate dan property di Indonesia yang terdaftar di BEI tahun 2008 sampai 

2012, untuk pemilihan sampel dengan menggunakan metode purpose 

sampling. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

1.1. Kesimpulan 

Berdasarkan rumusan masalah, hipotesis penelitian dan hasil dari 

penelitian yang sudah dibahas maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Pada penelitian ini Komite Audit tidak berpengaruh terhadap manajemen laba 

dengan nilai siqnifikansi sebesar 0,234 atau lebih besar dari α =0,05 atau 5% 

2. Dewan Komisaris Independen tidak berpengaruh terhadap Manajmen Laba  

dengan nilai siqnifikansi sebesar 0,162 dibawah α = 0,05 atau 5%.   

3. Kepemilikan Institusional tidak berpengaruh terhadap manajemen laba riil dengan 

nilai siqnifikansi sebesar 0,404 atau lebih besar dari α = 0,05 atau 5%. 

Secara keseluruhan Komite Audit, Dewan Komisaris Independen, dan  

Kepemilikan Intitusional tidak berpengaruh terhadap Manajemen Laba. 
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1.2. Saran 

Saran yang dapat diberikan pada penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Menambah tahun penelitian yang digunakan untuk penelitian berikutnya agar 

mendapatkan hasil yang lebih akurat 

2. Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini relatif sedikit yaitu sebanyak  

31 perusahaan Real Estate dan Property, sehingga disarankan bagi penelitian 

selanjutnya untuk menambah jumlah sampel dan menggunakan sampel 

perusahaan bergerak dibidang manufaktur. 

3. Menambah latar belakang pendidikan untuk penelitian berikutnya agar 

mendapatkan hasil yang lebih baik. 

4. Diharapkan perusahaan dapat meningkat mekanisme Corporate Governance yang 

lebih baik sehingga bisa menekan tindakan Manajemen Laba pada perusahaan. 
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