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ABSTRAK

Pendahuluan: Kanker adalah kelainan genetik disebabkan oleh mutasi DNA yang
(sebagian besar) terjadi spontan atau diinduksi oleh pengaruh lingkungan. Kanker
payudara merupakan penyebab kematian kedua akibat kanker pada wanita setelah kanker
mulut rahim dan merupakan salah satu kanker yang paling sering ditemukan pada wanita.
Salah satu penyebab tingginya kematian adalah terlambatnya penanganan yang
dikarenakan kurangnya pengerahuan wanita tentang kanker payudara tersebut.

Tujuan: Mengetahui hubungan antara tingkat pendidikan Ibu PKK dengan pengetahuan
tentang faktor risiko dan deteksi dini kanker payudara di Desa Watangrejo.

Metode Penelitian: Penelitian menggunakan analitik observasional dengan pendekatan
cross sectional, pengambilan sampel dengan teknik total population sampling,
pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner, analisa data dilakukan
menggunakan uji Chi-Square dan uji Spearman’s rho dengan p<0,05.

Hasil: Hasil uji tingkat pendidikan Ibu PKK sebesar 62,5% dikategorikan rendah 25%
dikategorikan sedang dan 12,5% dikategorikan tinggi. Sedangkan uji tingkat pengetahuan
faktor risiko dan deteksi dini Ibu PKK dikategorikan rendah sebesar 24,2%, 56,7%
dikategorikan sedang, 19,1% dikategorikan tinggi. Hasil uji pendapatan dikategorikan
rendah 16,7%, sedang 45,8%, dan tinggi 37,5%. Hasil pengujian chi-square menunjukan
adanya hubungan antara tingkat pendidikan Ibu PKK dengan pengetahuan tentang faktor
risiko dan deteksi dini kanker payudara di desa Watangrejo (P= 0,046), adanya hubungan
antara tingkat pendidikan dengan pendapatan (p=0,000), dan adanya hubungan antara
tingkat pendapatan dengan pengetahuan (p=0,013). Hasil pengujian Spearman’s rho
menunjukan hubungan yang lemah dan searah antara tingkat pendidikan Ibu PKK dengan
pengetahuan tentang faktor risiko dan deteksi dini kanker payudara (P= 0,183), hubungan
yang kuat serah antara tingkat pendidikan dengan pendapatan (p=0,445), serta hubungan
yang lemah searah antara tingkat pendapatan dengan pengetahuan (p=0,227).
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara tingkat pendidikan Ibu PKK dengan
pengetahuan tentang faktor risiko dan deteksi dini kanker payudara di desa Watangrejo.
Didapatkan pula bahwa pendapatan mempengaruhi pengetahuan dan pendidikan.

Kata Kunci: Kanker payudara, pendidikan, pengetahuan, pendapatan.

Xiv
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ABSTRAK

Background: Cancer is a genetic disorder caused by DNA mutations that (mostly) occur
spontaneously or induced by environmental effect. Breast cancer is the second leading
cause of cancer in women after cervical cancer and is one of the most common cancers
found in women. One of the causes of high mortality is delayed treatment due to lack of
women's breifting of breast cancer.

Obijective: To know the relationship between education level of woman PKK organization
with knowledge about risk factor and early detection of breast cancer in Watangrejo
Village.

Methods: Observasional Analytic study with approach of cross sectional was chosen in
this study, sampling technique used total population sampling, data were collected by
utilizing questionnaires, data analysis used by using Chi-Square dan Spearman’s rho
(P<0,05).

Results: The result of the education level of woman in empowerment and family welfare
organization is 62,5% categorized as low, 25% categorized as medium and 12,5%
categorized as high. The result of the knowledge of risk factor and early detection of
breast cancer that categorized as low is 24,2%, 56,7% as medium and 19,1 as high.The
result of economic level is 16,7 categorized as low,45,8% categorizad as medium and
37,5% categorized as high. The result of chi-square test shows that there’s any
correlatio between education level of woman in PKK organization with knowledge of risk
factor and early detection breast cancer in Watangrejo village (P= 0,046), there’s any
correlation betwwen education level and economic level (P=0,000),and there’s any
correlation between economic level and knowledge (P=0,013). The result of Spearman’s
rho test shows that the correlation between education level and knowledge is low with
positive correlation (P=0,183), and the correlation between education level and
economic level is hight with positive correlation (P=0,445), and also correlation between
economic level and knowledge is low with positive correlation (P=0,227).

Conclusion: There’s any correlation of education level of woman in PKK organization
with knowledge of risk factor and early detection breast cancer in Watangrejo
village.And also the economic level have correlation with the knowledge and education
level.

Keywords: Breast cancer, education level, knowledge, economic level.
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ABSTRAK

Background: Cancer is a genetic disorder caused by DNA mutations that (mostly) occur
spontaneously or induced by environmental effect. Breast cancer is the second leading
cause of cancer in women after cervical cancer and is one of the most common cancers
found in women. One of the causes of high mortality is delayed treatment due to lack of
women's breifting of breast cancer.

Obijective: To know the relationship between education level of woman PKK organization
with knowledge about risk factor and early detection of breast cancer in Watangrejo
Village.

Methods: Observasional Analytic study with approach of cross sectional was chosen in
this study, sampling technique used total population sampling, data were collected by
utilizing questionnaires, data analysis used by using Chi-Square dan Spearman’s rho
(P<0,05).

Results: The result of the education level of woman in empowerment and family welfare
organization is 62,5% categorized as low, 25% categorized as medium and 12,5%
categorized as high. The result of the knowledge of risk factor and early detection of
breast cancer that categorized as low is 24,2%, 56,7% as medium and 19,1 as high.The
result of economic level is 16,7 categorized as low,45,8% categorizad as medium and
37,5% categorized as high. The result of chi-square test shows that there’s any
correlatio between education level of woman in PKK organization with knowledge of risk
factor and early detection breast cancer in Watangrejo village (P= 0,046), there’s any
correlation betwwen education level and economic level (P=0,000),and there’s any
correlation between economic level and knowledge (P=0,013). The result of Spearman’s
rho test shows that the correlation between education level and knowledge is low with
positive correlation (P=0,183), and the correlation between education level and
economic level is hight with positive correlation (P=0,445), and also correlation between
economic level and knowledge is low with positive correlation (P=0,227).

Conclusion: There’s any correlation of education level of woman in PKK organization
with knowledge of risk factor and early detection breast cancer in Watangrejo
village.And also the economic level have correlation with the knowledge and education
level.

Keywords: Breast cancer, education level, knowledge, economic level.

XV



BAB |

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Kanker adalah kelainan genetik disebabkan oleh mutasi DNA yang
(sebagian besar) terjadi spontan atau diinduksi oleh pengaruh lingkungan
(Robbin dkk., 2015). Sel kanker bersifat ganas dapat berasal atau tumbuh
dari setiap jenis sel di tubuh manusia (Depkes RI, 2009). Kanker hingga
saat ini menjadi masalah kesehatan di dunia termasuk Indonesia. Menurut
data WHO insiden kanker di dunia meningkat dari 12,7 juta kasus tahun
2008 menjadi 14,1 juta kasus tahun 2012, dengan jumlah kematian
meningkat dari 7,6 juta orang tahun 2008 menjadi 8,2 juta pada tahun
2012 (WHO, 2013). Kanker menjadi penyebab kematian nomor 2 di dunia
sebesar 13% setelah penyakit kardiovaskular (Kemenkes RI, 2014).
Prevalensi kanker di Indonesia sebesar 1,4 per 1000 penduduk, dimana
Jawa Tengah menduduki posisi kedua dengan nilai sebesar 2 per 1000
penduduk. Bila dilihat dari karakteristik jenis kelamin penderita kanker di
Indonesia, perempuan sebesar 2,2 per 1000 penduduk dan laki-laki sebesar

0,6 per 1000 penduduk (Riskesdas, 2013)

Kanker payudara merupakan penyebab kematian kedua akibat
kanker pada wanita setelah kanker mulut rahim dan merupakan salah satu

kanker yang paling sering ditemukan pada wanita (Kemenkes, 2010).



Tingginya angka kematian akibat kanker payudara dikarenakan kurangnya
pengetahuan para penderita sehingga saat datang ke pelayanan kesehatan

sudah dalam stadium lanjut atau sudah sulit disembuhkan (Rasjidi, 2009).

Berdasarkan data GLOBOCAN, International Agency for Research
on Cancer (IARC) diketahui bahwa angka insidensi kanker payudara
sebanyak 1.671.149 kasus dengan 521.907 kasus berujung kepada
kematian. Sedangkan Indonesia memiliki 48.998 (30,5%) kasus dengan

19.750 (21,5%) kasus kematian (IARC, 2012).

Menurut Harrisson, penyebab spesifik kanker payudara masih
belum diketahui, tetapi terdapat banyak faktor yang diperkirakan
mempunyai pengaruh terhadap terjadinya kanker payudara di antaranya
adalah faktor reproduksi, pengaruh hormon, riwayat penyakit fibrokistik,
obesitas, konsumsi lemak, radiasi, riwayat keluarga dan faktor genetik
serta usia (Harisson, 2014). Namun di tengah masyarakat saat ini belum
memiliki pengetahuan yang cukup mengenai faktor resiko kanker
payudara seperti yang telah disebutkan diatas. Kurangnya pengetahuan
tersebut berkaitan dengan tingkat pendidikan seseorang. Semakin tinggi
tingkat pendidikan seseorang maka semakin banyak informasi yang di
dapat sehingga semakin tinggi pula tingkat pengetahuannya (Notoatmojo,

2007).

Berdasarkan survei pendahuluan yang telah dilakukan di desa

Watangrejo kecamatan Pracimantoro Wonogiri terdapat tiga wanita yang



terdiagnosa kanker payudara, dimana satu dapat disembuhkan dan dua
meninggal dunia. Hal ini dapat terjadi kemungkinan karena tingkat
pendidikan yang rendah sehingga kurang mendapat informasi mengenai
kanker payudara. Oleh karena itu peneliti tertarik melakukan penelitian
tentang “Hubungan antara tingkat Pendidikan Ibu PKK dengan
Pengetahuan tentang Faktor Risiko dan Deteksi Dini Kanker Payudara di

desa Watangrejo”.

1.2. Masalah Penelitian

1.2.1. Pertanyaan penelitian

Berdasarkan uraian latar belakang di atas dapat
dirumuskan masalah penelitian sebagai berikut : “Apakah
terdapat hubungan antara tingkat pendidikan lbu PKK
dengan pengetahuan tentang faktor risiko dan deteksi dini

kanker payudara di Desa Watangrejo ?”.

1.3. Tujuan
1.3.1. Tujuan Umum
Secara umum penelitian ini  bertujuan untuk
mengetahui hubungan antara tingkat pendidikan lbu PKK
dengan pengetahuan tentang faktor risiko dan deteksi dini

kanker payudara di Desa Watangrejo.



1.3.2. Tujuan Khusus
e Mengetahui tingkat pengetahuan Ibu PKK Desa
Watangrejo tentang faktor risiko yang dapat meningkatkan
kejadian kanker payudara.
e Mengetahui tingkat pengetahuan Ibu PKK Desa

Watangrejo tentang deteksi dini dari kanker payudara.

1.4. Manfaat
1.4.1. Teoritis
1.4.1.1.Bagi peneliti. Menambah ilmu pengetahuan dalam
menganalisa dan mengidentifikasi hubungan tingkat
pendidikan dengan pengetahuan mengenai kanker
payudara. Menambah pengetahuan mengenai
tahap-tahap penulisan karya tulis ilmiah.

1.4.1.2. Bagi institusi pendidikan. Menambah referensi

dalam bidang onkologi serta menambah literatur di
perpustakaan sehingga dapat menambah
pengetahuan bagi orang lain maupun bagi peneliti
selanjutnya.

1.4.2. Praktis

1.4.2.1. Bagi lbu PKK desa Watangrejo. Memberikan

informasi mengenai faktor resiko dan deteksi dini

kanker payudara. Memberikan informasi mengenai



hubungan tingkat pendidikan dengan pengetahuan
mengenai kanker payudara.

1.4.2.2. Bagi tempat penelitian. Sebagai dasar pembuatan

program-program peningkatan pengetahuan Ibu
PKK Desa Watangrejo.

1.4.2.3. Bagi petugas kesehatan. Memberikan informasi

dan pengetahuan bagi petugas kesehatan tentang
hubungan tingkat pendidikan dengan pengetahuan
tentang  kanker  payudara  sehingga  dapat
meningkatkan pelayanan kesehatan yang efektif dan

efisien.

1.5. Keaslian Penelitian
a. Pada penelitian dengan judul “Hubungan Tingkat Pendidikan
dengan Pengetahuan tentang Faktor Risiko Kanker Payudara
di RW. 02 Kompleks Taman Rempoa Indah” oleh Ratna pada
tahun 2010 memiliki perbedaan dengan peneliti yaitu dalam hal
lokasi penelitian, jumlah subyek penelitian dan teknik
pengambilan subyek penelitian. Penelitian tersebut dilakukan di
kompleks taman Rempoa Indah, dengan jumlah subyek
penelitian 100 orang dan menggunakan teknik random

sampling.



b. Pada penelitian dengan judul “Hubungan tingkat pendidikan
dengan pengetahuan wanita usia 20-45 tahun tentang
penanganan kanker payudara kelurahan rempoa RT 07 RW
02” oleh Muhhamad pada tahun 2010 memiliki perbedaan
dengan peneliti yaitu dalam hal lokasi penelitian, variabel
penelitian, jumlah subyek penelitian dan teknik pengambilan
subyek penelitian.Penelitian tersebut dilakukan di kompleks
taman Rempoa Indah, dengan variabel terikat berupa
pengetahuan tentang penanganan kanker payudara, jumlah
subyek penelitian 100 orang dan menggunakan teknik random
sampling.

c. Pada penelitian dengan judul “Analisis Hubungan Tingkat
Pendidikan Pasien Kanker Payudara Stadium Dini di Instalasi
Rawat Inap Rumah Sakit Ciptomangunkusumo Jakarta Tahun
2012 oleh Silvia pada tahun 2012 memiliki perbedaan dengan
peneliti yaitu pada lokasi penelitian, variabel terikat serta
jumlah subyek penelitian. Pada penelitian tersebut lokasi
penelitian adalah di Instalasi Rawat Inap Rumah Sakit
Ciptomangunkusumo Jakarta, dengan variabel terikat yaitu
stadium dini kanker payudara dengan jumlah subyek penelitian
adalah 143 pasien.

d. Pada penelitian dengan judul ” Hubungan Pengetahuan dan

Sikap dengan Risiko Kanker Payudara pada Remaja Putri di



MAN 2 Bandar Aceh” oleh Rini pada tahun 2013 memiliki
perbedaan dengan peneliti yaitu pada variabel bebas, lokasi
penelitian, jumlah subyek penelitian dan teknik pengambilan
subyek penelitian. Pada penelitian tersebut menggunakan
variabel bebas yaitu pengetahuan dan sikap, dengan lokasi
berada di MAN Banda Aceh, dengan jumlah subyek penelitian
48 siswa, dan subyek penelitian yang digunakan adalah remaja.
Pada penelitian dengan judul “Faktor Risiko Tumor Payudara
pada Perempuan Usia 25-65 Tahun di Lima Kelurahan
Kecamatan Bogor” oleh Marice dan Aprildah pada tahun 2014
memiliki perbedaan dengan peneliti yaitu pada desain
penelitian, lokasi penelitian dan besar subyek penelitian.
Penelitian tersebut menggunakan teknik case control dengan
lokasi berada di Kecamatan Bogor, serta dengan jumlah subyek

penelitian 63 kasus dan 183 kontrol.



5.1.

5.2.

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Dari penelitian ini didapatkan kesimpulan bahwa terdapat
hubungan antara tingkat pendidikan Ibu PKK dengan pengetahuan tentang
faktor risiko dan deteksi dini kanker payudara di desa Watangrejo. Selain
itu terdapat faktor lain yang mempengaruhi pengetahuan yaitu tingkat
pendapatan. Dimana pendapatan tersebut juga mempengaruhi tingkat
pendidikan.

Saran

Bagi peneliti :

1. Jika penelitian ini akan diteliti kembali lebih baik diteliti pula
hubungan antara pekerjaan dengan pengetahuan, serta pengetahuan
yang diteliti lebih luas tidak hanya faktor risiko dan deteksi dini.

2. Jika penelitian ini akan diteliti kembali lebih baik bila ditambahkan
mengenai sikap perilaku deteksi dini kanker payudara.

Bagi tempat penelitian.

1. Bagi tempat penelitian dapat dilakukan program peningkatan
pengetahuan bagi Ibu PKK, serta pelatihan khusus mengenai deteksi
dini kanker payudara, yang dapat diberikan oleh petugas kesehatan

setempat.
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2. Dapat dilakukan follow up kepada wanita desa Watangrejo untuk
mengetahui secara dini adanya tanda-tanda kanker payudara, yang
dapat dilakukan oleh pengurus PKK desa watangrejo yang selanjutnya

dilaporkan kepada bidan desa Watangrejo.
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