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ABSTRAK
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Pendahuluan : Kanker serviks merupakan sebuah tumor ganas yang tumbuh di
dalam serviks, yang disebabkan oleh Human Papilloma Virus (HPV) khususnya
berasal dari epitel atau lapisan luar pada serviks. Infeksi virus ini sering terdapat
pada wanita yang aktif secara seksual. Angka kejadian kanker leher rahim di
Indonesia tahun 2010 mencapai angka 100/100.000 penduduk pertahun dan angka
ini diperkirakan akan terus meningkat 25% dalam-kurun waktu 10 tahun mendatang

jika tidak dilakukan tindakan pencegahan.

Tujuan : Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia

subur dalam melakukan Pap Smear di Universitas Kristen Duta Wacana

Metode : Jenis penelitian ini adalah observasional analitik dengan desain penelitian
potong lintang (cross sectional). Sampel didapatkan dari dosen dan pegawai
Universitas Kristen Duta Wacana Yogyakarta pada bulan Agustus 2016 hingga
bulan September 2016. Total responden adalah 102 responden dan dibagi dalam
tiga kelompok tingkat pendidikan akademik (D3, S1, dan S2) dengan jumlah
masing-masing 34 responden (33,3%). Data yang diperoleh dianalisis

menggunakan analisis bivariat dengan uji chi-square (p<0,05)

Hasil : Secara umum, didapat tingkat pengetahuan baik dan sikap wanita usia subur
positif. Hasil menunjukkan bahwa 54 reponden (52,9%) memiliki pengetahuan
yang baik; 28 responden (27,5%) memiliki pengetahuan cukup, dan 20 responden
(19,6%) memiliki pengetahuan kurang. Secara keseluruhan dari 102 responden,
sebanyak 70.responden (68,6%) memiliki sikap positif dan 32 responden (31,4%)
memiliki sikap negatif terhadap deteksi dini dengan Pap Smear. Berdasarkan hasil
analisis memakai uji chi-square, didapatkan nilai p value sebesar 0,000* (p<0,05)
pada hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia subur dalam

melakukan Pap Smear di Universitas Kristen Duta Wacana Yogyakarta.

Kesimpulan : Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia
subur dalam melakukan Pap Smear di Universitas Kristen Duta Wacana

Yogyakarta.
Kata kunci : kanker serviks, pengetahuan, sikap, Pap Smear.
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ASSOCIATION BETWEEN LEVEL OF KNOWLEGDE AND ATTITUDE
OF FERTILE-AGED WOMEN TOWARD PAP SMEAR SCREENING IN
DUTA WACANA CHRISTIAN UNIVERSITY YOGYAKARTA

Yudha Hadi, Theresia Avilla Ririel, Tejo Jayadi
Faculty of Medicine Duta Wacana Christian University / Bethesda Hospital
Yogyakarta

ABSTRACT

Introduction: Cervical cancer is a malignant tumor that grows In the cervix, which
is caused by the Human Papilloma Virus (HPV), especially. coming from the
epithelium or outer layer of the cervix which is often found in women who are
sexually active. The incidence of cervical cancer«in. Indonesia reached 100/100.000
population per year in the 2010 and this figure is expected to rise 25% in the next
10 years if no preventive measures.

Objective: To determine the association between knowledge with attitude of
women of childbearing age in a Pap Smear at Duta \Wacana Christian Univesity
Methods: The study was observational analytic with cross sectional study design.
Samples obtained from lecturers and employees of the Duta Wacana Christian
University Yogyakarta in August 2016.to September 2016. Total number of
respondent is 102 respondent and divided by academic degree D3 (associate
degree), S1 (undergraduate) and S2 (postgraduate) were equal respectively as many
as 34 respondents (33,3%). The data were analyzed using bivariate analysis using
chi-square test (p <0.05)

Results: Generally, the level of knowledge was good and attitude was positive to
majority of respondents. The result showed that 54 (52,9%) had good knowledge,
28 (27,5%) had satisfactory knowledge and 20 (19,6%) had poor knowledge.
Overall 70 (68,6%) of the respondents were positive about pap smear as screening
for cervical.cancer and 32 (31,4%) were negative. Based on the analysis using chi-
square test obtained p value of 0,000* (p> 0,05) in the level of knowledge and the
attitude of fertile-aged women toward Pap Smear screening in Duta Wacana
Christian University Yogyakarta.

Conclusion: There is a relationship between the level of knowledge and the attitude
of fertile-aged women toward Pap Smear screening in Duta Wacana Christian
University Yogyakarta.

Keywords: cervical cancer, knowledge, attitudes, Pap Smear.
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memiliki sikap negatif terhadap deteksi dini dengan Pap Smear. Berdasarkan hasil
analisis memakai uji chi-square, didapatkan nilai p value sebesar 0,000* (p<0,05)
pada hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia subur dalam

melakukan Pap Smear di Universitas Kristen Duta Wacana Yogyakarta.

Kesimpulan : Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia
subur dalam melakukan Pap Smear di Universitas Kristen Duta Wacana

Yogyakarta.
Kata kunci : kanker serviks, pengetahuan, sikap, Pap Smear.



BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kanker serviks merupakan sebuah tumor ganas yang tumbuh di dalam
serviks, yang disebabkan oleh Human Papilloma Virus (HPV) khususnya berasal
dari epitel atau lapisan luar pada serviks. Infeksi virus ini sering terdapat pada
wanita yang aktif secara seksual (Rasjidi, 2008). Secara umum, pada wanita
kejadian kanker serviks menduduki urutan nomor dua setelah kanker payudara

International Agency far Research on Cancer (IARC, 2012).

Sekitar '500.000 wanita di seluruh dunia didiagnosa menderita kanker
serviks-dengan rata-rata 288.000 orang meninggal setiap tahunnya (Depkes R,
2008). WHO menunjukkan kasus kanker serviks semakin meningkat di seluruh
dunia, dimana-diperkirakan 10 juta kasus baru pertahun dan akan meningkat
menjadi 15 juta kasus pada tahun 2020. Apabila tidak dikendalikan, diperkirakan
26 juta orang akan menderita kanker dan 17 juta meninggal karena kanker pada

tahun 2030 (International Union Against Cancer /UICC, 2009).

Angka kejadian kanker leher rahim di Indonesia tahun 2010 mencapai
angka 100/100.000 penduduk pertahun dan angka ini diperkirakan akan terus
meningkat 25% dalam kurun waktu 10 tahun mendatang jika tidak dilakukan

tindakan pencegahan (Depkes RI, 2012). Di Provinsi Yogyakarta, prevalensi



kanker leher rahim terus mengalami peningkatan, di tahun 2008 sebesar
21/100.000, tahun 2009 sebesar 25/100.000 dan tahun 2010 meningkat mencapai
43/100.000. Tercatat pada tahun 2011 jumlah penderita kanker serviks di
Yogyakarta sebanyak 416/100.000 orang, 34 diantaranya berakhir dengan kematian
(Dinkes Yogyakarta, 2012). Di Kota Yogyakarta sendiri pada tahun 2012, tercatat
sebanyak 109/100.000 orang menderita kanker serviks, 26 diantaranya berakhir

dengan kematian (Dinkes Yogyakarta, 2012).

Kejadian kanker serviks dapat diturunkan-tidak hanya dengan menghindari
faktor risiko, namun didukung dengan kesadaran melakukan Pap smear. Pap smear
merupakan suatu metode untuk deteksi dini kanker serviks dengan melakukan
pemeriksaan sel cairan dinding leher rahim dengan menggunakan mikroskop yang
dilakukan secara cepat, tidak sakit, dan dengan biaya yang relatif terjangkau serta
hasil yang akurat. Cakupan Pap smear yang efektif dalam menurunkan angka
kesakitan dan angka kematian karena kanker serviks adalah 85 %, namun di
Indonesia cakupan Pap smear baru sekitar 5% sehingga hal itulah yang dapat

menyebabkan masih tinggi kanker serviks di Indonesia (Samadi dan Heru, 2010).

Rendahnya angka cakupan Pap Smear di Indonesia disebabkan oleh
rendahnya sikap dan pengetahuan wanita usia subur tentang upaya deteksi dini
kanker serviks. Adapun penyebab lain yaitu ketidaktahuan, faktor biaya, rasa malu,
dan rasa takut. Inilah pentingnya membangun kesadaran pada wanita untuk
melakukan deteksi dini, agar lebih cepat ditangani jika diketahui ada penyakit yang

terdeteksi pada seseorang (Octavia,2009).



Pengetahuan tentang metode Pap smear sebagai deteksi dini kanker serviks
penting untuk dimiliki oleh setiap wanita usia subur agar memiliki kemauan dan
kesadaran untuk melakukan tes Pap smear. Hal ini yang membuat penulis ingin
mengetahui apakah terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap wanita
usia subur dalam melakukan Pap smear di Universitas Kristen Duta Wacana,

Yogyakarta.

Penulis memilih Universitas Kristen Duta \Wacana sebagai tempat
penelitian karena belum pernah ada penelitian serupa dilakukan dan melihat juga
banyaknya staf pengajar dan staf di bidang lainnya yang berjenis kelamin wanita

yang memnuhi kriteria dalam penelitian di Universitas Kristen Duta Wacana.
1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian dari latar belakang masalah yang dijelaskan diatas,

dalam penelitian ini dapat dirumuskan masalah sebagai berikut :

Apakah ada hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia subur

dalam melakukan Pap Smear ?
1.3 Tujuan Penelitian

1.3.1 Tujuan umum

Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia subur

dalam melakukan Pap Smear.



1.3.2 Tujuan khusus

1. Mengetahui pengaruh tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia subur

dalam melakukan Pap Smear.

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis

Penelitian ini memberikan tambahan wawasan dan pengetahuan tentang hubungan

tingkat pengetahuan dengan sikap wanita usia subur dalam melakukan Pap Smear.

1.4.2 Manfaat Praktis

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan dalam meningkatkan

cakupan deteksi dini kanker.serviks melalui pemeriksaan Pap Smear.



1.5

Keaslian Penelitian

Beberapa jurnal penelitian telah dirangkum dan disajikan dalam tabel 1.

Tabel 1. Keaslian Penelitian

Peneliti,  Judul Desain penelitian Kesimpulan

Tahun

Utami.N. Hubungan tingkat Deskriptif Terdapat hubungan yang

M, dkk pengetahuan Cross sectional signifikan antara

2013 dengan perilaku Sampel penelitian.  pengetahuan tentang deteksi
deteksi dini adalah 58 orang dini kanker serviks dengan
kanker serviks melakukan deteksi  perilaku deteksi dini kanker
pada pasangan dini dan 42 orang  serviks pada pasangan usia
usia subur tidak melakukan subur (p-value = 0,017)

Putri.;F.W Pengetahuan dan  Deskriptif Tidak ada hubungan antara

., dkk Perilaku Cross sectional tingkat pengetahuan dan

2013 Mahasiswi Sampel penelitian  perilaku baik yang dimiliki

Fakultas Farmasi
Universitas
Surabaya Dalam
Upaya
Pencegahan

Kanker Serviks

adalah Case 89
mahasiswi S1 dan
Control 42
mahasiswi tingkat

profesi

oleh mahasiswi S1 maupun
Tingkat Profesi Apoteker

Angkatan 43 FF.




Hubungan antara  Analitik Cross

Mirayasi, Terdapat Hubungan antara
D., dkk Tingkat sectional. Sampel Tingkat Pengetahuan
2014 Pengetahuan penelitian adalah tentang Kanker Serviks dan

tentang Kanker 88 orang. Case 44 Keikutsertaan Melakukan

Serviks dan orang, Control 44 Pemeriksaan Inspeksi
Keikutsertaan orang Visual Asetat di Puskesmas
Melakukan Alianyang Pontianak
Pemeriksaan (p=0,009)

Inspeksi Visual

Asetat

Perbedaan penelitian ini dengan penelitian yang sudah dilakukan sebelumnya
adalahpopulasi yang akan diteliti difokuskan pada pemeriksaan Pap Smear sebagai
deteksi dini, lalu tempat penelitian yang berbeda yaitu penelitian ini dilakukan di
Yogyakarta tepatnya di Universitas Kristen Duta Wacana. Metode yang digunakan
pada penelitian ini adalah analitik cross sectional, sedangkan sebagian besar

penelitian sebelumnya menggunakan metode deskriptif.
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BAB V
KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dikemukakan

pada bab 1V, dapat diambil simpulan bahwa:

1 Karakteristik responden berdasarkan Tingkat Pengetahuan Wanita Dalam
Melakukan Pap Smear di Universitas Kristen Duta Wacana Yogyakarta,
sebagian besar adalah responden adalah termasuk kategori baik yaitu
sebanyak 54 responden (52,9%).

2. Karakteristik responden berdasarkan- Sikap Wanita Usia Subur Dalam
Melakukan Pap Smear di Universitas Kristen Duta Wacana Yogyakarta,
sebagian besar adalah responden adalah termasuk kategori positif yaitu
sebanyak 70 responden (68,6%).

3. Ada Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Sikap Wanita Usia Subur
Dalam Melakukan Pap Smear di Universitas Kristen Duta Wacana
Yogyakarta, dengan nilai significancy pada hasil menunjukan p = 0,000* (p

<0,05).
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Saran

Bagi Pasangan Usia Subur

Setelah usia masa subur memiliki pengetahuan tentang kanker serviks dan
selanjutnya diharapkan memiliki keinginan yang lebih tinggi untuk
melakukan tes pap smear setelah mendapatkan pengetahuan tentang kanker
serviks dengan memanfaatkan fasilitas pelayanan terdekat seperti puskesmas
untuk melakukan deteksi dini.

Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian sebaiknya digunakan untuk dijadikan bahan mata pelajaran
supaya mensingkronkan antara teori dan praktik pada mata pelajaran
kesehatan reproduksi dengan tujuan dapat digunakan sebagai bahan
memotivasi seseorang untuk mendeteksi dini kanker serviks dengan metode
pap smear saat di lahan.

Bagi-Peneliti Selanjutnya

Penelitian_ini hanya meneliti tingkat pengetahuan tentang kanker serviks
dengan sikap terhadap pemeriksaan pap smear, maka untuk peneliti
selanjutnya disarankan dapat meneliti sampai pada perilaku Pap Smear dan

manfaat kesehatan yang diperoleh setelah menjalani pemeriksaan Pap Smear.



65

DAFTAR PUSTAKA

American Cancer Society, 2009. Cervical Cancer. Available from
http://www.cancer.org/docroot/CRI/content/CRI_2_2_2x_Can_Cancer_of the_Cervix_Be_

Prevented.asp?rnav=cri [Accessed 25 August 2016]

Arikunto, S. (2006) Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta : Rineka Cipta

Arif S. Sadiman, dkk. 2012. Media Pendidikan, Pengertian, Pengembangan; dan

Pemanfaatannya. Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada

Azwar (2005) Sikap Manusia. Yogyakarta: Pustaka Belajar.

Azwar, S. (2011) Sikap dan Perilaku. Dalam : Sikap Manusia Teori dan

Pengukurannya. Edisi 2. Yogyakarta : Pustaka pelajar halaman 3-22.

Bakhtiar;/A. (2012) Filsafat Ilmu. Jakarta: PT Raja Grafindo Persada

Bhambhani, S., 1996. Gynecological Cytology Cervix. New Delhi: Interprint.

Cheng Ya-Min, Wang Shan-Tair, and Chou Cheng-Yang. Serum CA-125 in Preoperative Patients
at High Risk for Endometriosis. The American College of Obstetricians and

Gynecologists.Original Research 99, 2002 ; 375-380

Crum, Christopher P.,dkk. (2007) Sistem Genitalia Perempuan dan Payudara.

Dalam : Buku Ajar Patologi., Jakarta : EGC. Hal. 794-801.

Dalimartha S. (2004) Deteksi Dini Kanker. Jakarta : Penebar Swadaya.


http://www.cancer.org/docroot/CRI/content/CRI_2_2_2x_Can_Cancer_of_the_Cervix_Be_

66

Departemen Kesehatan Republik Indonesia (2008) Profil Kesehatan RI Tahun

2008. Jakarta

Departermen Kesehatan Republik Indonesia (2012) Profil Kesehatan Indonesia

2012. Jakarta

Dinas Kesehatan Yogyakarta (2012) Profil Dinas Kesehatan Yogyakarta 2012.

Jakarta

Diananda R. (2007) Mengenal Seluk Beluk Kanker. Yogyakarta : Katahati.

International Union Against Cancer (JICC) (2009) Jika Tidak Dikendalikan 26
Juta Orang Di Dunia Menderita - Kanker. Diperolen dari:
http://www.depkes.go.id/index.php/berita/press-release/1060-jika-tidak-
dikendalikan-26-juta-orang-di-dunia-menderita-kanker-.html. Diakses

tanggal .5 April 2016.

Manuaba. | B G. (2002) Ilmu Kebidanan Penyakit Kandungan & Keluarga

Berencana untuk Pendidikan Bidan. Jakarta : EGC

Mardjikoen, Prastowo. (2005) Tumor Ganas Alat Genitalia. Edisi kedua. Jakarta:

Yayasan Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo.

Mardjikoen, Prastowo. (2009) Serviks uterus. Dalam: Prawirohardjo S. llmu

kandungan. Edisi 2. Jakarta: Bina Pustaka, hal. 380-383.


http://www.depkes.go.id/index.php/berita/press-release/1060-jika-tidak-

67

Mirayasi, D. (2014) Hubungan antara Tingkat Pengetahuan Tentang Kanker
Serviks dan Keikutsertaan Melakukan Pemeriksaan Inspeksi Visual Asetat.

Skripsi. Universitas Tanjungpura.

Mubarak, WI. (2012) limu Kesehatan Masyarakat Konsep dan Aplikasi dalam

Kebidanan. Jakarta : Salemba medika

Notoatmodjo, Soekidjo (2003) Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: PT

Rineka Cipta.

Notoatmodjo, Soekidjo (2007) Pendidikan danPerilaku Kesehatan. Jakarta: PT

Rineka Cipta.

Notoatmodjo, S. (2010) Konsep Perilaku Kesehatan. Dalam: Promosi Kesehatan

Teori dan Aplikasi. Jakarta: Rineka Cipta, hal. 43-64.

Octavia.C. (2009) Gambaran Pengetahuan mengenai pemeriksaan pap smear di

Kelurahan Petisah Tengah. http:// repository. Usu. ac.id (8 Desember 2015 )

Price and Wilson (2005) Konsep Klinis Proses-Proses Penyakit Edisi 6. VVol.2.

Jakarta ;: EGC.

Purwoto., Nuranna, L., Gatot, M., Omo, A., Indarti., Junita, Putra., Andi., Darma, Hartono.,
Pudjo,... Siregar., Budiningsih. (2008). Skrining Kanker Leher Rahim dengan Metode
Inspeksi Visual dengan Asam Asetat (IVA). Health Technology Assessment Indonesia.

Departemen Kesehatan Republik Idonesia.



68

Putra, A.D., Moegni, E.M. (2009) Lesi Prakanker Serviks. Dalam: Aziz, M.F.,
Andrijono, Saifuddin, A.B. Buku Acuan Nasional Onkologi Ginekologi. Edisi
1. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo. Edisi 1, hal. 399 -

410.

Putri, F.W., (2013) Pengetahuan dan Perilaku Mahasiswi Fakultas Farmasi
Universitas Surabaya dalam Upaya Pencegahan Kanker Serviks. Skripsi.

Universitas Surabaya.

Rasjidi, 1., Irwanto, Y., Sulistyanto, H. (2008) Modalitas Deteksi Dini Kanker
Serviks. Dalam: Rasjidi, 1., ed. Manual Prakanker Serviks. Jakarta: Sagung

Seto, hal. 45-48.

Salam, Burhanuddin. (2008) Etika Sosial: Asas Moral Dalam Kehidupan Manusia,

Jakarta: PT. Rineka Cipta.

Samadi, ‘Heru.P. (2010) Kanker Serviks. Jakarta: PT Tiga Serangkai Pustaka

Mandiri.

Saviano, E.C., 1993. Papanicolaou Smear & Cervical Intraepithelial Neoplasia. In: Brown, J.S.,
Crombleholme, W.R., eds. Handbook of Gynecology & Obstetrics. Stamford: Appleton &

Lange, 36-40.

Sjamsuddin,S. (2001) Pencegahan dan Deteksi Dini Kanker Serviks. Jakarta :

Cermin Dunia Kedokteran No. 133

Lestari.S. (2011) Hubungan Tingkat Pendidikan, Pengetahuan, dan Sikap lbu



69

Rumah Tangga dengan Perilaku Deteksi Dini Kanker Serviks Metode IVA
di Puskesmas Jaten Il Kabupaten Karanganyar. Skripsi. Universitas

Sebelas Maret Surakarta

Utami,N.M., Irdawati, Zulaichah, E., (2013). Hubungan Tingkat Pengetahuan
dengan Perilaku Deteksi Dini Kanker Serviks pada Pasangan Usia Subur.

Skripsi. Universitas Muhammadiyah Surakarta.



	sampul.pdf (p.1-13)
	abstrak.pdf (p.14)
	bab 1.pdf (p.15-20)
	BAB I PENDAHULUAN
	1.1 Latar Belakang
	1.2 Rumusan Masalah
	1.3 Tujuan Penelitian
	1.3.1 Tujuan umum
	1.3.2 Tujuan khusus

	1.4 Manfaat Penelitian
	1.4.1 Manfaat Teoritis
	1.4.2 Manfaat Praktis

	1.5 Keaslian Penelitian


	bab 5.pdf (p.21-22)
	BAB V KESIMPULAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran


	pustaka.pdf (p.23-27)

