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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Olahraga merupakan suatu aktifitas yang sangat penting. Dijaman 

sekarang ini orang sudah menyadari betapa pentingnya berolahraga, dan 

memilih olahraga yang sederhana. Salah satu olahraga yang paling digemari 

masyarakat adalah lari pagi, karena lari pagi adalah olahraga yang mudah 

murah dan dapat dilakukan oleh semua orang dan semua kalangan.  

Kebanyakan orang masih belum menyadari apakah orang tersebut sedang 

berlari atau berjalan cepat, karena setiap individu memiliki kebiasaan dan 

kemampuannya masing-masing sehingga akan susah untuk membandingan 

atara individu satu dengan individu yang lainnya. Agar individu dan individu 

lainnya dapat mengerti kondisi berlari yang sebenarnya serta dapat memahami 

kemampuannya masing-masing, terdapat solusi untuk membantu mereka yaitu 

dengan pembuatan aplikasi berbasis Android. Aplikasi ini dapat mengukur 

kecepatan seseorang yang dapat dikategorikan berlari atau berjalan. Aplikasi 

ini menggunakan Jaringan Syaraf Tiruan. 

Jaringan Syaraf Tiruan merupakan sistem pemrosesan informasi yang 

memiliki kemampuan pembelajaran terhadap data dan informasi yang 

diterima, kemampuan untuk memodelkan fungsi linear, komputasi paralel, dan 

mempunyai sifat mentolerir ketidakpastian (fault tolerance). Cara kerja JST 

pada aplikasi ini adalah user memasukan data dari sensor pedometer dan GPS 

yang ada di smartphone user, data yang dimasukan ini bersifat acak kemudian 

diolah oleh JST dengan cara memperlajari data yang dimasukan menjadi 

kebiasaan dari setiap individu.  

Aplikasi ini akan mendeteksi apakah user sedang berlari atau berjalan 

berdasarkan inputan dari sensor pedometer dan GPS yang ada di handphone 

Android. Data pedometer ini berupa angka dan GPS ini berupa jarak tempuh 
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dan waktu yang diperlukan untuk menempuh jarak tertentu. Data yang 

berbeda-beda setiap individu ini yang akan diolah oleh aplikasi untuk 

mengetahui sertiap individu apakah user sedang berlari atau berjalan maupun 

berhenti. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan Latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas, maka 

dapat dirumuskan permasalahan  sebagai berikut: 

1. Bagaimana mengimplementasikan jaringan syaraf tiruan kedalam 

sistem pendeteksi pergerakan user? 

2. Bagaimana tingkat akurasi yang akan dihasilkan dari jaringan syaraf 

tiruan tersebut untuk mendeteksi pegerakan user? 

3. Apa yang mempengaruhi hasil dari proses Jaringan Syaraf Tiruan 

menggunakan agoritma Backpropagation? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah di jabarakan di atas maka 

batasan-batasan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Letak handphone saat pengujian dibawa oleh user. 

2. Smartphone harus terkoneksi dengan internet. 

3. Tidak ada fungsi setting dalam aplikasi. 

4. Aplikasi ini terbatas untuk mendeteksi user berlari atau berjalan. 

5. Aplikasi hanya dapat digunakan diruang terbuka. 

6. Aplikasi hanya dapat dijalankan di Android minimal Jelly Bean 4.1. 

7. Smartphone memiliki sensor pedometer. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelian yang yang telah dijabarkan diatas : 

1. Merancang sebuah sistem berbasis android yang dapat digunakan 

untuk mendeteksi pergerakan user yang dapat menampilkan status 
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apakah user berjalan atau berlari dengan menggunakan metode 

Jaringan Syaraf Tiruan. 

2. Meneliti dan Mengitung tingkat error yang dihasilkan dari proses 

jaringan syaraf tiruan yang dibuat. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. User dapat memahami kemampuannya diri sendiri. 

2. Aplikasi ini dapat menyeseuaikan terhadap kemampuan user. 

3. Dapat membuat arsitektur Jaringan Syaraf Tiruan. 

 

 1.6 Metodologi penelitian 

Proses penelitian implementasi Jaringan Syaraf Tiruan untuk mengetahui 

kegiatan user dalam berlari atau berjalan, yaitu sebagai berikut: 

1. Studi Pustaka 

Peneliti akan melakukan studi pustaka dengan mencari dan 

memperlajari teori yang mendukung penelitian ini. Pustaka yang 

diambil akan berhubungan dengan Jaringan Syaraf Tiruan. Peneliti 

juga akan memperlajari : 

 Algoritma Backpropagation. 

 Pemograman java untuk pembuatan aplikasi Android. 

 Penggunaan GPS pada Smartphone. 

 Sensor Pedometer pada Smartphone. 

2. Pembuatan Aplikasi  

Sebelum dilakukan analisis sistem peneliti akan melakukan 

pembuatan aplikasi terlebih dahulu. Dalam tahap pembuatan aplikasi 

peneliti akan menggunakan layanan dari GPS dan pedometer pada 

smartphone Android. Aplikasi akan dibuat dengan Android Studio 

dalam bahasa pemrograman Java. 
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3. Analisis dan Pengujian Sistem 

Setelah aplikasi berhasil dibuat akan dilakukan analisa dan pengujian 

sistem. Akan dianalisa seberapa baik Jaringan Syaraf Tiruan dapat di 

implementasikan untuk medeteksi kegiatan user sedang berjalan atau 

berlari. Peneliti akan melakukan pengujian dengan cara melakukan  

tes pada respondent yang akan melakukan pengujian. 

 

1.7 Sistem penulisan 

Laporan tugas akhir ini dikelompokkan menjadi 5 bab dengan sistematika 

penulisan sebagai berikut: 

BAB 1 PENDAHULUAN, berisi tentang latar belakang masalah, rumusan 

masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, metodologi penelitian, dan 

sistematika penulisan laporan tugas akhir. 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI, pada bagian 

ini dibagi menjadi 2 sub bab yaitu Tinjauan Pustaka dan Landasan Teori. Pada 

sub bab tinjauan pustaka berisi beberapa referensi dan tinjauan dari penelitian-

penelitian yang pernah dilakukan sebelumnya mengenai Jaringan Syaraf 

Tiruan. Pada sub bab landasan teori berisi tentang teori-teori yang mendukung 

dalam pembuatan dan penyelesaian tugas akhir ini. 

BAB 3 PERANCANGAN SISTEM, berisi tentang rancangan sistem yang 

terdiri dari flowchart, rancangan basis data, rancangan antarmuka, kebutuhan 

software dan hardware yang dibutuhkan, serta simulasi pengujian yang akan 

dilakukan dengan penjelasannya. 

BAB 4 IMPLEMENTASI DAN ANALISIS SISTEM, berisi hasil 

implementasi rancangan sistem dan analisis terhadap sistem. 

 BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN, berisi kesimpulan dari hasil 

implementasi Jaringan Syaraf Tiruan pada aplikasi dan saran yang 

memungkinkan peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian dan 

pengembangan program yang lebih lanjut. 
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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan perancangan sistem dan implementasi serta analisis sistem 

aplikasi yang telah dilakukan, maka dapat diperolah kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Jaringan Syaraf Tiruan dapat dimplementasikan untuk mendeteksi 

pergerakan user dengan algoritma Backpropagation. 

2.  Algoritma Backpropagation yang diimplementasikan oleh sistem 

memiliki tingkat akurasi yang tinggi yaitu 100%. 

3.  Banyaknya data, tingkat pembelajaran, dan nilai bobot awal 

mempengaruhi tingkat akurasi dan banyaknya pengulangan dalam 

sistem. 

 

5.2 Saran 

Melalui penelitian yang dilakukan oleh penulis, penulis memberikan 

saran untuk pengembang selanjutnya, yaitu: 

1. Pengembang selanjutnya dapat menambahkan data masukan selain 

kecepatan dan jumlah langkah hingga aplikasi lebih akurat. 

2. Pengembang selanjutnqya dapat memperhatikan usia, jenis kelamin 

pengguna. 
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